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Rijec glavne urednice

oStovani Citaoci,

pred vama je deseti broj naseg i Vaseg Casopisa Paraple-

gija i Mi,informativnog glasila Saveza paraplegicara i
oboljelih od djedije paralize Federacije Bosne i Hercegovine.

Za nas je ovo mali jubilej i veliko zadovoljstvo i ponos §to
smo, u ne bas lahkim uvjetima, uspjeli napraviti deset brojeva
Casopisa sa izuzetno zanimljivim i kvalitetnim sadrzajima.

Kada smo pokrenuli ¢asopis, imali smo Zelju i ambiciju
informirati ¢lanove nasih udruzenja, clanova Saveza, i ostale
zainteresirane o temama koje se odnose na osobe s invalidi-
tetom — konkretno na osobe u stanju paraplegije, kvadriple-
gije i djecije paralize. Da smo u tome uspjeli pokazatelj su
pozitivne ocjene velikog broja nasih &italaca i mnogih drugih
osoba, sa invaliditetom i bez invaliditeta, koji su imali priliku
dobiti i procitati nas asopis, ali i pozitivne reakcije ljudi iz
novinarske profesije i struke, kako na odabrane teme, tako i
na visok kvalitet tekstova, fotografija i dizajna.

U dosadasnjih devet brojeva ¢asopisa prezentirali smo
razli¢ite sadrzaje s nacelom da svaki broj ¢asopisa ima i
svoju “glavnu temu”, temu kojoj obi¢no pridajemo vise
prostora zbog njene aktualnosti u danom trenutku.

U desetom broju ¢asopisa, nasem malom jubileju, nema-
mo glavne teme jer smo Zeljeli da svi sadrzaji budu glavna
tema, a koliko smo u tome uspjeli — to ¢ete Vi ocijeniti.

I u ovom broju zadrzali smo veé prepoznatljivu ure-
divacku politiku: da kontinuirano prezentiramo vijesti i
aktuelnosti iz Saveza, kao i da donosimo stalnu kolumnu
profesora dr. Mirsada Muftiéa, intervju i vijesti iz sporta.
Ostali sadrzaj desetog broja asopisa tretira teme u vezi
s ljudskim pravima osoba s invaliditetom.

Novitet je da smo odlugili u ovom jubilarnom broju ¢a-
sopisa predstaviti sve ¢lanove redakcije koja radi u istom
sastavu od prvog broja. Zelimo ¢itaoce upoznati s ljudima
koji su osmislili ¢asopis i dali mu formu, izgled i kvalitet
kakav u kontinuitetu ima. Redakcija ¢asopisa radila je u pu-
noj saglasnosti i saradnji tako da svaki broj ¢asopisa bude na
potrebnom nivou kvalitete a opet svaki razli¢it i zanimljiv
po svom sadrzaju, sa stalnim rubrikama i rubrikama koje
su tretirale razli¢ite teme i probleme osoba s invaliditetom.

Naravno, bez stru¢nih saradnika sve ovo ne bilo mo-
guce. Zato uz ¢lanove redakcije predstavljamo i naseg
stalnog stru¢nog saradnika prof. dr Emira Fejzica, iz ¢i-

jih smo knjiga (“Osobe umanjenih tjelesnih moguénosti”

i “Humaniziranje izgradene okoline — prostorne barije-
re”), koje je pisao u saradnji sa svojom kéerkom Irmom
Fejzi¢, objavljivali tekstove u vise brojeva naseg ¢asopisa.

Za nas, osobe s invaliditetom u stanju paraplegije, ovo
je posebno vazno jer oblast pristupacnosti u nasoj zemlji,
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nazalost, nema ni zakonodavnu, ni institucionalnu, pa
time ni praktiénu primjenu u nuzno potrebnom obliku.
Autori su to prepoznali i sveobuhvatno i seriozno obradili
sva podrudja koja se odnose na pristupacnost i stru¢no i
razumljivo ih prezentirali rije¢ju i slikom.

Zelim napomenuti da je, od prvog broja, redakcija &a-
sopisa imala izuzetno dobru i kvalitetnu saradnju s profe-
sionalnim saradnicima Mahirom Sokolijom, koji je zadu-
zen za DTP (prijelom i dizajn tekstova) i ¢ijom zaslugom
Casopis ima profesionalan i kvalitetan izgled od prve do
posljednje stranice, i Enom Begovi¢-Sokolija, nasom lek-
toricom, zahvaljujuéi kojoj su tekstovi svih brojeva ¢asopisa
uredeni prema pravopisnim i gramatickim normativima.

Kolumna prof. dr. Mirsada Mufti¢a u ovom broju ¢a-
sopisa posvecena je personalnoj asistenciji koja je od ve-
likog znacaja za osobe s invaliditetom.

Intervju, nasa stalna rubrika, pruza Vam priliku da se
upoznate sa zivotnom pricom djevojcice Sajjre Poljo, koja je
pobijedila i prebrodila Zivotnu tragediju, progla stravi¢nu gol-
gotu i uspjela da, uz svu tu borbu za Zivot, iskaze svoje razne
talente koji nisu ostali nezapazeni medijima i Sirem Zivotnom
okruzenje male heroine Sajjre koja je tek zakoracila u Zivot.

U sportskoj rubrici nastavljamo s izvjestavanjem o ak-
tuelnim sportskim aktivnostima osoba s invaliditetom iz
udruzenja ¢lanova Saveza.

Nadamo se da ¢ete biti zadovoljni i desetim brojem
Casopisa Paraplegija i Mi i da ¢e svako od vas pronadi sa-
drzaj koji ¢e mu biti zanimljiv i koristan, a redakcija ée
se truditi da nastavi sa svojim radom tako da i naredni
brojevi Casopisa budu sadrzajno i estetsko-tehnicki kva-
litetni na obostrano zadovoljstvo.

U svoje ime i u ime redakcije casopisa Zelim napomenuti da
smo otvoreni Za saradnju sa svima kojima su u fokusu osobe s
invaliditetom i koji su zainteresirani da objave svoje teksto-
ve, strucne ili empirijske, u nasem casopisu. lukoder, pruzamo
maogucnost firmama da se reklamiraju u nasem casopisu. Svi
zainteresirani za saradnju ili reklamiranje mogu se, za sve in-
formacije, obratiti glavnoj urednici na telefon 033/710-445
ili na e-mail: savez@paraplegicari.org.

Takoder, zadrzali smo praksu da Casopis besplatno dis-
tribuiramo svim nasim ¢lanovima, drugim udruZenjima
i savezima osoba s invaliditetom, institucijama i ustano-
vama u Bosni i Hercegovini, kao i srodnim, prijateljskim,
organizacijama osoba s invaliditetom u nasoj regiji.

Sarajevo, august 2017. godine

Glavna i odgovorna urednica:

Elvira Beslija



Odrzana 19. redovna skupstina
Saveza paraplegicarai
oboljelih od djecije paralize

Federacije Bosne i Hercegovine

U okviru diskusije zastupnici su izrazili zadovoljstvo
radom Saveza u prosloj godini i saradnjom s
udruzenjima. Naglaseno je nekoliko velikih i znacajnih
aktivnosti koje je Savez imao u prethodnoj, izvjestajnoj

godini svoga rada

ana 5. aprila 2017. godine
D s pocetkom u 12,00 sati u
sali hotela “Hollywood” u
Sarajevu na IlidZi odrzana je 19.
redovna skupstina Saveza paraple-
gicara i oboljelih od djecije para-
lize Federacije Bosne i Hercego-
vine, a kojoj je prethodila sjednica
Upravnog odbora Saveza. Skup-
$tina je radila u kvorumu.
Nakon usvajanja Dnevnog reda
i Zapisnika sa 18. redovne skup-
Stine Saveza, jednoglasno i bez
primjedbi usvojen je Izvjestaj o
radu Saveza za 2016. godinu. Iz-
vjestaj o radu za proslu godinu,
uz materijale koje su zastupni-
ci dobili, dodatno je prezentiran

slajd-projekcijom obuhvativsi: na-
ziv programske aktivnosti, procje-
nu o izvrsenju, izvor verifikacije,
procjenu ucinka aktivnosti i izvor
finansiranja aktivnosti.

Prikazanu prezentaciju Izvje-
Staja zastupnici su ocijenili veo-
ma pozitivno.

U okviru diskusije zastupni-
ci su izrazili zadovoljstvo radom
Saveza u prosloj godini i sarad-
njom s udruzenjima. Istaknuto
je da su svi organi kao i sluzba
Saveza u 2016. godini radili u
skladu sa zakonom i propisima
koji reguliraju rad organizacija
osoba s invaliditetom te u skladu
sa Statutom Saveza. Naglaseno

je nekoliko velikih i znacajnih
aktivnosti koje je Savez imao u
prethodnoj, izvjestajnoj godini
svoga rada, kao $to su uspjesno
organizirano tradicionalno Me-
dunarodno otvoreno prvenstvo i
XIII sportske igre paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize u Sa-
rajevu, kao i publiciranje tri bro-
ja Casopisa Paraplegija i Mi, koji
priprema i izdaje upravo Savez.

Odrzana je konferencija pod
nazivom “Diskriminacija i oso-
be s invaliditetom” te okrugli sto
na temu “Strateski pravci razvo-
ja Saveza i udruzenja — ¢lanica
Saveza”, na kojem su ucestvovali
lideri udruzenja.

PARAPLEGIJA i MI ® august 2017 ¢ god. IV ¢ br. 10. ¢ 3

VZIAVS 71



IZ SAVEZA

Zasjedanje Skupitine

Prezentirana je i informacija o
saradnji Saveza s Institucijom om-
budsmena za ljudska prava Bosne
i Hercegovine i Specijalni izvjestaj
pod nazivom “Pristupa¢nost rad-
nih prostora zakonodavnih tijela
u BiH osobama sa invaliditetom”.

Zastupnici Skupstine infor-
mirani su i o realizaciji Projekta
Erasmus, u koji se ukljucio i nag
Savez. U cilju edukacije odrzan
je seminar u Sloveniji pod nazi-
vom “Povezivanje mladih za si-
gurnost prometa na cestama’ koji
je podrzao “Erasmus+” (obrazov-
ni program Evropske zajednice).
Ucesnici seminara bili su mlade
osobe s invaliditetom (Zrtve sao-
bracajne nesrece) te volonteri,
aktivisti u svojim zemljama koji
rade na osvjestavanju mladih u
vezi sa sigurno$éu u saobracaju.
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Predstavnici Bosne i Hercegovine
bili su ¢lanovi Saveza, koji su u
stanju paraplegije i kvadriplegije:
Almedina Camdzi¢, Besir Beci¢ i
Drazenko Tubak sa asistentima —
volonterima koji se bave pitanjem
sigurnosti u saobracaju.

Potom su skupstinskim za-
stupnicima prezentirani Izvjestaj
Nadzornog odbora i Finansijski
izvjestaj za 2016. godinu te Pro-
gram rada s operativnim planom
za 2017. godinu i Finansijski plan
Saveza za 2017. godinu koji su,
nakon krace diskusije, jednogla-
sno usvojeni.

Vodena je diskusija o novoj
evidenciji ¢lanstva u Savezu, pred-
stoje¢im 14. sportskim igrama
koje ¢e se ove godine odrzati u
Zenici, kao i o drugim aktuel-
nim pitanjima.

Posebno je istaknuto da ¢e u
ovoj godini Ministarstvo rada i
socijalne politike Federacije Bo-
sne i Hercegovine, u saradnji s
Vijecem organizacija osoba s in-
validitetom Federacije Bosne i
Hercegovine (VOOSI FBiH),
raditi na izradi i donoSenju po-
sebnog “Zakona o organizacijama
OSI, kojim bi se na jedinstven
nacin regulirali polozaj, status i
reprezentativnost organizacija
koje predstavljaju i zastupaju in-
terese osoba s invaliditetom. Za-
konom bi trebalo jasno odrediti
koja udruzenja mogu imati status
organizacije OSI i koji uvjeti za
to moraju biti ispunjeni. Aktiv-
nost je u skladu sa “Strategijom
za unapredenje prava i polozaja
osoba s invaliditetom u Federa-

ciji BiH 2016-2021.



Ucesce

Saveza na XVII Forumu saveza

i organizacija osoba s invaliditetom

Predstavnici saveza i organizacija osoba s invaliditetom,
ucesnici Foruma, diskutirali su i o veéem aktiviranju

mladih osoba s invaliditetom

l l hotelu “Pahuljica’na Vlasicu,
u sklopu Projekta “Gradenje
jedinstvenog glasa za prava
osoba sa invaliditetom u Bosni 1
Hercegovini i regionu Balkana”, a
kojeg I.C. “Lotos”iz Tuzle provodi
u partnerstvu sa centrom za neza-
visni Zivot “Threshold” iz Helsin-
kija (Finska), 9. maja 2017. godine
odrzan je XVII Forum saveza i or-
ganizacija osoba s invaliditetom i
drugih organizacija u pokretu osoba
s invaliditetom, na lokalnom, enti-
tetskom 1 drZzavnom nivou.

Tema Foruma bila je “UN Kon-
vencija o pravima osoba sa invali-
ditetom kao alat za djelovanje or-
ganizacija osoba sa invaliditetom
u svjetlu preporuka UN Komiteta
za prava osoba sa invaliditetom i
Agende 2030.— prioriteti i izazovi”.

Forumu je prisustvovalo 37 uce-
snika a uvodnicari su bili: direktor
I.C.“Lotos” Suvad Zahirovi¢, pred-
sjednik Koordinacionog odbora
invalidnih organizacija Republike
Srpske Zoran Dobras i predsjednik
Koordinacionog odbora udruzenja
osoba s invaliditetom Kantona Sa-

rajevo Fikret Zuko.

Predstavnici saveza i orga-
nizacija osoba s invaliditetom,
ucesnici Foruma, diskutirali su o
narednim koracima ka poboljsa-
nju polozaja i ukljucivanju mla-
dih osoba s invaliditetom kako
bi preuzele aktivnu ulogu u or-
ganizacijama, kao i o tome da
mlade osobe s invaliditetom tre-
baju biti generatori promjene u
drustvu. Ucesnici su se slozili da
je potrebno raditi na jacanju ka-
paciteta na daljnjem proucavanju
Konvencije UN-a o pravima oso-
ba s invaliditetom, uz primjene

preporuka Evropskog komiteta
Bosni i Hercegovini.
Zakljuceno je da ¢e se i dalje
teziti ka tome da pitanja invalid-
nosti budu ukljuc¢ena u sve toko-
ve drustva, jer se samo tako mogu
osigurati inkluzivna rjesenja.
XVII Forumu saveza i organi-
zacija osoba s invaliditetom ispred
Saveza paraplegicara i oboljelih od
djecije paralize Federacije Bosne i
Hercegovine prisustvovala je Elvira
Beslija, generalni sekretar Saveza.

Izvor: IC Lotos Tuzla (www.ic-
~lotos.org.)
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IZ SAVEZA

Udruzenje tetraplegicara,

paraplegicara i oboljelih od djecije

paralize opcine Tuzla

Aktivnosti Saveza prilika su da se nasi ¢lanovi unapreduju
kao ravnopravni ¢lanovi drustva, ostvaruju dobre kontakte
s ostalim clanovima Saveza i time naprave znacajan iskorak
ka savremenijem nacinu djelovanja u svojoj organizaciji te
izlazak kako na domacu tako i na medunarodnu scenu

o programu rada UdruzZenje
Ptetraplegiéara, paraplegicara
i oboljelih od djecije paralize
opdine Tuzla izmedu ostalih aktiv-
nosti ima stalnu aktivnost koja se
odnosi na saradnju s nevladinim
organizacijama na lokalnom, dr-
Zavnom i regionalnom nivou, s ci-
ljem zajednickog rada na poboljsa-
nju polozaja osoba s invaliditetom.
Jedna od najvaznijih saradnji,
koja je dugoro¢no podrzana i iz-
dvajamo je kao vrlo uspjesnu i kva-
litetnu, jeste saradnja sa Savezom
paraplegicara i oboljelih od djecije
paralize Federacije Bosne i Herce-
govine u kojem je nase udruzenje
visegodisnji ¢lan. Sve osobe s inva-
liditetom, a narocito nasi ¢lanovi,
istinski cijene napore, koje kroz za-
jednicko djelovanje ulazemo s osta-
lim ¢lanovima Saveza, kako bismo
mijenjali socijalnu sliku drustva o
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marginaliziranoj populaciji — oso-
bama s kvadriplegijom, paraplegi-
jom i djec¢ijom paralizom. Aktiv-
nosti koje organizira Savez prilika
su da se nasi ¢lanovi unapreduju
kao ravnopravni ¢lanovi drustva,
ostvaruju dobre kontakte s ostalim
¢lanovima Saveza i time naprave
znacajan iskorak ka savremenijem
nacinu djelovanja u svojoj organiza-
ciji te izlazak kako na domacu tako
i na medunarodnu scenu.

Jedna u nizu saradnji, koju u
ovom broju ¢asopisa Paraplegija
i Mi zelimo predstaviti, jeste pre-
kograni¢na saradnja sa Sportsko-
-rekreativnim udruzenjem osoba
s invaliditetom "Sve je mogucée”
iz Beograda.

Udruzenje “Sve je moguée”
mozda nije jedino u toj sferi, ali je
jedinstveno u svojim nastojanji-
ma da na o¢iglednim primjerima

Voo

pokazuje i potvrduje da ne posto-
je razlike u moguénostima osoba
s invaliditetom, ali da postoji po-
treba i obaveza da se stvaraju je-
dnaki uvjeti za sve. U prethodnim
godinama ostvarili su znacajne re-
zultate u oblasti inkluzije osoba s
invaliditetom kroz organizaciju
brojnih sportsko-rekreativnih ak-
tivnosti i dogadaja. Osnovna ideja
za koju se zalazu i koju promoviraju
jeste pokazati da je invaliditet sta-
nje koje ne bi trebalo biti prepreka
za ukljucivanje u sve tokove drus-
tvenog zivota. Kroz svoje aktivno-
sti prvi put u ovom dijelu Evrope
udruzZenje je omogucilo osobama
s invaliditetom — korisnicima in-
validskih kolica da se spustaju u
pedine i istrazuju ih, da uzivaju u
jahanju konja, ska¢u padobranom,
ucestvuju u planinarskim pohodi-
ma, kampiraju u uvjetima posve



Nasi clanovi s clanovima SRU “Sve je moguce” iz Srbije

prirodnog okruZenja, spustaju br-
zacima Drine, u¢estvuju na mara-
tonima i drugo.

Pored ovoga izdvajamo i neke
dogadaje po kojima su veé pre-
poznatljivi: “Igre bez granica” za
osobe s invaliditetom i bez inva-
liditeta, Inkluzivno takmicenje u
preciznoj vozniji elektromotornim
kolicima, Medunarodna Drinska
regata za osobe s invaliditetom,
Turniri bo¢anja za osobe s inva-
liditetom.

U saradnji s restoranom “Sten-
ka” organizirano je Durdevdansko
takmicenje u boc¢anju i kuhanju gu-
laga za osobe s invaliditetom pod
nazivom “Durdevdansko takmice-
nje za sve”. Naime, pocetkom maja
ove godine na terenu za bocanje,
koji je prilagoden za osobe s inva-
liditetom, na obali Save, odrzano

je Peto durdevdansko takmicenje
za sve. I dok su takmicari (osobe
s invaliditetom i bez invaliditeta)
odmjeravali svoje sposobnosti u
bocanju, drugi su, samo nekoliko
metara od terena, odmjeravali svoje
kulinarske vjestine pripremajui ru-
¢ak (gulas) za sve ucesnike. Prisutan
je bio veliki broj ucesnika iz Beo-
grada, iz mnogih drugih gradova
Srbije, kao i nase Udruzenje, te su
svi sudjelovali kao dobri saradnici
i prijatelji u svim segmentima, po-
¢ev od podizanja svijesti javnosti o
pravima i moguénostima osoba s
invaliditetom, preko edukativnih
radionica, razmjene u pomagalima
(pomo¢ pri nabavei ROHO jastuka
za sjedenje, razmjena mehanickih
i elektromotornih kolica, hodalica,
staka, pelena itd.), pa do sportsko-
-rekreativnih aktivnosti.

Svi ucesnici bili su jako aktivni
i svi su dali svoj doprinos, atmo-
sfera je bila predivna uz druzenje
s mnogo smijeha, sportskog duha i
neraskidivog prijateljstva. U boca-
nju svi su bili dobri, ali pobijedili su
oni koji su imali malo vise sportske
srece. Nasa ekipa zauzela je trece
mjesto, $to je izuzetan uspjeh, jer je
u Srbiji bo¢anje mnogo popularniji
sport nego u Bosni i Hercegovi-
ni i veéina osoba s invaliditetom
ima redovne treninge u ovoj dis-
ciplini. Tom prilikom najavljene
su neke zajednicke aktivnosti od
kojih izdvajamo ucesée na Petoj
prekograni¢noj saradnji — Medu-
narodna Drinska regata za osobe
sa invaliditetom 2017. godine te
takmicenje u veslanju 29. jula na
koje smo prijavili ekipu shodno
propisanim pravilima.
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IZ SAVEZA

Savez udruzenia paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize

Unsko-sanskog kantona

Odrzano takmicenje u spretnosti voznje automobilom za

osobe s invaliditetom “Velika Kladusa 2017”

ana 3. maja 2017. godine
odrzana je 9. redovna i iz-

vjestajna skupstina Saveza
udruzenja paraplegicara i oboljelih
od djedije paralize Unsko-sanskog
kantona na kojoj su jednoglasno
usvojeni Finansijski izvjestaj i Iz-
vjestaj o radu za 2016. godinu, te
Finansijski plan i Plan i program
rada za 2017. godinu.
U saradnji s Fondom za profe-
sionalnu rehabilitaciju i zapogljava-
nje osoba s invaliditetom Federacije

Detalj s takmicenja
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Bosne i Hercegovine zaposlili smo na
period od godinu dana jednu osobu s
invaliditetom na poslovima admini-
stratora u nasem kantonalnom savezu.

U organizaciji Saveza udruzenja
paraplegicara i oboljelih od djecije
paralize Unsko-sanskog kantona u
subotu 6. maja odrzano je takmicenje
u spretnosti voznje automobilom za
osobe s invaliditetom “Velika Kla-
dusa 2017”. Na drugom takmicenju
ovakvog tipa sudjelovalo je 17 vo-

zaa rasporedenih u tri kategorije.

Takmicenje je organizirano u prvom
redu radi druzenja, ali i da se poka-
ze kako su osobe s invaliditetom ra-
vnopravni ucesnici u saobracaju sa
zavidnim sposobnostima upravljanja
motornim vozilima.

Na zahtjevnoj stazi vozadi su ra-
znim tehnikama obilazili precizno
rasporedene cunjeve. Najspretnijima u
kategoriji “paraplegicari” pokazali su
se Alaga Hozanovi¢, Elvis Hodzi¢ i
Huse Galijasevi¢. U kategoriji “ostali”
prvo mijesto pripalo je Faruku Saki-
novi¢u, dok su drugo i treée zauze-
li Samir Basi¢ i Josip Balinovi¢. U
zenskoj konkurenciji najbolja je bila
Admira Kendi¢, a pratile su je Ru-
smira Kovacevi¢ i Fata Salkic.

Bez obzira na Zivotne okolnosti
osobe s invaliditetom aktivno pro-
vode razli¢ite sportske aktivnosti. S
lokaliteta “Transport”u Polju kod
Velike Kladuse poslana je poruka
da su osobe s invaliditetom itekako
spretne u upravljanju automobili-
ma te da svi zajedno moramo raditi
na rusenju svih predrasuda kada je
rije¢ o ovoj drustvenoj populaciji.



Udruzenje paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize
Velika Kladusa

Obiljezeno cetrdeset mjesta za parkiranje na parkinzima
u uzem i Sirem dijelu grada, na javnim povrsinama, pred
institucijama, trznim centrima, restoranima i sli¢no, gdje

god su za to postojali uvjeti

ajvaznija aktivnost Udru-
| \ ‘ zenja u prethodnom pe-
riodu bila je obiljezavanje
mjesta za parkiranje za osobe s
invaliditetom u Velikoj Kladusi.
Ovom prilikom jasno i po stan-
dardima obiljeZeno je Cetrdeset
mjesta za parkiranje na parkin-
zima u uzem i §irem dijelu gra-
da, na javnim povrsinama, pred
institucijama, trZznim centrima,
restoranima i sli¢no, gdje god su
za to postojali uvjeti.

Ove aktivnosti podrazumije-
vale su postavljanje horizontalnih
i vertikalnih obiljeZja, tj. farbanje
podloge parkinga i postavljanje sa-
obracajnog znaka za pristupacnost
s odgovarajuc¢im tekstom.

Dana 25. maja 2017. godine
odrzana je 11. redovna i izvjestaj-
na skupstina Udruzenja na kojoj su
usvojeni Izvjestaji o radu i Finansij-
ski izvjestaj za 2016. godinu, zatim

Plan i program rada te Finansijski
plan Udruzenja za 2017. godinu.
Na Skupstini su dodijeljene i
dvije zahvalnice zasluznim osoba-
ma: Suadu Beganovi¢u za uspje-
$nu saradnju i zna¢ajan doprinos u
realizaciji Projekta “Stomatoloska

ordinacija za osobe s invaliditetom”

i Ibrahimu Kajtazovicu, direktoru
JKUP “Komunalije“, za uspjesnu
saradnju i znacajan doprinos na
uklanjanju arhitektonskih barijera
te na realizaciji projekta “Parking
mjesta za osobe s invaliditetom”.
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IZ SAVEZA

Udruga paraplegicarai
oboljelih od djeciie

paralize Mostar

Suradnja Udruge i Saveza paraplegicara i oboljelih
od djecije paralize Federacije Bosne i Hercegovine
takoder je kontinuirana aktivnost a dosadasnja
iskustva veoma su pozitivna, te se nadamo i dalje

uspjesnoj suradnji

ao i prethodnih godina i
Kove godine Udruga je iz-
dala Bilten (br. 17), koji je
dostavljen svim ¢lanovima kao
i predstavnicima vlasti. Izda-
vanje Biltena smatramo veoma

vaznom informativnom aktiv-
noscu, jer je to jedan od nacina

Clanovi Udruge na odmoru

na koji se ¢lanstvo upoznaje s
radom Udruge.

U januaru 2017. godine odr-
zan je sastanak predstavnika
270 Hercegovacko-neretvan-
skog kantona i predstavnika pa-
raplegicara, ratnih i civilnih. Sa-
stanku su prisustvovali i dr. sc.
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Goran Opsenica, ministar zdrav-
stva, rada i socijalne skrbi, Oliver
Soldo, ministar za pitanja bra-
nitelja, Zijat Musi¢ i dr. Davor
Pehar, skupstinski zastupnici
— ¢lanovi skupstinskog povje-
renstva za pitanja branitelja te
savjetnik predsjednika Skupsti-
ne Hercegovacko-neretvanskog
kantona.

Nakon $to su razjasnjene na-
stale nejasnoce direktor Zavoda
Rade Bosnjak iznio je zakljucak
sastanka kojim se Zavod zdrav-
stvenog osiguranja obavezao da
¢e nakon izrade zavr$nog racuna
izraditi rebalans budzeta kojim ¢e
osigurati dostatna sredstva koja
su potrebna za isklju¢enje spor-
ne kombinacije razli¢itih orto-
pedskih pomagala iz primjene
za sve osiguranike paraplegicare



>

Sastanak clanova Udruge paraplegicara i predstavnika Zavoda zdravstvenog osiguranja HNK

u Hercegovacko-neretvanskom
kantonu, bez obzira na to je li
rije¢ o civilnim invalidima ili o
ratnim vojnim invalidima.
Udruga je nastavila s orga-
niziranjem druzenja ¢lanova,
§to je jedan od najboljih nacina
da se ¢lanovi upoznaju s radom
Udruge, ali i svim problemima s
kojima se i Udruga i njeni ¢la-
novi svakodnevno nose. Tako je
i 1. maja 2017. godine odrzan
susret ¢lanova u prostorijama
Udruge na kojem je prisustvo-
valo 20 ¢lanova.
Kontinuiranom aktivnoséu
smatramo i izradu projekata.
Izmedu izdavanja dva casopisa
Udruga je uputila projekte Mi-
nistarstvu rada i socijalne politike
Federacije Bosne i Hercegovine,
Ministarstvu raseljenih i izbjeglih
lica Federacije Bosne i Herce-
govine i Ministarstvu zdravstva,

rada i socijalne skrbi Hercego-
vacko-neretvanskog kantona. Za
sada je ostvaren pozitivan uspjeh,
a nadamo se i dalje pozitivnim
rezultatima.

Suradnja Udruge i Saveza pa-
raplegicara i oboljelih od djecije
paralize Federacije Bosne i Her-
cegovine takoder je kontinuirana
aktivnost a dosadasnja iskustva
veoma su pozitivna, te se nadamo
i dalje uspjesnoj suradnji.

Za kraj ostavljamo jednu od
najvaznijih aktivnosti, a to je opo-
ravak nasih ¢lanova u centru za
rehabilitaciju — Hotel “Biokov-
ka” u Makarskoj. Ove godine taj
boravak je trajao od 17. do 24.
juna. A koliko to zapravo znaci
nasim ¢lanovima opisala je ¢la-
nica Nada Kandi¢:

“U smiraj dana dok sunce ide
svom zalazu sjedim na balkonu
svoje hotelske sobe i uz soljicu tople

kave osluskujem valove mora. Do
mene dopiru glasovi razdraganih
ljudi, sve je nekako u pokretu, i
staro 1 mlado, zdravi 1 bolesni. 1
promatrajuci sve te ljude, naviru
osjecaji radosti, veselja, zasto ne
reci, ma sretna sam. Sretna sam
§to mogu biti dio svega ovoga Sto
me okruzuje, dio ovog razdraganog
mmnostva koji su kao i ja, kao i svih
nas 16 clanova nase udruge dosli
na rehabilitaciju, na odmor od svih
nedaca koje nam Zivot stavi pred
nas. Zahvaljujuci ljudima dobre
volje, ponajprije nasem Marku
koji svim svojim snagama poku-
Sava kroz program sedmodnevne
rehabilitacije unijeti malo svjetla
u nase Zivote. I zato u ime svih
nas koji smo imali srece da bude-
mo u programu tih nasih rehabi-
litacija jos jednom hvala. Rado-
sna srca i s nadom da ce se ovi nasi
susreti nastaviti.”
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1Z SAVEZA

Redakcija casopisa

“Paraplegijai Mi’

U desetom broju naseg i Vaseg Casopisa, glasila Saveza
paraplegicara i oboljelih od djecije paralize Federacije

Bosne i Hercegovine, predstavljamo clanove redakcije
Elviru Besliju, Mirsada Muftic¢a, Mitjanu Dizdarevi,

Mirsada Dulbi¢a i Mirsada Imamovica te struénog

saradnika Emira Fejzica.

Elvira Beslija, glavna i
odgovorna urednica casopisa

lvira Beslija rodila se u Sara-

jevu. Po zanimanju je prav-
nik. Od svoje 14. godine u stanju
je paraplegije. U jednom periodu
kretala se uz pomo¢ staka, a od
1985. godine trajno se kreée u
invalidskim kolicima.

UCestvovala je u osnivanju Sa-
veza paraplegicara i oboljelih od

djecije paralize Bosne i Hercego-
vine, davne 1978. godine. Danas
je kao generalni sekretar zaposlena
u Savezu paraplegicara i oboljelih
od djecije paralize Federacije Bo-
sne i Hercegovine.

Sa saradnicima koji su osta-
li u Sarajevu postigla je da Savez
nije prestao s radom ni jedan dan
u toku rata. Velikim li¢nim anga-
Zmanom uspijeva sacuvati doku-
mentaciju, prostor i imovinu Saveza
te njegov pravni kontinuitet u or-
ganiziranju, u skladu sa zakonom.
Posebno isti¢e o¢uvanje evidenci-
je ¢lanova Udruzenja Sarajevo, sa
kojima su iz kancelarije Saveza
uspostavljeni kontakti i pruzana
pomo¢ sve vrijeme rata.

Poslije rata, novim teritorijal-
nim ustrojstvom Bosne i Herce-
govine na dva entiteta, Federaciju
Bosne i Hercegovine i Republi-
ku Srpsku, ispred Saveza sa ti-
mom saradnika licno djeluje na
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formiranju deset udruzenja, danas
¢lanova Saveza na nivou bosan-
skohercegovackog entiteta Fede-
racije Bosne i Hercegovine. Bila
je direktno medu inicijatorima i
ucesnik priprema akata, osnivackih
skupstina, povezivanja. Takoder,
pruzala je podrsku u osnazivanju
i vra¢anju u rad onih udruzenja
koja su formirana prije rata i koja
su opstala i nakon rata.

Iako osoba s jednim od najtezih
oblika invaliditeta, ni fizicka ogra-
nicenja koja ima ne sprecavaju je
da, pored svog profesionalnog an-
gazmana u Savezu paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize Fede-
racije Bosne i Hercegovine, aktivno
ucestvuje i u mnogim aktivnosti-
ma od znacaja za pitanja rjesava-
nja statusa osoba s invaliditetom,
§to smatra izuzetno vaznim. Kako
i sama kaze: mi znamo najbolje
o nasim potrebama i kako traziti
rjeSenja za njih.



Od strane organizacija koje
okupljaju osobe s invaliditetom,
drugih NVO te drzavnih institu-
cija raznih nivoa, koje se u svojim
programima bave pitanjima invali-
diteta, prepoznata je kao pouzdan
saradnik i profesionalac, koji svojim
kompetencijama daje znac¢ajan do-

prinos u aktivnostima koje se vode
u cilju poboljsanja polozaja osoba
s invaliditetom u Bosni i Herce-

govini. Spomenut ¢emo neke od

znacajnijih aktivnosti za pokret

osoba s invaliditetom:

jedan od osnivac¢a Unije pa-
raplegicara i oboljelih od
djecije paralize Bosne i Her-
cegovine (osnovana novem-
bra 2007. godine) i aktuelna
predsjednica Upravnog od-
bora Unije;

predsjednica Vijeca za oso-
be sa invaliditetom Bosne
i Hercegovine (formirano
od strane Vije¢a Ministara
BiH) u periodu 0od 2011.do
2015. godine, a od 2016. go-
dine sekretar Vijeca;
¢lanica bosanskohercegovac-
ke delegacije, koju je imeno-
valo Ministarstvo za ljud-
ska prava i izbjeglice BiH,
za prezentaciju “Izvjestaja
o provodenju Konvencije
Ujedinjenih nacija o pravi-
ma osoba sa invaliditetom u
BiH” (Zeneva, mart 2017.);
predsjednica Vije¢a organi-
zacija osoba sa invaliditetom
Federacije BiH (VOOSI
FBiH);

¢lan Savjetodavnog odbo-
ra FBiH u okviru Projekta
“Podrska razvoju politike u
oblasti invalidnosti u BiH”,
koji je izradio dokument
“Politika u oblasti invalid-
nosti u BiH”;

+ konsultant u dijelu izrade

“Strategije za izjednacava-
nje mogucnosti za osobe
sa invaliditetom u FBiH”
(2011-2015);

¢lan Radne grupe za izradu
“Strategije za unapredenje
prava i polozaja osoba sa in-
validitetom u Federaciji BiH”
(2016 -2021),imenovana od
strane Vlade FBiH i direkt-
nim angazmanom utjecala na
promjenu propisa u oblasti
zdravstvenog osiguranja koji
se odnosi na Humanu potpo-
mognutu oplodnju - ciljano
za paraplegicare (ukidanje
diskriminatorne odredbe);
urednica knjiga koje je objav-
ljivao Savez: “Mali biznis i
osobe sa onesposobljenjem”
autora Ognjena Delibego-
viéa, “Paraplegija” autora
dr. Muhameda Mataradzi-
je, vodi¢ kroz dosje kampa-
nje “Pomozite danas nama,
a sutra mozda sebi” autora
Ognjena Delibegovic¢a;
koautorica knjige “MI SMO
TU — Analiza trenutnog sta-
nja svih osoba sa invalidite-
tom i mogu¢énosti njithovog
zaposljavanja i samozapo-
$ljavanja u BiH”;

kao saradnik Fondacije za
socijalno ukljucivanje u toku
2016-2017. godine uradila
je “Analizu sistemske dis-
kriminacije osoba sa inva-
liditetom po osnovu uzroka
invalidnosti izmedu ratnih i
neratnih OSI”i “Preporuke
za dosljednu primjenu Za-
kona o zabrani diskriminaci-
je BiH (ZZDBiH) u oblasti
invaliditeta u FBiH”;
autor / koautor niza referata,
analiza i tumacenja stanja i

polozaja osoba s invalidite-
tom i organizacija koje oku-
pljaju osobe s invaliditetom
u Federaciji Bosne i Herce-
govine i u Bosni i Hercego-
vini, oblasti prava zdravstve-
nog osiguranja i zdravstvene
zastite, s akcentom na prava
na ortopedska i druga poma-
gala, oblasti arhitektonskih
barijera, saobracaja i sl...
autor je brosure “Specifi¢ne
vjestine za samostalan Zivot
osoba s fizickim invalidite-
tom”1 konsultantica — trener
na istoimenom treningu;
kotrener u Programu “Podr-
§ka izrade lokalnih akcionih
planova za implementaciju
Strategije za izjednacavanje
moguénosti za OSI u FBiH
2011-2015% koji je organizi-
ralo Federalno ministarstvo
rada i socijalne politike;
koordinatorica u Projektu
“IN - Implementacija UN
Konvencije o pravima oso-
ba sa invaliditetom u BiH,
u periodu od jula 2013. do
31. decembra 2015
rukovodilac Medunarod-
nog otvorenog prvenstva i
sportskih igara paraplegi-
ara i oboljelih od djecije
paralize, takmicenja u atle-
tici i §ahu, koje se uspjesno
odrzavaju 14 godina;

¢lan “gender grupacije” s
ciljem promoviranja pita-
nja i problema Zena s in-
validitetom;

ucesnica s punom partici-
pacijom u radu raznih sku-
pova svih nivoa (seminara,
konferencija, okruglih sto-
lova i sl.) koji imaju za cilj
poboljsanje polozaja osoba
s invaliditetom.
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IZ SAVEZA

Glavna je i odgovorna ured-
nica glasila “Paraplegija i Mi*,
koji izdaje Savez. S obzirom na
to da u izradi glasila saraduje s
odabranim i vrijednim timom re-
dakcije, ovaj dio svog angazma-
na posebno cijeni i radi s velikim
zadovoljstvom.

I pored stalnog angazmana u
oblastima ostvarivanja prava i po-
treba osoba s invaliditetom, privat-
no mnogo ¢ita, voli muziku i film.
Udata je i ima jednog sina.

Ljubav Zivota i najvedi prijatel]
je njen muz, koji joj je sa sinom
glavna podrska u Zivotu i svemu
§to radi. Druzenje s odabranim
prijateljima posebno je raduje, a
svoje slobodno vrijeme voli najvise
provesti u krugu najuze porodice i
unuka, koji joj je najdrazi odmor i
stalna inspiracija.

Prof. dr. sci. Mirsad Mufti¢,

¢lan redakcije i stalni
kolumnist ¢asopisa

Mirsad Mufti¢ specijalista je fi-
zikalne terapije i rehabilitacije
i subspecijalista reumatologije. Kao
doktor medicinskih nauka, zavr-
§io je mnoga usavrsavanja Sirom
svijeta, u Italiji, Kanadi, Svedskoj...

Zaposlen je u Privatnoj ordinaciji
za fizikalnu terapiju i rehabilitaciju
“MHS” u Sarajevu i kao profesor
na Fakultetu zdravstvenih studija
Univerziteta u Sarajevu.

Posjeduje i druga znanja i vje-
Stine: zavrsena edukacija iz obla-
sti menadZzmenta i rehabilitaci-
je, zavr$ena edukacija iz oblasti
Schiatsku terapije, zavr$ena edu-
kacija iz oblasti psihosocijalne re-
habilitacije, zavrSena edukacija iz
oblasti kineziterapije deformiteta
ki¢menog stuba, zavrSena eduka-
cija iz oblasti kineziterapije nakon
artroskopskih operacija koljenog
zgloba, zavrsena edukacija iz obla-
sti kinesiotaping 2011. godine,
“Rodman skin score”u dijagnostici
sistemske skleroze 2011. godine,
Upotreba ultrazvuka u dijagnostici
reumatskih oboljenja - EULAR
2012. godine.

Aktivno govori, ¢ita i piSe en-
gleski jezik,a dobro poznaje i sluzi
se njemackim i $vedskim jezikom.

U okviru stru¢nog opusa profe-
sor Mufti¢ ima vise stru¢nih i nau-
¢nih radova objavljenih u domadim i
medunarodnim ¢asopisima, od cega
su 23 rada objavljena u indeksira-
nim ¢asopisima, mentorstvo za 10
magistara i 2 doktoranta. Autor i
ucesnik je u vise istrazivackih pro-
jekata i klinickih studija.

Organizator je i u¢esnik mnogih
medunarodnih i domacih kongre-
sa i skupova iz oblasti fizijatrije i
reumatologije, od kojih spominje-
mo Prvi medunarodni kongres za
bol 2007. godine u Sarajevu, Prvi
medunarodni simpozij balneolo-
gije i reumatologije 2011. godine
Ilidza — Sarajevo, te Prvi kongres
fizikalne medicine i rehabilitacije
Tuzla 2000. godine i 5. kongres fi-
zijatara Bosne i Hercegovine, Sa-
rajevo 2014. godine.
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Pored profesionalnog anga-
Zmana u struci veoma je aktivan
u radu sportskih i nevladinih or-
ganizacija. Predsjednik je Saveza
paraplegicara Federacije Bosne
i Hercegovine, ¢lan Upravnog
odbora Paraolimpijskog komi-
teta BiH, ¢lan Upravnog odbora
Fonda za profesionalnu rehabi-
litaciju FBiH, ¢lan Rotary cluba
Sarajevo i predsjednik Fondacije
MHS, Predsjednik Udruzenja fi-
zijatara Federacije BiH.

U okviru sportske rehabilitaci-
je bio je sluzbeni ljekar paraolim-
pijskog tima Bosne i Hercegovi-
ne na paraolimpijskim igrama u
Londonu 2012. i Rio de Janeiru
2016. godine i zvani¢ni je ljekar
reprezentacije Bosne i Hercego-
vine u sjedecoj odbojci.

Jedan je od idejnih pokretaca i
osnivaca Casopisa Paraplegija i M.
Stalni je ¢lan redakcije ¢asopisa i
redovni kolumnist u ¢asopisu na
teme koje se odnose na osobe s in-
validitetom, s akcentom na osobe
s tjelesnim o$tecenjem.

Koautor je jednog univerzitet-
skog udzbenika te autor i koau-
tor petnaest recenziranih knjiga
i monografija.

Spisak univerzitetskih udzbe-

nika (recenziranih):

Osman Sinanovi¢ i saradnici:
Neurologija. (M. Mufti¢: Rehabi-
litacija oboljelih od Parkinsono-
ve bolesti, 153-159; Cervikalni i
lumbalni bolni sindrom, 247-261).

Spisak monografija (recenzi-

ranih):

1. N. Tanovié, M. Mufti¢,
A. Dubur, M. Delilovié,
S. Suljkanovié: Ljekovitim
biljem i ishranom do zdrav-
Jja. Tuzla, 2004.

2. M. Mufti¢, N. Zjuzin,
M. Gavranovi¢: Multipla



3.

4.

10.

11.

12.

skleroza — vodic za pacijente.

Sarajevo, 2005.
N. Zjuzin, M. Mufti¢: ABC
paraplegija. Sarajevo, 2005.
A.Meholji¢-Fetahovié¢, M.
Mufti¢: ABC cerebralne pa-
ralize (COBISS.BH-1D
15878406). Sarajevo, 2007.

. M. Mufti¢, V. Peksin: Me-

toda Rosen — Govorom tijela
do zadovoljstva u dusi (CO-
BISS.BH-ID 15696646).
Sarajevo, 2007.

. M. Mufti¢, S. Sadikovi¢, E.

Betirevi¢: ABC okupacione
terapije (COBISS.BH-ID
16994310). Sarajevo, 2008.

. M. Mufti¢, B. Katana: Bo/~

no rame (COBISS.BH-1D
17748742). Sarajevo, 2009.

. M. Mufti¢, I. Gavrankape-

tanovic i saradnici: Najéesci
deformiteti kicmenog stuba i
lokomotornog aparata djece i
omladine.(COBISS.BH-ID
17973510). Sarajevo, 2010.
D. Avdi¢, A. Kapetanovi¢, K.
Miladinovi¢, M. Mufti¢, 1.
Gavrankapetanovic, S. So-
kolovi¢, S. Dozi¢: Osteopo-
roza — klinicki vodic. (CO-
BISS.BH-ID 18369798).
Sarajevo, 2010.

M. Mufti¢, S. Mehmedba-
8i¢: Edukacija trudnica za
vjezbanje u trudnoci (CO-
BISS.BH-ID 18621958).
Sarajevo, 2011.

M. Mufti¢, I. Gavranka-
petanovié, S. Bedirbego-
vié: Rehabilitacija nakon
artroskopskih operacija ko-
ljena. (COBISS.BH-ID
19305990). Sarajevo, 2012.
N. Zjuzin, M. Mufti¢:
ABC paraplegija (drugo iz-
danje). (COBISS.BH-ID
20821510). Sarajevo, 2013.

13. M. Mufti¢, B. Tuzi¢: Moja
mama ima MS — edukationa
stikovnica.(COBISS.BH-ID
21267206). Sarajevo, 2014.

14. M. Mufti¢ i autori: Vodic
za dijagnostiku, prevenciju
i terapiju osteoporoze. (CO-
BISS.BH-ID 22450182).
Sarajevo, 2015.

15. M. Mufti¢, J. Dimitrijevi¢:
Svaki dan sa Parkinsonovom
bolescu. (COBISS.BH-ID
22579974). Sarajevo, 2016.

Mirjana Dizdarevi¢, ¢lan
redakcije Casopisa

irjana Dizdarevi¢ rodila se u
Osijeku u susjednoj Hrvat-
skoj gdje je provela predskolsko
doba. U prvi razred osnovne sko-
le polazi po preseljenju u Saraje-
vo, sa roditeljima i dvije sestre. U
Sarajevu, u okruzenju porodi¢ne
sloge i ljubavi i brojnim komsilu-
kom provodi divno djetinjstvo te
zavrsava svoje $kolovanje: osnovnu
skolu, gimnaziju i fakultet.
Zelja za znanjem rezultirala je
dobivanjem tada priznate znacke
“Ognjen Prica”za izuzetne uspjehe
u toku srednjoskolskog skolovanja,

§to joj omogucava izravni upis na
takultet. Sklona lijepom, i uz po-
rodi¢nu umjetnicku crtu, odlucu-
je se za studij na Arhitektonskom
takultetu u Sarajevu, koji zavrsava
u roku i stjece zvanje diplomirani
inzenjer arhitekture.

Po zavrsetku studiranja, zeleci
se §to prije osamostaliti, odlazi u
Zenicu i po¢inje raditi kao nastav-
nik stru¢nih predmeta u Srednjoj
tehnickoj skoli.

Nakon dvije skolske godine
ukazala se prilika za povratak kuéi
u Sarajevo. Zaposljava se kod tada
velikog investitora koji je gradio
niz objekata razli¢ite namjene na
sirem podrucju bivée SR BiH. Stje-
¢e zavidno iskustvo na poslovima
izrade investicijskih programa koji
sveobuhvatno analiziraju aspekte
opravdanosti kao i potrebnih in-
vesticija za gradenje / upotrebu
objekata. Slijedili su poslovi od
nadzora u projektiranju, kasnije
gradenju, do opremanja i davanja
na upotrebu. Sudjelovala je u iz-
gradnji znacajnog broja objeka-
ta izgradenih do 1992. godine, u
periodu od trinaest godina rada,
kada zbog ratnih djelovanja i op-
sade Sarajeva privremeno, s malom
djecom, napusta Sarajevo.

U tom periodu, boravedi u
Osijeku, rodnom gradu, zapo-
§ljava se kao nastavnica u Sred-
njoj arhitektonsko-gradevinskoj
skoli. Tu stjece novo, pozitivno
radno iskustvo, izuzetne radne
kolege i mnoge prijatelje s koji-
ma i danas kontaktira.

Povratak sa sinovima kudi u Sa-
rajevo bio je prioritet odmah nakon
prestanka rata i opsade Sarajeva. Po
povratku u Sarajevo privremeno je
nezaposlena, ali to vrijeme posvecu-
je porodici i kuénim poslovima. U
tom periodu intenzivira se obnova
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grada, te u sklopu toga dolazi i do
obnove porodi¢nog stana. Zelja za
nastavkom rada postaje realnost i
pocinje raditi kod poslodavca koji
je uizgradniji objekata visokograd-
nje ucestvovao u dijelu zanatskih
radova. Iako je pravog projektiranja
bilo malo, rado se sjec¢a zahtjevnih
poslova na obnovi fasada objekta
Energoinvesta u Sarajevu, zgra-
de Aerodroma Sarajevo i drugih.

Nakon tri godine zaposljava se
u Opéini Novo Sarajevo kao arhi-
tektonsko-gradevinski inspektor.
Koliko je pozeljan i lijep posao pro-
jektiranja i gradenja, kao i svega s$to
prati realizaciju projekata gradenja
objekata razli¢itih namjena, toliko je
bio veliki izazov naéi se u poslovima
zastite sigurnosti korisnika objekata
i opcih interesa u zastiti devastacije
Zivotne sredine, ovog puta uzrokova-
ne bespravnim gradenjem. Izuzetno
zahtjevan posao, ni od koga priznat
niti voljen, pracen nizom potesko-
¢a. Mlirjana stjece epitet “strogog,
ali pravi¢nog inspektora”, §to je za
nju satisfakcija. Veliku zadacu in-
spekcije (sprijeciti nesrece izazvane
gradenjem na aktivnim klizistima
i zastiti opée dobro) mnogi nisu
prepoznali, ali uspijeva da, u okvi-
ru svoga posla, educira ucesnike u
gradenju, posebno u neposrednim
kontaktima na terenu.

Svi problemi koji su bili pri-
sutni u obavljanju inspektorskog
posla zamijenjeni su jednog okto-
barskog dana 2005. godine mnogo
veéim zdravstvenim problemima.
Iznenada, Mirjanino zdravstveno
stanje biva ugrozeno zbog pro-
blema s ki¢menim stubom koji
je onesposobljavaju za kretanje.
Nakon dvije operacije “ostaje” u
invalidskim kolicima, ali se inten-
zivno bavi fizikalnim tretmanima
u pokusajima da povrati neke od

izgubljenih motorickih radnji i
ocuva neostecene funkcije donjih
ekstremiteta. Situaciju u kojoj se
nenadano nasla i saznanje da ¢e
se ubudude morati kretati uz po-
mo¢ invalidskih kolica nije bilo
lako prihvatiti, ali uz jaku volju
i pozitivan stav nastavlja svoju
borbu i prilagodavanje na “novi
zivot” koji je bio potpuna nepo-
znanica kako za nju tako i za nje-
nu porodicu. Osim vlastite volje da
nastavi zivjeti i raditi kao i prije,
veliku podrsku ima od svojih naj-
blizih. Uz njihovu podrsku shvata
da jo§ mnogo moze dati kao rad-
no aktivna osoba ovom drustvu,
svojoj porodici i samoj sebi. Iako
je u stanju teske parapareze, njen
poslodavac uvazava nastalu situ-
aciju kao raniji radni angazman,
prepoznaje opc¢u opravdanost da
osigura promjenu radnog mjesta
i pronade prostor adekvatan za
osobe s invaliditetom koje kori-
ste kolica za kretanje i nakon tri
godine Mirjana se vra¢a na posao.

Njeno novo radno mjesto ade-
kvatno je i jednako vrednovano
njenoj naobrazbi i profesional-
nom iskustvu. Bez dodatnih edu-
kacija, prekvalifikacija i sli¢no, bez
dodatnih finansijskih angaziranja
oko novog radnog mjesta, poslova
i radnih zadataka, Mirjana pocinje,
nakon zavr$ene rehabilitacije kao
osoba s invaliditetom — korisnica
invalidskih kolica, raditi kao savje-
todavni organ za poslove gradenja
iz op¢inske nadleznosti, daje stru-
¢ne savjete iz svoje nadleznosti svi-
ma koji to trebaju i zele, daje po-
jasnjenja o potrebnim koracima u
poslovima koje moraju pokrenuti i
okoncati za svoju i opéu dobrobit.

Posebno je raduje da moze di-
rektno kroz sluzbene ovlasti utjecati
na primjenu propisa o uklanjanju
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arhitektonskih barijera za osobe s
potesko¢ama u kretanju.

Veé od prvog boravka u bolnici
ostvaruje kontakt s mati¢nim Udru-
zenjem paraplegicara i oboljelih od
djecije paralize Kantona Sarajevo.
Potom se aktivno ukljucuje u rad
Udruzenja, ubrzo i kao predstavnik
u Skupstini Udruzenja i ¢lan brojnih
timova u radu na osnovnim pita-
njima djelovanja Udruzenja, izradi
novog Statuta, dono$enju Uredbe o
uklanjanju arhitektonskih barijera
na nivou FBiH, izmjeni Uredbe o
ortopedskim pomagalima, u¢es¢u na
mnogim forumima i drugim sku-
povima u pokretu za prava osoba
s invaliditetom.

Zelja da u ovoj izvanrednoj ak-
tivnosti da sto kvalitetniji doprinos
zahtijevala je sve viSe vremena, §to
nije bilo spojivo s radnim obaveza-
ma kojima je morala dati prednost
u odnosu na drustvene volonterske
aktivnosti, tako da su konkretne
aktivnosti u Udruzenju, nazalost i
zbog odredenih razlicitosti u sta-
vovima, svedene samo na ¢lanstvo.

Ipak, nastavlja s drustvenim
radom i bavi se problematikom
osoba s invaliditetom, doduse u
smanjenom obimu. Postaje dio
tima — redakcije glasila naseg Sa-
veza, Casopisa Paraplegija i Mi, a
uspjesno izlazenje ve¢ desetog broja
¢asopisa €ini je ponosnom §to je i
sama dio toga.

Smatra da ¢asopis svakim no-
vim brojem dokazuje da, koliko
je bio potreban “nama’”, toliko je
potrebno da ga prate i oni koji su
u njegovom nazivu “Mi”.

Struka i zanimanje omogucu-
ju joj, kao osobi s potesko¢ama u
kretanju, kvalitetnije angaziranje
u pripremama tekstova o nacinu i
mogucim izvedbama prilagodbi za
nesmetano kretanje, rad, cjelovitu



inkluziju u drustveni i kulturni zi-
vot u ovoj zajednici i §ire.

Zdravstveno stanje, s obzirom
na stanje paraplegije, kao i godine,
neminovno je dovode u nezahval-
nu poziciju, a blizi se i dan pen-
zioniranja. Medutim, Mirjana ne
odustaje od borbe za prava osoba
s invaliditetom i svih ostalih, jer
kroz taj rad pomaze i sebi odrza-
vanjem psiho-fizickih aktivnosti
na potrebnom nivou. Aktivnost
u Casopisu Paraplegija i Mi jedan
je od oblika i nacina doprinosa za
osobe sa stanjem paraplegije, ali i
za sve druge koji su zainteresirani
za osobe s invaliditetom, za njiho-
ve probleme i uspjehe.

Smatra da je, kroz drustveno
angaziranje na problemima oso-
ba s invaliditetom, hvalevrijedna
¢injenica da je upoznala zavidan
broj osoba koje se predano bore za
prava osoba s invaliditetom koja su
priznata i Konvencijom UN-a, te
to smatra svojim li¢nim dobitkom.

Mirsad Dulbié,

¢lan redakcije ¢asopisa

Mirsad Dulbi¢ rodio se u Ze-
nici. Skolovao se u Zenici i
Sarajevu. Zavrsio je Masinski fa-
kultet i stekao zvanje diplomirani

inZenjer masinstva. Nakon 33 go-
dine radnog iskustva otisao je u
invalidsku penziju 2002. godine.
Krece se pomocu invalidskih ko-
lica zbog stanja paraplegije. Radio
je na razli¢itim poslovima, od pro-
jektanta do glavnog inZenjera za
razvoj energetike, u Zeljezari “Ze-
nica” te kao tehnicko-komercijalni
direktor u MPP “Preporod” Zeni-
ca, preduzecu koje je zaposljavalo
do 180 osoba s invaliditetom i kao
projektant za dugoro¢no krediti-
ranje IK Banke dd Zenica.

Zavrijeme svog radnog perio-
da, osim redovnih poslova, ostvario
je veliki broj inovacija u Zeljezari
“Zenica”, napisao veci broj stru-
¢no-nau¢nih radova, objavio vise
knjiga s tematikom iz energetike
i zapocinjanja vlastitog biznisa.

Za potrebe osoba s invalidi-
tetom preveo je knjigu “Da, ti to
moze$” 1 objavio jo§ Sest knjiga na
temu pristupacnost, samopomoc,
zaposljavanje i samozaposljava-
nje osoba s invaliditetom. Objavio
je vise brosura za male biznise, s
jednostavnim uputama za samo-
stalan rad.

Nakon penzioniranja radio
je 2003. godine kao konsultant
za IFC (Clanica Grupe Svjetske
banke) u okviru Pakta stabilnosti
za jugoisto¢nu Evropu, program
“SEEBIZ”.

Takoder, radio je na vise pro-
grama u vezi s problemima osoba
s invaliditetom u Bosni i Herce-
govini, po¢ev od POI pa nadalje.

Dvanaest godina obavljao je
funkciju predsjednika Udruzenja
paraplegicara i oboljelih od djecije
paralize Zenica, a isto toliko vreme-
na bio je na ¢elu Koordinacionog
odbora Udruzenja mirnodopskih
invalida Zenica (KOUMI). Pripre-

mio je i realizirao brojne programe

za Udruzenje paraplegicara Zeni-
caipotaknuo bavljenjem sportom
¢lanove Udruzenja koji i danas po-
stizu odli¢ne rezultate u atletici.
Od septembra 2014. godine ¢lan je
Upravnog odbora Fonda za profe-
sionalnu rehabilitaciju i zaposlja-
vanje osoba s invaliditetom Fede-
racije Bosne i Hercegovine.

Clan je redakcije Casopisa “Pa-
raplegija i Mi glasila Saveza pa-
raplegicara i oboljelih od djecije
paralize Federacije Bosne i Herce-
govine, od pocetnog, prvog, broja i
svojim radom daje doprinos nasem
i Vasem casopisu, koji je ve¢ postao
prepoznatljiv javnosti po svom kva-
litetu, kako sadrzajno tako i estetski.

Mirsad Imamovié, ¢lan
redakcije Casopisa

Mirsad Imamovi¢ rodio se u Ba-
njoj Luci, gdje je Zivio, $ko-
lovao se i radio do augusta 1995.
godine kada je sa suprugom i dva
sina prognan iz rodnog grada i
“razmijenjen” kod Jelaha, gdje ga,
s porodicom, “preuzima” Armija
Republike Bosne i Hercegovine,
zajedno s ostalim prognanicima iz
Banje Luke, i smjesta na neokupi-
rani dio Bosne i Hercegovine. Do
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jeseni 1997. godine Zivi u Zenici.
Nakon toga zbog studijskog $ko-
lovanja sinova preseljava u Sara-
jevo, gdje i danas Zivi.

Po zanimanju je ekonomist, a
radni staz stekao je od maja 1974.
do maja 1992. godine radeéi ko-
mercijalne i marketinske poslove u
"Tvornici obuce “Bosna” te u vele-
trgovinskom preduzeéu metaloteh-
nicke robe “Metal”u Banjoj Luci.

Po dolasku u Zenicu, nakon
vise od $est mjeseci bez ikakvog
“statusa’, uspijeva 1996. godine
ostvariti status penzionera i to kao
osoba s invaliditetom I kategori-
je, jer je od 1985. godine u stanju
paraplegije, $to ga nije sprecava-
lo da nastavi profesionalno radi-
ti na poslovima marketinga sve
do pocetka Agresije na Bosnu i
Hercegovinu.

Dolaskom u Sarajevo, nakon
rjeSavanja osnovne egzistencije,
ukljucuje se, volonterski, u rad
Udruzenja paraplegicara i obo-
ljelih od djecije paralize Kantona
Sarajevo sa Zeljom da doprinese
radu Udruzenja shodno svojim
mogucénostima. Zbog razlicitog
videnja rada i djelovanja Udru-
Zenja odredenog broja ¢lanova,
medu kojima je i sam, s jedne
strane, i izvr$nih organa Udru-
zenja, s druge strane — dolazi do
odredenih nesporazuma te njego-
va Zelja da svojim angazmanom
da doprinos adekvatan svojim
moguénostima, obrazovanju i
iskustvu ostaje nerealizirana, pa
je sada u Udruzenju samo u sta-
tusu ¢lana.

Zbog mnogobrojnih problema
koje osobe s invaliditetom imaju u
nasoj drustvenoj zajednici, a time
i on sam, kao osoba sa 100% in-
validitetom i korisnik invalidskih
kolica uz pomo¢ kojih se “krece”,

ukljuc¢uje se u rad brojnih foru-
ma, konferencija, okruglih stolo-
va i radionica u pokretu osoba s
invaliditetom kao aktivist Saveza
paraplegicara i oboljelih od djecije
paralize Federacije Bosne i Her-
cegovine. Ucestvuje i u projektima
za prava osoba s invaliditetom, a
shodno odredbama Konvencije
UN-a o pravima osoba s invali-
ditetom koju je nasa drzava pot-
pisala i ratificirala zajedno s pra-
te¢im Protokolom.

Okupiraju ga teme i aktivno-
sti u pokretu za prava osoba s in-
validitetom koje su opéepoznate:
arhitektonske i mentalne barijere
u nasem drustvu i prostoru na ko-
jem zivimo, diskriminacija osoba
s invaliditetom u svim drustvenim
segmentima, posebno u zakonskim
pravima koje obuhvataju osobe s
invaliditetom — npr. zakonska dis-
kriminacija osoba sa stanjem pa-
raplegije, jednim od najtezih obli-
ka invaliditeta, gdje zakonodavac,
za ostvarivanje prava po osnovu
invaliditeta, sankcionira uzroke a
ne posljedice stanja paraplegije, i
drugih oblika invaliditeta i na taj
nacin vrsi zakonsku diskriminaciju
krseéi sve medunarodne konven-
cije i prava osoba s invaliditetom
sa stanjem paraplegije, jer pravi
veliku razliku u pravima i ostva-
rivanju istih izmedu RVI, civilnih
Zrtava rata i mirnodopskih (tzv.
neratnih!) osoba s invaliditetom
i to u “okviru” istog oblika i ste-
pena invaliditeta.

Od projekata u kojim je uce-
stvovao izdvaja se, vrlo zahtjevan,
dvogodisnji rad u Radnoj grupi
za socijalnu zastitu Projekta IN —
“Implementacija UN Konvencije o
pravima osoba s invaliditetom”, tj.
analiza uskladenosti bosanskoher-
cegovackih zakona koji se odnose
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na osobe s invaliditetom sa Kon-
vencijom UN-a o pravima osoba
s invaliditetom, s prijedlozima za
izmjenu i dopunu tih zakona.

S obzirom na to da poznaje
informaticke tehnologije, mnogo
vremena provodi za kompjuterom,
a teziSte njegovog interesovanja
je na grafickom dizajnu te izradi
i odrzavanju web-siteova na vo-
lonterskoj osnovi.

To steceno znanje primjenju-
je u praksi izradom i administri-
ranjem nekoliko web-siteova od
kojih naglasak stavlja na web-site
Saveza paraplegicara i oboljelih od
djecije paralize Federacije Bosne i
Hercegovine (www.paraplegicari.
org) te web-site “ABC Paraplegi-
je”, koji je uraden na osnovu knji-
ge “ABC Paraplegija”, autora prof.
dr. sci. Nadezde Zjuzin i prof. dr.
sci. Mirsada Muftica, a uz njiho-
vu saglasnost.

Clan je redakcije Casopisa Pa-
raplegija i Mi od prvog broja.

U redakciji, koju uz njega, sa-
¢injavaju Elvira Beslija, glavna
urednica, Mirsad Mufti¢, Mirja-
na Dizdarevi¢ 1 Mirsad Dulbié,
pomaze glavnoj urednici Elviri
Beslija u realizaciji dogovorene
koncepcije svakog broja ¢asopi-
sa, tj. uredivanju vijesti iz Saveza,
odnosno petnaest udruzenja koji
su ¢lanovi Saveza, realizaciji in-
tervjua i pracenju sportskih vije-
sti, kao i drugih sadrzaja casopisa.
Takoder, zaduzen je za dizajnira-
nje naslovne stranice ¢asopisa, a
najcesce obavlja i javnu prezenta-
ciju svakog broja ¢asopisa.

Privatni zivot je “klasi¢ni” pen-
zionerski, u porodi¢nom okruzenju
i druzenju s prijateljima i poznani-
cima. Najvise voli kad je u drustvu
svoja dva unuka s kojima najljepse
provodi svoje vrijeme.



S obzirom na to da je veliki za-
ljubljenik u sport, putem elektron-
skih i printanih medija prati skoro
sve sportske dogadaje — domace i
medunarodne — ali naglasava da su
mu rukomet, nogomet i kosarka
sportovi koje posebno preferira.

Na koncu, zahvaljuje svim ¢la-
novima redakcije ¢asopisa Para-
plegija i Mi na korektnoj saradnj,
kao i stalnim spoljnim saradnici-
ma lektorici Eni Begovi¢-Sokoliji
i Mahiru Sokoliji, koji radi DTP
— dizajniranje i prijelom tekstova
u nasem i Vasem casopisu.

Takoder, pozdravlja sve ¢itaoce
Casopisa Paraplegija i Mi koji su
glavna motivacija da svaki broj
¢asopisa bude uraden na obo-
strano zadovoljstvo.

Prof. dr. sci. Emir Fejzic,
dipl. ing. arhitekture, strucni
saradnik casopisa

mir Fejzi¢ stalni je saradnik u
Casopisu Paraplegija i Mi, glasilu
Saveza paraplegicara i oboljelih od
djecije paralize Federacije Bosne i
Hercegovine. Rodio se u Sarajevu.
Diplomirao je na Arhitektonskom

takultetu 1978. godine, magistrirao
1987. godine, a doktorsku diserta-
ciju odbranio 1990. godine.

Na Arhitektonskom fakulte-
tu u Sarajevu izabran je u zvanje
asistenta 1980. godine, u zvanje
docenta 1994. godine, vanrednog
profesora 2002. godine i redovnog
profesora 2005. godine.

Redovni je profesor na Kate-
dri za arhitektonsko projektiranje,
Kabinet za privredne zgrade. Od
2005. do 2007. godine obavljao je
tunkciju prodekana.

Nositelj je nekoliko nastavnih
predmeta:

Obavezni predmeti — Projekti-
ranje 8 (Javne garaze), Projektiranje
9 (Industrijski objekti), Projekti-
ranje 10 (Poljoprivredni objekti).

Izborna nastava — Aerodrom-
ski putnicki terminali, Zeljezni—
¢ki putnicki terminali, Autobuski
putnicki terminali, Robne kude,
Trgovacki centri.

Doktorski studij — Humanizira-
nje izgradene okoline, Modularna
koordinacija i kompozicija, Revi-
taliziranje industrijskih objekata.

Radio je i na drugim visokos-
kolskim ustanovama: na Poljopri-
vrednom i Saobra¢ajnom fakultetu
u Sarajevu, a kao gostujudi nastav-
nik 10 godina bio je angaziran i
na Arhitektonsko-gradevinskom
takultetu u Banjoj Luci.

Izradio je viSe desetina razli-
Citih vrsta arhitektonskih proje-
kata, od kojih je ve¢ina realizira-
na, medu kojima su: Punionica
kisele vode “Ilidzanski dijamant”
u Blazuju kod Sarajeva (1999),
“Skladisno-prodajni centar” pre-
duzeca Klas d.d. Sarajevo (2000),
“Lakirnica tramvaja, trolejbusa i
autobusa u JKP GRAS” Saraje-
vo (2001), rekonstrukeija radione
za elektromotorne vozove ZBH

u Rajlovcu kod Sarajeva (2002),
rekonstrukcija i dogradnja putni-
¢kog terminala Zeljeznickih stanica
u Sarajevu (2000), Capljini (2003)
i Doboju (2003), “Visokoregalno
skladiste” firme Bosnalijek iz Sa-
rajeva (2005), Bolnica “Centar za
srce BiH” u Tuzli (2007) itd.

Uradio je i viSe od trideset vo-
lonterskih projekata kojima je oso-
bama koje koriste invalidska kolica
omogucena pristupacnost mjesti-
ma stanovanja.

Posljednje radne aktivnosti u
vezi su s radionicom na kojoj je
saradnjom ucenika Druge gimna-
zije u Sarajevu i studenata Arhi-
tektonskog fakulteta u Sarajevu
izraden Projekt prilagodavanja
objekta Druge gimnazije osobama
umanjenih tjelesnih moguénosti.

Ucestvovao je u radu niza komisi-
ja, stru¢nih seminara, okruglih stolo-
va, arhitektonskih radionica i sli¢nih
okupljanja na teme u vezi s osoba-
ma umanjenih tjelesnih moguénosti.

Ucestvovao je u izradi pravilni-
ka, uredaba i zakona na svim nivo-
ima vlasti u Bosni i Hercegovini, u
oba bosanskohercegovacka entite-
ta, u Republici Srpskoj i Federaciji
Bosne i Hercegovine, od opéinskih
do kantonalnih i entitetskih nivoa,
koji se odnose na osobe umanjenih
tjelesnih moguénosti.

Udruzenje paraplegicara i obo-
ljelih od djecije paralize Kantona
Sarajevo proglasilo ga je pocasnim
¢lanom 2005. godine.

Za Casopis Paraplegija i Mi re-
dovno pise strucne tekstove koji se
odnose na arhitektonske barijere i
pristupacnost za osobe s invalidi-
tetom, odnosno za osobe s uma-
njenim tjelesnim moguénostima,
s prijedlozima rjeSavanja problema
pristupa¢nosti, navode¢i i primjere
i rjeSenja drugih drzava u svijetu.
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Delegacija Bosne i Hercegovine

prezentirala svo

1Zvjestaj

pred Komitetom UN-a za prava
osoba s invaliditetom

Delegacija Bosne i Hercegovine pred Komitetom UN-a za
prava osoba s invaliditetom u Zenevi 27. i 28. marta 2017.

godine prezentirala je Izvjestaj o provodenju Konvencije o
pravima osoba s invaliditetom u Bosni i Hercegovini.

omitet UN-a za prava oso-
K};a s invaliditetom 20. marta
017. godine otvorio je svoje
proljetno zasjedanje u Zenevi. Na
ovoj sjednici Komitet UN-a, koji
se sastoji od 18 medunarodnih
nezavisnih stru¢njaka, razmatrao
je Inicijalne izvjestaje o pravima
osoba s invaliditetom u Bosni i
Hercegovini, Hondurasu, Islam-
skoj Republici Iran, Jermeniji, Jor-
danu, Kanadji, Kipru i Moldaviji.
Ove zemlje su, kao i nasa ze-
mlja Bosna i Hercegovina, medu
172 drzave potpisnice Konvenci-
je o pravima osoba s invaliditetom
(CRPD), koju je Generalna skup-
stina Ujedinjenih nacija usvojila
13. decembra 2006. godine.
Od strane Komiteta izabrana je
prof. Theresia Degener iz Njemacke

za predsjednicu, dr. Damjan Tati¢
iz Srbije, Danlami Umar Basharu
iz Nigerije i Coomaravel Pyane-
andee s Mauricijusa izabrani su
za potpredsjednike, dok je prof.
Hyung Shik Kim iz Juzne Koreje
izabran za izvjestioca Biroa.
Izvjestilac Komiteta bio je dr.
Laszlo Gébor Lovaszy iz Madarske.
Bosanskohercegovacku dele-
gaciju za prezentaciju Izvjestaja
o provodenju Konvencije Ujedi-
njenih nacija o pravima osoba s
invaliditetom u Bosni i Hercego-
vine imenovalo je Ministarstvo za
ljudska prava i izbjeglice Bosne i
Hercegovine, u sastavu:

1. Saliha Puderija, Ministar-
stvo za ljudska prava i izbje-

glice BiH, sef delegacije
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. Tijana Borov¢anin-Ma-

ri¢, Ministarstvo za ljudska
prava i izbjeglice BiH, ¢lan
delegacije

. Elvira Beslija, predsjednica

Vijeca za osobe sa invalidite-
tom BiH u prvom mandatu,
predsjednica Vije¢a organi-
zacija osoba sa invaliditetom
Federacije BiH i generalni
sekretar Saveza paraplegica-
ra i oboljelih od djecije pa-
ralize Federacije BiH, ¢lan
delegacije ispred Vijeca za
osobe sa invaliditetom BiH
i predstavnik organizacija
osoba sa invaliditetom

. Zoran Dobras, predsjednik

Vijeca za osobe sa invali-
ditetom BiH, predsjednik
Koordinacionog odbora



invalidskih organizacija
Republike Srpske, ¢lan de-
legacije ispred Vijeca za
osobe sa invaliditetom BiH
i predstavnik organizacija
osoba sa invaliditetom

5. Ermin Terko, Ministarstvo
civilnih poslova BiH, ¢lan
delegacije

6. Dobrica Jonji¢, Federalno
ministarstvo rada i socijal-
ne politike, ¢lan delegacije

7. Esma Pali¢, Federalno mi-
nistarstvo rada i socijalne
politike, ¢lan delegacije

8. Natasa Stevanovi¢, Odje-
ljenje za zdravstvo i ostale
usluge Brcko distrikta BiH,
¢lan delegacije

9. Rajko Klickovi¢, Ministar-
stvo rada i boracko-inva-
lidske zastite Republike
Srpske, ¢lan delegacije

10. Prevoditeljice i asistent.

U sklopu delegacije Bosne
i Hercegovine na 17. zasjeda-
nju Komiteta za prava osoba sa

invaliditetom prisustvovali su pred-
stavnici Stalne misije Bosne i Her-
cegovine pri Ujedinjenim nacijama
u Zenevi, Lucija Ljubi¢ Lepine,
ambasador Bosne i Hercegovine
u Ujedinjenim nacijama u Zene-
vi, 1 Dijana Tabori Dorovi¢, Prvi
sekretar pri Stalnoj misiji Bosne i
Hercegovine pri Ujedinjenim na-
cijama u Zenevi.

Prezentacija Izvjestaja odrzana je
na poziv Sekretarijata Ujedinjenih
nacija (Kancelarija visokog komesa-
ra za ljudska prava) koji se pozvao
na komentar Generalnog sekretara
od 18. septembra 2015. godine, a
koji se odnosi na dostavljeni Inici-
jalni izvjestaj Bosne i Hercegovine
u skladu s Konvencijom o pravima
osoba s invaliditetom.

U skladu s pravilom 41 Poslov-
nika Komiteta, predstavnici drza-
va koje su podnijele izvjestaje po-
zvani su da prisustvuju zasjedanju
Komiteta kada se ispituju njihovi
izvjestaji. Oni su pozvani da daju
izjave o izvjestajima svojih drzava

i odgovore na pitanja koja mogu
postaviti ¢lanovi Komiteta. Komi-
tet je potaknuo ukljucivanje osoba
s invaliditetom u delegaciju.
Sekretarijat je obavijestio kako
je Komitet za prava osoba s invali-
ditetom planirao Inicijalni izvjestaj
(CRPD/C/BIH/1) razmatrati na
svom 17. zasjedanju, koje ¢e biti
odrzano u Ujedinjenim nacija-
ma u Zenevi od 20. marta do 12.
aprila 2017. godine. Razmatranje
izvjestaja Bosne i Hercegovine za-
kazano je za 27. 1 28. mart 2017.
godine u Zenevi (Svicarska).
Prema utvrdenom protokolu
predviden je dijalog izmedu dr-
Zave potpisnice i Komiteta.
Dijalog izmedu delegacije Bo-
sne i Hercegovine i ¢lanova Komi-
teta odrzan je u sali XVII “Palais
des Nations”,
Struktura dijaloga je takva da
prvi dan, nakon uvodnih obracanja
Sefa delegacije i izvjestioca Komi-
teta, clanovi Komiteta postavljaju
pitanja i daju komentare u vezi s

Zeneva, Svicarska.
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prvom grupom ¢lanova Konvencije
(od ¢lana 1 do ¢lana 10).

Nakon odgovora bosansko-
hercegovacke delegacije, ¢lano-
vi Komiteta postavili su pitanja i
dali komentare u vezi s drugom
grupom ¢lanova Konvencije (od
¢lana 11 do ¢lana 20).

Drugi dan dijaloga bosansko-
hercegovacka delegacija dala je
odgovore na drugu grupu pitanja.

Dijalog je nastavljen s trecom
grupom pitanja ¢lanova Komite-
ta u vezi sa ¢lanovima od 21 do 33
Konvencije. Delegacija je dala od-
govore i na posljednju grupu pitanja.

Na kraju, Sef delegacije i iz-
vjestilac za drzavu dali su za-
klju¢ne primjedbe / zapazanja a

sastanak je zatvorila predsjednica
prof. Theresia Degener.

Delegacija Bosne i Hercegovine
pred Komitetom otvoreno je od-
govarala na sva postavljena pitanja
i u svojim odgovorima konkretno
i realno predocila polozaj i prava
osoba s invaliditetom u Bosni 1
Hercegovini. Posebno je naglase-
no da postoji sistemska diskrimi-
nacija izmedu osoba s invalidite-
tom po osnovu uzroka / okolnosti
nastanka invaliditeta (ratni vojni
invalidi i civilni invalidi) te veoma
lose stanje u vezi s pristupacnosti
i prijevozom, inkluzijom i svim
ostalim pitanjima.

Delegacija je pokazala punu

spremnost da ¢lanovima Komiteta

da sve odgovore na sva pitanja na
transparentan nacin.

UN Komitet na kraju je poka-
zao da cijeni konstruktivni dijalog
koji je odrzan tokom razmatranja
izvjestaja i pohvalio Bosnu i Her-
cegovinu kao Drzavu potpisnicu
zbog jakog sastava njene delega-
cije, §to je navedeno i u Uvodu
“Zakljuénih razmatranja o inici-
jalnom izvjestaju Bosne i Herce-
govine (Usvojio Komitet na svom
sedamnaestom zasjedanju 20. mart
—12. april 2017. godine).

Prezentaciji izvjestaja zvanicne
bosanskohercegovacke delegacije
prethodila je prezentacija delega-
cije za “prezentaciju alternativnog
izvjestaja” organizacije MyRight.

Na osnovu c¢lana 35. stav 1. Konvencije o pravima osoba sa invaliditetom (“Sluzbeni glasnik

BiH — Medunarodni ugovori”, broj 11/09) Vije¢e ministara BiH na 35. sjednici odrzanoj

17. januara 2013. godine usvojilo je:

IZVJESTA] O PROVODEN]U

KONVENCIJE O PRAVIMA OSOBA SA INVALIDITETOM

U BOSNITHERCEGOVINI

. Izvjestaj o provodenju Konvencije o pravima osoba sa invaliditetom u Bosni i Hercegovini

(u daljnjem tekstu: Izvjestaj BiH) sacinjen je na osnovu smjernica UN Komiteta za prava
osoba sa invaliditetom. U pripremi Izvjestaja BiH sudjelovali su predstavnici nadleZnih
vlasti u Bosni i Hercegovini i predstavnici nevladinih organizacija. IzvjeStaj BiH u skladu sa
procedurom usvaja Vijece ministara BiH (VMFBiH) nakon cega se izvjestaj dostavlja putem
Ministarstva vanjskih poslova BiH (MIPBiH) nadleZnom Komitetu.

. Kao $to je navedeno u okviru CORE dokumenta BiH (HRI/CORE/BIH/2011), Bosna i

Hercegovina je drzava koja se sastoji od dva entiteta: Federacije Bosne i Hercegovine
(FBiH) i Republike Srpske (RS) te Brcko distrikta Bosne i Hercegovine (BDBiH). U okviru
HRI/CORE/BIH/2011 sadrzani su op¢i podaci o strukturi drzave, demografiji, ekonomski i
politicki pokazatelji, ukljucujudi i podatke o sistemu zastite ljudskih prava.

. Bosna i Hercegovina ratificirala je Konvenciju o pravima osoba sa invaliditetom (Konvencija

PQI) i Fakultativni protokol 12. 3. 2010. (bez rezervacija ili izjava) (“Sluzbeni glasnik BiH —
Medunarodni ugovori”, broj 11/09). Za Bosnu i Hercegovinu Konvencija POI stupila je na
snagu 11. 4. 2010. godine, tridesetog dana nakon deponiranja instrumenta o ratifikaciji.
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Predstavnici nase Delegacije

Nakon §to je zvani¢na bosansko- o pravima osoba sa invaliditetomu  12. aprila 2017. godine zvani¢no
hercegovacka delegacija prezentirala ~ Bosni i Hercegovini, Komitet UN-a  je objavio zakljucke i preporuke za
Izvjestaj o provodenju Konvencije o pravima osoba sa invaliditetom  Bosnu i Hercegovinu.

1ZVOD 1Z
ZAKLJUCNIH RAZMATRAN]JA O INICIJALNOM IZV] ESTAJU ZA BOSNUITHERCEGOVINU
(Usvojio Komitet na svom sedamnaestom zasjedanju

20. mart —12. april 2017. godine)

Uvod

— Komitet je inicijalni izvjestaj Bosne i Hercegovine (CRPD/C/BIH/1) razmatrao na 308.1309. sjed-
nici, koje su odrzane 27.1 28. marta 2017. godine i usvojio sljedec¢a zaklju¢na razmatranja na 323.
sjednici, odrzanoj 6. aprila 2017. godine.

— Komitet pozdravlja podnosenje inicijalnog izvjestaj Bosne i Hercegovine, koji je pripremljen u skla-
du sa smjernicama Komiteta u vezi sa izvjestavanjem, i Drzavi potpisnici zahvaljuje na pismenim
odgovorima (CRPD/C/BIH/Q/1/Add.1) koje je dala na listu pitanja koju je sastavio Komitet.

— Komitet cijeni konstruktivni dijalog koji je odrzan tokom razmatranja izvjestaja i pohvaljuje Drzavu
potpisnicu zbog jakog sastava njene delegacije, koju je predvodila ambasadorica i stalna predstavnica
Bosne i Hercegovine pri Kancelariji Ujedinjenih nacija u Zenevi.

II. Pozitivni aspekti
— Komitet pohvaljuje Drzavu potpisnicu zbog toga §to je usvojila:
(a) Politiku u oblasti invalidnosti Bosne i Hercegovine, koju je Vijece ministara Bosne i Hercego-
vine usvojilo 8. maja 2008. godine;
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(b) Novu Strategiju za unapredenje prava i polozaja osoba sa invaliditetom u Federaciji Bosne i Her-
cegovine za period 2016-2021.

Komitet pozdravlja:

(a) Podrsku udruzenjima lica sa invaliditetom koju je Drzava potpisnica pruzila u 2016. godini i
namjeru da ovu podrsku poveéa u narednim godinama;

(b) Prvu konferenciju Zena sa invaliditetom u Bosni i Hercegovini (BiH) koja je odrzana 6. marta
2015. godine i formiranje Agencije za ravnopravnost polova BiH;

(c) Povecanje novéanog podsticaja za novo zaposljavanje osoba sa invaliditetom od 2011. do 2016.
godine (od 150.000 na 19.245.551 KM).

III. Glavni razlozi za zabrinutost i preporuke

A. Opéa nacela i obaveze (¢l. 1-4)

Komitet je zabrinut zbog nedostatka transparentnih procedura i zakona u vezi s konsultacijama s
organizacijama osoba s invaliditetom. Takoder je zabrinut zbog nedostatka strukturirane finansijske
podrske i izgradnje kapaciteta tih organizacija, posebno na lokalnom nivou.

Komitet preporucuje da Drzava potpisnica usvoji formalne i transparentne mehanizme za redov-
ne konsultacije s organizacijama osoba s invaliditetom, uklju¢ujudi i one koje predstavljaju Zene i
djecu sa smetnjama u razvoju, nagluhe i gluhe osobe, osobe sa psihosocijalnim i/ili intelektualnim
tesko¢ama, u svim entitetima i kantonima. Komitet takoder preporucuje da Drzava potpisnica or-
ganizacijama osoba s invaliditetom redovno osigurava dovoljno finansijskih sredstava.

Komitet je zabrinut $to u svim entitetima i kantonima DrzZave potpisnice ne postoji koncept zastite
osoba s invaliditetom zasnovan na ljudskim pravima, u skladu s Konvencijom. Takoder je zabrinut
zbog nedostatka napora da se izmijeni postojece zakonodavstvo i potpuno uskladi s Konvencijom,
imajuéi u vidu odredbe ¢lana 4, stav 5. Konvencije.

Komitet preporucuje da Drzava potpisnica usvoji jedan uskladen koncept zastite osoba s invali-
ditetom zasnovan na ljudskim pravima, u skladu s Konvencijom. Takoder preporucuje da Drzava
potpisnica napravi analizu svojih pozitivnih zakona i donese zakone u redovnim konsultacijama s
organizacijama osoba s invaliditetom.
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OMBUDSMENI BOSNE I HERCEGOVINE

“Pristupacnost radnih prostora

zakonodavnih tijela u Bosnii
Hercegovini osobama s invaliditetom’

Iz Specijalnog izvjestaja Ombudsmena za ljudska prava
Bosne i Hercegovine - Izvjestaj o realizaciji preporuka
o pristupacnosti radnih prostora zakonodavnih tijela u
Bosni i Hercegovini osobama s invaliditetom

Iz uvoda

Ombudsmeni Bosne i Herce-
govine, u skladu s odredbom ¢la-
na 2, stav 3. Zakona o Ombud-
smenu za ljudska prava Bosne i
Hercegovine, a s ciljem unapre-
denja prava osoba s invaliditetom
predvidenih Konvencijom Uje-
dinjenih nacija o pravima osoba
s invaliditetom, odlu¢ili su pro-
vesti istragu o (ne)postojanju ar-
hitektonskih barijera u zgradama
koje koriste Parlamentarna skup-
stina Bosne i Hercegovine, Na-
rodna skupstina Republike Srp-
ske, Parlament Federacije Bosne
i Hercegovine, Skupstina Brcko
distrikta Bosne i Hercegovine i
skupstine kantona.

Ombudsmeni za ljudska pra-
va Bosne i Hercegovine (u daljem
tekstu: Ombudsmeni), postupajuci
po podnesenim zalbama osoba s
invaliditetom, prepoznali su po-
stojanje sistemskog problema u
fizickoj pristupac¢nosti objektima,
posebno objektima u kojima se
obavljaju javna ovlastenja. Broj-
nost institucija u Bosni u Herce-
govini koje vr$e javna ovlastenja
opredijelilo je Ombudsmene da
istrazivanje u prvoj fazi fokusi-
raju isklju¢ivo na zakonodavna
tijela, polazeéi od ¢injenice da
su zakonodavna tijela, kroz do-
nosenje zakona, kreatori politi-
ka u Bosni i Hercegovini koje
trebaju integrirati i obavezati na

implementaciju medunarodnih
standarda ljudskih prava.
Polazed od principa odgovornosti
i transparentnosti koji su obavezujudi
za sve organe vlasti, a koji, izmedu
ostalog, sadrze i obavezu javnog iz-
vjestavanja, Ombudsmeni su odlucili
da kroz pismenu korespondenciju s
nadleznim organima prikupe infor-
macije o prilagodenosti objekata za
pristup osobama s invaliditetom.
U izradi Specijalnog izvjestaja
pod nazivom: “Pristupacnost rad-
nih prostora zakonodavnih tijela
u Bosni i Hercegovini osobama
sa invaliditetom”, broj P-12/16
(u daljnjem tekstu: Specijalni iz-
viestaj), Ombudsmeni su koristili
isklju¢ivo dostavljena izjasnjenja
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Neadekvatan pristup zgradi Kanonalne vlade u Sarajevu

nadleznih organa, ne sumnjajuéiu
njihovu vjerodostojnost jer se radi
o organima koji vrse javna ovlaste-
nja i koji su obavezni javnosti do-
stavljati tacne i potpune podatke.

Specijalnim izvjestajem kon-
statirano je sljedece:

“Ombudsmeni Bosne i Hercegovi-
ne, u skladu sa svojim nadleznostima
i mandatom utvrdenim Zakonom o
ombudsmenima za l[judska prava Bo-
sne i Hercegovine, kontinuirano ceiu
narednom periodu poduzimati mjere
koje se odnose na pracenje primjene
UN-ove Konvencije o pravima oso-
ba s invaliditetom, posebno u odnosu
na napredak organa vlasti u pogledu
njibove pristupacnosti ovim osobama.

Ombudsmeni Bosne i Hercegovi-
ne pozivaju one zakonodavne organe
koji nisu svoje radne prostore uredi-
li na nacin da oni budu dostupni i
pristupacni osobama s invaliditetom,
prije svega u arhitektonskom pogle-
du, da to $to prije ucine.

Ombudsmeni Bosne i Herce-
govine pozivaju sve zakonodav-
ne organe da o daljnjem napretku

u oblasti pristupacnosti osobama s
invaliditetom i uklanjanja arhi-
tektonskih barijera obavijeste In-
stituciju ombudsmena’...

Pradenje realizacije preporuka
iz Specijalnog izvjestaja izvr$eno
je tako $to su pozvani predstavnici
Udruzenja paraplegicara, koji su
zajedno s predstavnicima Om-
budsmena Bosne i Hercegovine
na licu mjesta utvrdivali posto-
janje arhitektonskih barijera, te
davali svoje prijedloge i komen-
tare isklju¢ivo na osnovu svojih
potreba. S tim u vezi, utvrdivanje
stanja u poslovnim prostorijama
obuhvatilo je:

« pristup zgradi u kojoj su
smjestena zakonodavna tijela,

«  pristup skupstinskim sala-
ma u kojima se odrzavaju
sjednice,

 pristup govornicama u sa-
lama za sjednice,

- raspolozivost mjesta za parki-
ranje za osobe s invaliditetom
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(parking mjesta koja su u
vlasnistvu zakonodavnih ti-
jela) i

- prilagodenost toaleta oso-
bama s invaliditetom.

Ombudsmeni Bosne i Herce-
govine iskazuju zahvalnost sljede-
¢im udruzenjima osoba s invalidi-
tetom i njihovim predstavnicima,
koji su doprinijeli utvrdivanju sta-
nja na terenu:

Savez paraplegicara i oboljelih
od djedije paralize Federacije Bo-
sne i Hercegovine; Informativni
centar “Lotos” Tuzla; Savez pa-
raplegicara i oboljelih od djecije
paralize i ostalih tjelesnih invali-
da Republike Srpske; Udruzenje
djece i roditelja sa posebnim po-
trebama, Orasje; Udruga osoba sa
invaliditetom “Utjeha”, Siroki Bri-
jeg; Udruzenje paraplegicara i obo-
ljelih od djecije cerebralne paralize
Zenica; Udruzenje paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize i osta-
lih vidnih tjelesnih oste¢enja Brcko



distrikta Bosne i Hercegovine;
Udruzenje paraplegicara Unsko-
sanskog kantona; Udruga paraple-
gicara i oboljelih od djecije parali-
ze Kantona 10, Livno; Udruzenje
paraplegicara, Mostar.

Misljenje Ombudsmena

Bosne i Hercegovine

Ombudsmeni Bosne i Hercego-
vine dali su svoje misljenje o ovoj
problematici u Specijalnom izvje-
Staju iz januara 2016. godine koji
je uraden na osnovu dostavljenih
pisanih izjasnjenja zakonodavnih
organa. Izjasnjenja su pokazala,
prije svega, da zakonodavni organi
imaju svijest o potrebi da se arhi-
tektonske barijere uklone i da se
svim gradanima omogudéi jednak
pristup zakonodavnim organima u
Bosni i Hercegovini. Osnovni cilj
izrade Specijalnog izvjestaja upra-
vo je i bio da se utjeCe na svijest
nadleznih organa o pravima oso-
ba s invaliditetom. Zbog navede-
nog, preporuke date Specijalnim
izvjestajem odnosile su se na pri-
lagodavanje poslovnih prostora u
arhitektonskom smislu. Clanom
29.UN-ove Konvencije o pravima
osoba s invaliditetom propisano je
ucesce osoba s invaliditetom u po-
litickom i javnom Zivotu. Shodno
navedenom, drzava — potpisnica
Konvencije ima obavezu da osigura
ovo pravo kroz razne mehanizme
prilagodavanja radi ostvarivanja
prava koja su garantirana bez dis-
kriminacije i na osnovu jednakosti
s drugima.

Prilikom obilaska poslovnih
prostorija zakonodavnih orga-
na konstatiran je evidentan pro-
blem trajnog smjestaja skupstin-
skih prostorija. Ve¢ina skupstina

nije vlasnik poslovnih prostorija
(npr. skupstine Zenicko-dobojskog
kantona, Unsko-sanskog kantona,
Bosanskopodrinjskog kantona, Za-
padno-hercegovackog kantona),
$to zakonodavne organe uveliko
ogranicava u mogucnostima sa-
mostalne izmjene postojecih ar-
hitektonskih rjesenja. Bez obzira
na navedeno, zakonodavni organi
trebaju insistirati na provodenju
mjera i zakonskih rjesenja koja
se donose upravo u skupstinskim
klupama.

Pitanje ulaska u poslovne pro-
storije zakonodavnih organa jedna-
ko je vazno kao i pitanje kretanja
u njima, duzeg boravka, odno-
sno ostvarivanja prava
kretanja. U razgovori-
ma s predstavnicima
posjecenih skupsti-
na iskazani su volja
i spremnost da se u
sto skorijem roku
rijesi pristup skup-
Stinskim govorni-
cama postavljanjem
pokretnih rampi
(npr. Skupstina
Unsko-sanskog
kantona, Skup-
$tina Srednjobo-
sanskog kantona,
Skupstina Kan-
tona 10, Narod-
na skupstina Re-
publike Srpske).

Obilaskom
je zapazeno da
su uglavnom
druge skupstin-

ske prostorije
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smjestene na “Stetu” toaleta. Uglav-
nom je ulaz u toalet dosta uzak
(Skupstina Unsko-sanskog kan-
tona, Skupstina Zenic¢ko-doboj-
skog kantona, Skupstina Herce-
govacko-neretvanskog kantona),
$to zahtijeva i obimnije radove na
prilagodavanju.

Predstavnici skupstina pokazali
su spremnost da pitanje oznaca-
vanja mjesta za parkiranje rijese
do kraja tekuce godine (Narodna
skupstina Republike Srpske, Skup-
stina Hercegovacko-neretvanskog
kantona, Skupstina Zenicko-do-
bojskog kantona, Skupstina Po-
savskog kantona).

Ombudsmeni Zele istadi i po-
seban problem koji je evidentan u
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Prilagoden pristup Parlamentu Federacije Bild

Kantonu Sarajevo, a odnosi se na
prilaz Skupstini Kantona koji nije
uraden prema standardima.
Posebno se ukazuje skupsti-
nama, ali i svim drugim javnim
organima, na to da se prilikom
uklanjanja arhitektonskih ba-
rijera, kako bi osobe s invalidi-
tetom mogle ostvariti svoja os-
novna ljudska prava, pravo na
samostalno i slobodno kretanje,

pridrzavaju standarda koji su utvr-
deni pravilnicima iz ove oblasti.
Ombudsmeni su misljenja da or-
gani vlasti trebaju obratiti paznju
i na postavljanje putokaza i zna-
kova koji bi dali adekvatne infor-
macije o objektima i prostorija-
ma koji su pristupacéni osobama
s invaliditetom.

Uporedujudi stanje u poslov-
nim prostorijama u kojima su
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smjestena zakonodavna tijela u
Bosni i Hercegovini dato u Spe-
cijalnom izvje$taju sa stanjem
koje je utvrdeno neposrednim
uvidom, moze se konstatirati da
postoje jasni pokazatelji o podu-
zetim aktivnostima usmjerenim
na integraciju osoba s invalidi-
tetom, odnosno omogucavanje
njihovog kretanja bez barijera.
Kroz pracenje realizacije prepo-
ruka datih Specijalnim izvjesta-
jem, Ombudsmeni smatraju da
je neophodno ukazati i na pri-
mjenu standarda koji su utvrdeni
pozitivnim propisima, kako bi se
pitanje pristupa¢nosti kvalitetno
rijesilo u skladu sa svrhom koja
se zeli postici.

Ombudsmeni Bosne i Herce-
govine, s ciljem postizanja potpu-
ne ravnopravnosti osoba s invali-
ditetom te otklanjanja utvrdenih
nepravilnosti u postojec¢im arhi-
tektonskim rjesenjima, misljenja
su da zakonodavni organi trebaju
nastaviti s uklanjanjem arhitek-
tonskih barijera.

Imajuéi u vidu navedeno, a u

skladu sa clanom 32 Zakona o om-
budsmenu za ljudska prava Bo-
sne i Hercegovine, Ombudsmeni
Bosne i Hercegovine preporucuju
zakonodavnim organima u Bosni
i Hercegovini da i dalje poduzi-
maju mjere s ciljem uklanjanja
arhitektonskih barijera utvrde-
nih na licu mjesta, te da obavi-
Jjeste Ombudsmene o poduzetim
mjerama i radnjama u roku od
Sest mjeseci od dana dostavljanja
ovog Izvjestaja.

Ombudsmeni
Bosne i Hercegovine:

Dr. Jasminka DZumhur
Nives Jukié
Dr. Ljubinko Mitrovié



Krivicna djela iz mrinje
protiv osoba s invaliditetom

Tekst iz Priru¢nika za organizacije koje okupljaju
osobe s invaliditetom, agencije za provodenje
zakona, domace institucije za zastitu ljudskih prava,
medije i ostale zainteresirane strane European
Network on Independent Living, novembar 2014.

(www.enil.eu)

Uvod

Prema Agenciji Evropske unije
za osnovna prava, dosadasnji napori
u borbi protiv diskriminacije, po-
sebno krivi¢nih djela pocinjenih iz
mrznje, nisu urodili plodom. Dok
je sluzbeno pracenje krivicnih djela
pocinjenih iz mrznje protiv osoba
s invaliditetom ogranic¢eno, Orga-
nizacija za Evropsku sigurnost i
saradnju — Ured za demokratske
institucije i ljudska prava (OSCE
— ODIHR) prepoznaje ih kao go-
ruéi problem s kojim se suocava-
ju nase zajednice. Postoje dokazi
koji ukazuju na to da se krivicna
djela motivirana pretpostavljenim
ili stvarnim invaliditetom pripisa-
nim odredenoj osobi pojavljuju u
razli¢itim drzavama $irom Evrope.
Istrazivanja pokazuju da Zrtve ne-
rado prijavljuju krivi¢na djela poci-
njena iz mrznje, zbog ¢ega mnoga
krivi¢na djela ostaju neprijavljena

i neprocesuirana. S obzirom na to
da su mnogi ljudi s invaliditetom u
stvarnosti suoceni s isklju¢enoscu
iz drustva, idolizacijom i margina-
lizacijom — a tome treba dodati i
goleme rezove na usluge nezavi-
snog Zivljenja (vidi Definicije) —
ENIL smatra da se donosioci od-
luka u drZzavama ¢lanicama EU-a,
lideri u zajednicama i agencije za
provodenje zakona moraju boriti
protiv predrasuda i ekstremne ne-
trpeljivosti i nasilja s kojim se oso-
be s invaliditetom susrecu.
Podizanjem svijesti o krivi-
¢nim djelima pocinjenim iz mr-
Znje protiv osoba s invaliditetom,
kao i njegovanjem pozitivnog di-
jaloga s klju¢nim akterima koji se
bore protiv njih, mozemo pobolj-
$ati inkluziju osoba s invaliditetom
u zajednicu, prikazati osobe s in-
validitetom kao korisne ¢lanove
drustva i pruziti podrsku onima
koji su pogodeni krivi¢nim djelima

pocinjenim iz mrznje protiv oso-
ba s invaliditetom. Vazno je da su
udruzenja osoba s invaliditetom,
njihovi saradnici, agencije za pro-
vodenje zakona i ostali utjecajni
akteri svjesni tog oblika krivi¢nih
djela pocinjenih iz mrznje i spo-
sobni boriti se s njim.

Kontekst

Borba protiv diskriminacije pro-
tiv osoba s invaliditetom jedan je
od glavnih ciljeva ENIL-a i ta or-
ganizacija preduzima niz aktivnost
kako bi osmislila i definirala mje-
re za borbu protiv diskriminacije.
ENIL je 2012. godine, zajedno s
OSCE - ODIHR-om organizi-
rao radionicu na temu “Krivi¢na
djela pocinjena iz mrznje protiv
osoba s invaliditetom”u Dublinu.
Radionica je sudionicima omo-
gudila razmjenu iskustava u vezi
s krivi¢nim djelima pocinjenim iz
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mrznje i osposobila ih za obuca-
vanje mjerodavnih tijela u svojim
zemljama o tome kako se moze efi-
kasno odgovoriti na krivi¢na djela
pocinjena iz mrznje protiv osoba
s invaliditetom. Na radionici se,
takoder, govorilo o §iroj situaciji
u Evropi u vezi s krivicnim dje-
lima pocinjenim iz mrznje protiv
osoba s invaliditetom.

Nakon radionice u Dublinu,
ENIL je uvrstio krivi¢na djela
pocinjena iz mrznje u prioritetne
oblasti kojima se bavi i odlucio or-
ganizirati slicne seminare s ciljem
podizanja svijesti u razli¢itim ze-
mljama. Dok su neke zemlje usvo-
jile smjernice o krivi¢nim djelima
pocinjenim iz mrznje protiv osoba
s invaliditetom i Zrtve imaju pri-
stup podrsci, jos uvijek ne postoji
dovoljna svijest o ovom problemu,
kao ni pozitivno djelovanje usmje-
reno ka njegovom rjesavanju.

Priru¢nik je izraden kao mate-
rijal za obuku na seminaru o kri-
vi¢nim djelima pocinjenim iz mr-
Znje protiv osoba s invaliditetom u
Zagrebu, s tim da Ce se finalizirati
u skladu s komentarima ucesni-
ka. Seminar je odrzan u oktobru
2014. godine, u saradnji s OSCE
— ODIHR-om i Uredom pravo-
braniteljice za osobe s invalidite-
tom Republike Hrvatske. Okupio
je osobe s invaliditetom i njihove
organizacije, agencije za provodenje
zakona, vladine duznosnike, domace
institucije za zastitu ljudskih prava
te stru¢njake na podrucju obrazo-
vanja i socijalne zastite.

Krivicna djela pocinjena iz

mrznje i invaliditet

Ne postoji univerzalna prav-
na definicija krivi¢nih djela po-

¢injenih iz mrznje protiv osoba s

European Network on Independent Living (Evropska
mreza za nezavisno Zivljenje — ENIL) sveevropska je
mreza za osobe s invaliditetom, s clanovima iz cijele
Evrope. ENIL je forum za sve osobe s invaliditetom,
udruzenja za nezavisno Zivljenje i njihove saradnike bez

invaliditeta, otvoren za sve teme o nezavisnom Zivljenju
osoba s invaliditetom. ENIL predstavlja pokret osoba s invaliditetom
za ljudska prava i drustvenu inkluziju koja se temelji na solidarnosti,
medusobnoj podrsci, deinstitucionalizaciji, demokratiji, samopredstav-
ljanju i samoodredenju. Prirucnik je napisao Miro Griffiths, a uredila

Ines Buli¢. Prijevod: Morana Zibar

invaliditetom, ali ENIL preporu-
¢uje upotrebu OSCE-ove defini-
cije. Poc¢ini li neko krivi¢no djelo
koje je motivirano neprijateljstvom
ili predrasudama, zato $to je zrtva
osoba s invaliditetom ili je pocini-
telj doZivljava kao osobu s invalidi-
tetom, tada to krivi¢no djelo moze
biti kvalificirano kao krivi¢no djelo
pocinjeno iz mrznje protiv osoba s
invaliditetom. Krunsko tuzilastvo
i udruzenja komandira policije u
Ujedinjenom Kraljevstvu navode:
ako Zrtva ili bilo ko drugi dozivlja-
va da je krivi¢no djelo motivirano
stvarnim ili percipiranim invalidi-
tetom te osobe, tada se doti¢ni ¢in
moze definirati kao krivi¢no djelo
pocinjeno iz mrznje protiv osoba
s invaliditetom.

Vazno je da budemo svjesni
da nisu sva krivi¢na djela usmje-
rena protiv osoba s invaliditetom
krivi¢na djela iz mrznje. Kako bi-
smo definirali tu vrstu krivi¢nih
djela, vazno je utvrditi motivaci-
ju za pocinjenje krivi¢nog djela.
Naprimjer, ako je osoba osudena
za oStecivanje imovine i nije svje-
sna Cinjenice da je vlasnik osoba
s invaliditetom, to djelo se ne bi
smatralo krivi¢nim djelom poci-
njenim iz mrznje protiv osobe s
invaliditetom, buduéi da pocinitelj
nije bio motiviran predrasudama
prema Zrtvinim karakteristikama.
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Incidenti pocinjeni iz mrinje

Nadalje, smatra se vaznim
prepoznati incidente pocinjene
iz mrznje protiv osoba s invali-
ditetom, uz strategije za pracenje
takvog ponasanja i borbu protiv
njega koje predlazu osobe s in-
validitetom i njihova udruzenja.
Incidenti pocinjeni iz mrznje od-
nose se na djela koja mogu biti
sli¢na krivi¢nim djelima pocinje-
nim iz mrznje. Medutim, takvo
djelo ne spada u krivi¢na djela i
zato je svrstano i kategoriju in-
cidenata. Incidenti poc¢injeni iz
mrznje mogu postati krivi¢na
djela pocinjena iz mrznje ako se
incident smatra krivi¢nim dje-
lom i tako je kvalificiran. Primjeri
incidenata pocinjenih iz mrznje
su sljededi:

« distribuiranje diskriminira-

juce literature i
- uvredljiva gestikulacija.

Izuzetno je vazno prijaviti in-
cidente motivirane mrznjom i po-
ticati druge da ih prijave, bududi
da takvi slucajevi mogu dovesti
do ozbiljnijih krivi¢nih djela po-
¢injenih iz mrznje. Ako se paznja
usmjeri na prevenciju incidenata
izazvanih mrznjom, to moze imati
pozitivan utjecaj na suzbijanje kri-
vi¢nih djela pocinjenih iz mrznje.



Krivi¢na djela po¢injena iz mr-
Znje protiv osoba s invaliditetom
mogu biti izolirana ili se mogu iska-
zivati kao sistematsko zlostavljanje
koje moze trajati sedmicama, mje-
secima ili ¢ak godinama. Mogu se
dogoditi izmedu dvoje neznanaca
koji se nikad nisu upoznali, izme-
du prijatelja ili unutar porodice.

Govor mrznje

Na sli¢an nacin, govor mrznje
i posljedice koje kao takav moze
imati takoder treba ozbiljno shva-
titi. Govor mrznje ukljucuje sve
oblike izrazavanja koji $ire, poticu,
promoviraju ili pokusavaju oprav-
dati bilo kakav oblik netrpeljivosti
ili ponasanja / izjava koje se te-
melje na “mrznji” prema odrede-
noj grupi. Takav nacin izrazava-
nja moze se smatrati pogrdnim,
uvredljivim ili s namjerom zastra-
$ivanja; isto tako, govor mrznje
moze — namjerno ili nenamjerno
— poticati na nasilje ili diskrimi-
naciju. Veliki broj udruzenja radi
na podizanju svijesti o ovom pro-
blemu i pokusavaju ga rjesavati na
domacem i medunarodnom nivou.
Naprimjer, organizacija No Hate
Speech Movement (Pokret protiv
govora mrznje) osmislilo je pro-
jekt Hate Speech Watch (pracenje
govora mrznje) u svrhu prepo-
znavanja i pracenja sadrzaja u
kojima se ispoljava mrznja Sirom
Evrope te raspravlja o toj temi.

Prijavljivanje

Izuzetno je vazno prijaviti kri-
vi¢na djela pocinjena iz mrznje pro-
tiv osoba s invaliditetom, budu¢i da
to moze povecati izglede za iden-
tificiranje osobe koja je poc€inila
krivi¢no djelo i njezino hapsenje.

Time se, takoder, inicira saradnja
izmedu policije, grupa za podrsku
i zrtava radi prikupljanja dokaza i
uvida u vrstu podrske koja je po-
trebna Zrtvama. Treba istaknuti i
da postoji mnogo razloga zasto
osobe s invaliditetom ne prijavljuju
krivi¢na djela pocinjena iz mrznje,
ukljucujudi i sljedece:

+ ne znaju kome ga trebaju
prijaviti,

«  pretpostavljaju da im po-
licija ili druge sluzbe nece
vjerovati,

+ boje se negativnih posljedi-
ca prijavljivanja djela.

Identificiranjem krivi¢nih djela
pocinjenih iz mrznje protiv oso-
ba s invaliditetom i njihovim pri-
javljivanjem mozemo prikupljati
podatke i poboljsati status Zrtve,
kao i pronadi zajednicke nacine
za smanjivanja broja i eliminira-
nje krivicnih djela pocinjenih iz
mrznje. Naprimjer, policija na lo-
kalnom nivou moze dobiti zada-
tak da napravi potpuni uvid u ova
krivi¢na djela na svom podrudju i
da sprijeci poinjenje ovih djela u
buduénosti. To bi trebalo dovesti
do saradnje lokalnih i drzavnih
organa vlasti sa zajednicama kako
bi se osiguralo pruzanje podrske
Zrtvama i smanjio broj krivi¢nih
djela pocinjenih iz mrznje protiv
osoba s invaliditetom.

Kriviéna djela pocinjena

iz mrznje i pokret za

nezavisno Zivljenje

Kao §$to se predvida ¢lanom
19 Konvencije Ujedinjenih nacija
o pravima osoba s invaliditetom

(“Konvencija“), osobe s invalidi-
tetom imaju pravo izbora i pravo

na samostalnost i nezavisnost u
svim aspektima Zivota.

Trenutacna situacija s kojom su
suofene brojne osobe s invalidite-
tom svodi se na isklju¢enost, izola-
cijui ogranicene mogucnosti. Veci-
na osoba s invaliditetom i njihove
porodice ne znaju za Konvenciju i
ne pruza im se adekvatna podrska,
prilagodena njihovim potrebama,
kako bi ostvarili samostalan Zivot.
Zbog toga se odnos drustva veo-
ma sporo mijenja, a osobe s inva-
liditetom jo$ uvijek se dozivljava
kao bezvrijedne ¢lanove zajedni-
ce koji nemaju nikakwvu, ili imaju
veoma ogranic¢enu ulogu putem
koje bi mogle aktivno ucestvovati
u drustvenom Zivotu.

Krivi¢na djela pocinjena iz mr-
Znje protiv osoba s invaliditetom i
nezavisno Zivljenje osoba s inva-
liditetom usko su povezani. Dok
god osobe s invaliditetom doziv-
ljavaju vrijedanje, netrpeljivost i
diskriminaciju, to ¢e nesumnjivo
utjecati na njihove ambicije i nivo
ukljucenosti u zajednicu. Ako je
osoba s invaliditetom Zrtva kon-
tinuiranog zlostavljanja ili krivic-
nih djela pocinjenih iz mrznje,
to ¢e joj smanjiti mogucénosti za
ucestvovanje u raznim aspektima
svakodnevnog zivota: odlazak u
lokalni supermarket, koristenje
javnog prijevoza, izlazak iz stana.
Nadalje, ako agencije za provo-
denje zakona nemaju prikladne i
zadovoljavaju¢e metode da osoba-
ma s invaliditetom pruze podrsku
i zastite ih od takvih krivi¢na djela,
one Ce biti jos vise marginalizira-
ne i izolirane.

Pokret za nezavisno Zivljenje
izdvojio je dvanaest stupova samo-
stalnog zivota, odnosno podrugja
koja se smatraju preduvjetima za
nezavisno Zivljenje. To su sljedeca
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podrugja: dovoljan izvor prihoda,
primjereno i dostupno zdravstve-
no i socijalno osiguranje, potpun
pristup okolini, dostupnost ravno-
pravnog obrazovanja i obuke te jed-
nake moguénosti za zaposljavanje.
Ako je osoba zrtva krivi¢nog djela
ili incidenta po€injenog iz mrznje,
to moZe negativno utjecati na sva-
ko od ovih podrugja.

Ako problem krivi¢nih djela
pocinjenih iz mrznje ostane nerije-
Sen, on ¢e i dalje negativno utjecati
na moguénosti osoba s invalidite-
tom da Zive samostalno i uZivaju u
svim dobrobitima drustva. Stoga je
potrebno vise istrazivanja i svijesti
kako bi se naglasila povezanost iz-
medu krivi¢nih djela poéinjenih iz
mrznje i prava osoba s invalidite-
tom na nezavisno Zivljenje.

Prepoznavanje krivi¢nih
djela pocinjenih iz mrznje
protiv osoba s invaliditetom
Svi oblici diskriminacije mo-
raju se iskorijeniti unapredenjem
inkluzije osoba s invaliditetom u
drustvo, donosenjem odgovaraju-
¢ih propisa za sprecavanje i suz-
bijanje diskriminirajuc¢ih praksi
te radom na zastiti osoba s inva-
liditetom u slu¢ajevima diskri-
minacije. To ukljucuje i krivi¢na
djela pocinjena iz mrznje protiv
osoba s invaliditetom kojima se
krse ljudska prava zrtava spreca-
vajuéi ih u moguénosti da uzivaju
sve prednosti Zivota u zajednici.

Kriviéna djela pocinjena iz

mrznje i posljedice za zrtvu

Krivi¢na djela pocinjena iz
mrznje mogu imati ogroman utje-
caj na fizicko i psihicko zdravlje

zrtve zbog dusevne boli poveza-
ne s ulogom Zrtve krivicnog djela
— bez obzira na vrstu krivi¢nog
djela. Zrtve krivi¢nih djela po-
¢injenih iz mrznje mogu osje-
titi pove¢anu anksioznost, bijes,
intenzivni strah, ve¢u izolaciju i
osjecaj ugrozenosti i depresiju.
Veoma je vazno da budemo svje-
sni emotivnih posljedica kriviénih
djela kako bismo mogli pruziti
odgovarajucu podrsku zrtvama.
Agencije za provodenje zakona,
nevladine organizacije i ostale
grupe u zajednici moraju raditi
na tome da osiguraju postojanje
adekvatne podrske kada zrtve
prijave krivi¢no djelo pocinjeno
iz mrznje protiv osoba s invali-
ditetom i kada se suocavaju s ta-
kvim iskustvom.

Strah i anksioznost izazvani
kriviénim djelom pocinjenim iz
mrznje protiv osoba s invalidi-
tetom mogu imati itekako ne-
gativne posljedice na covjekovo
zdravlje, njegove odnose unutar
zajednice i s kolegama — smanju-
judi mu tako sveukupnu kvalitetu
zivota. Takoder, mogu imati po-
sljedice po cijelu porodicu i §iru
zajednicu kojoj ta osoba pripada.
Pripadnici iste grupe mogli bi Zi-
vjeti u strahu od slicnog napada
na njih, dok bi pripadnici drugih
grupa koje su Cesto predmetom
napada to mogli dozivjeti kao
podsjetnik na vlastitu izloZenost
sli¢cnim napadima. Krivi¢na djela
mogu ostaviti posljedice i na po-
nasanje i postupke Zrtava te nji-
hovih zajednica. Zrtve kriviénih
djela pocinjenih iz mrznje i gru-
pe kojima pripadaju mogu poceti
izbjegavati odredene lokale ili uli-
ce, promijeniti svoju svakodnev-
nu rutinu, odijevanje i izgled iz
straha da ne budu meta napada.
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Pracenje krivicnih djela

pocinjenih iz mrinje protiv

osoba s invaliditetom

Drzave ¢lanice OSCE-a slo-
7zile su se da ¢e uciniti sve u svo-
joj modi kako bi “zakon zabranio
svaku diskriminaciju i svim oso-
ba jamcio jednaku i uéinkovitu
za§titu protiv svih oblika dis-
kriminacije”. Nadalje, 57 drzava
obavezalo se da osigura ljudska
prava i temeljne slobode svojim
gradanima “bez razlike na rasu,
boju koze, spol, jezik, vieru, po-
liti¢ka ili druga misljenja, naci-
onalno ili drustveno porijeklo,
imovinsko stanje, rodenje ili dru-
ge vrste statusa’.

Ne postoji dogovor izmedu
drzava ¢lanica OSCE-a o tome
koje bi grupe trebalo ukljuciti u
“zasti¢ene karakteristike”u sklopu
zakona o krivi¢nim djelima po-
¢injenim iz mrznje. “Rasa”, vjera
i nacionalnost opcéenito se sma-
traju osobinama koje bi trebale
biti zasti¢ene u sklopu zakona
o krivi¢nim djelima pocinjenim
iz mrznje, ali osim toga drzave
i kreatori politika razilaze se u
misljenju kada je rije¢ o toj temi.
Stoga je klju¢no da grupe osoba s
invaliditetom saraduju s drugim
grupama u zajednici, lokalnim i
drzavnim organizacijama za ljud-
ska prava te lokalnim i drzavnim
vlastima kako bi se osiguralo da
invaliditet bude priznat kao jed-
na od “zasticenih karakteristika”
u relevantnom zakonodavnom
okviru.

Sluzbeno pracéenje krivi¢nih
djela i incidenata pocinjenih iz
mrznje protiv osoba s invalidite-
tom koje provode drzave ¢lanice
OSCE-a, nevladine organizaci-
je 1 ostale organizacije civilnog



drustva, rezultiralo je nekim zani-
mljivim podacima. Godine 2012.
odabrane drzave podnijele su iz-
vjestaj o prikupljanju podataka o
krivi¢nim djelima i incidentima
motiviranima predrasudama pro-
tiv osoba s invaliditetom.

Podaci odrazavaju neke od
napora ulozenih u prepoznava-
nje, evidentiranje i — po mogu-
¢nosti — suzbijanje krivi¢nih djela
pocinjenih iz mrznje protiv osoba
s invaliditetom. Drzave ¢lanice
OSCE-a koje prate krivi¢na djela
pocinjena iz mrznje protiv osoba
s invaliditetom mogu iskoristi-
ti prikupljene podatke kako bi
poboljsale zastitu u svom nacio-
nalnom zakonodavstvu i razvile
alate za suzbijanje i sprecavanje
buduéih krivi¢nih djela pocinje-
nih iz mrznje. U slucaju gdje
drzava nije dostavila podatke,
postavlja se pitanje o njihovoj
spremnosti, odnosno kapacite-
tima za borbu protiv krivi¢nih
djela poc¢injenih iz mrznje pro-
tiv osoba s invaliditetom.

Suzbijanje krivi¢nih
djela pocinjenih iz
mrznje protiv osoba s
invaliditetom

ENIL-ov je cilj osigurati da
sve osobe s invaliditetom, bez
obzira na stepen invaliditeta
ili porijeklo, imaju mogucénost
slobodnog izbora i kontrole u
svim aspektima svog Zivota. Va-
zan dio tog cilja jeste omogu-
¢iti da u nasim Zivotima nema
uznemiravanja, diskriminacije i
zlostavljanja.

ENIL je utvrdio niz aktiv-
nosti koje organizacije za oso-
be s invaliditetom, agencije za

provodenje zakona i ostali akteri
trebaju preduzeti kako bi se rije-
§io problem krivi¢nih djela po-
¢injenih iz mrZnje protiv osoba
s invaliditetom.

Djelovanje organizacija
osoba s invaliditetom

Organizacije osoba s inva-
liditetom imaju vaznu ulogu u
pruzanju podrske u borbi pro-
tiv krivi¢nih djela pocinjenih iz
mrznje, izmedu ostalog dajuéi
savjete Zrtvama i omogucavaju-
¢i dijalog izmedu lokalnih sluzbi
i zajednica.

Udruzenja osoba s invalidi-
tetom moraju imati realnu mo-
guénost da rade s ljudima koji
su ukljuceni u procese i sisteme
vezane za krivi¢na djela pocinje-
na iz mrznje protiv osoba s in-
validitetom. Treba ih poticati da
osmisljavaju, razvijaju i pruzaju
usluge te podrzavaju inicijative za
zrtve krivi¢nih djela pocinjenih
iz mrznje — u duhu “koproduk-
cije” (vidi Definicije) — buduéi
da to moze pomo¢i oko smanji-
vanja napetosti u zajednici oso-
ba s invaliditetom i njegovanja
pozitivnog dijaloga s lokalnim
vlastima i policijom.

Definicije

Nezavisno zivljenje (Inde-
pendent Living) svakodnevna
je demonstracija politika o in-
validitetu temeljenih na ljud-
skim pravima. Nezavisan Zivot
mogué je kombinacijom razli-
¢itih drustvenih i1 individualnih
taktora koji omogucavaju oso-
bama s invaliditetom da imaju
kontrolu nad svojim Zivotom.

To ukljucuje moguénost izbo-
ra i donosenja odluke o tome
gdje e Zivijeti, s kim Ce Zivjeti i
kako ¢e zivjeti. Usluge moraju
biti dostupne svima i pruzene na
temelju ravnopravnosti, omogu-
¢avajuéi osobama s invaliditetom
fleksibilnost u svakodnevnom
zivotu. Nezavisan zZivot zahtije-
va pristup zgradama i prijevozu,
dostupnost tehnickih pomaga-
la, pristup pomo¢i u porodici i/
ili uslugama u sklopu zajedni-
ce. Neophodno je istaknuti da
se nezavisan Zivot odnosi na sve
osobe s invaliditetom, bez ob-
zira na stepen njihove potrebe
za podrskom.

Grupe u zajednici odnose se
na ljude koji Zive u istom kraju
i koji se udruzuju zbog zajedni-
¢kog interesa. Grupe u zajednici
mogu imati jak utjecaj na donose-
nje odluka o lokalnim pitanjima.

Predrasuda je unaprijed stvo-
ren negativan stav o pojedincu ili
grupi, temelji se na stvarnim ili
zamisljenim osobinama, a moze
dovesti do napada na zrtvu ili
Zrtve na osnovu tog stava.

Koprodukcija se odnosi na
zajednicki rad strucnjaka koji
su znanje stekli iz licnog isku-
stva i organizacija, s naglaskom
na inkluziju. Rije¢ je o ravno-
pravnom partnerstvu i saradnji
izmedu strana koje su posvecene
unapredivanju davanja usluga;
svaka osoba ukljucena u pro-
ces koprodukcije je dragocjena,
drugi je postuju i slusaju, a svi
sudjeluju u osmisljavanju, ra-
zvoju i realizaciji. Koprodukcija
unapreduje usluge i zajednice i
moze posti¢i da nezavisno Ziv-
ljenje (samostalan Zivot) postane
stvarnost za sve.
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Personalna asistencija

Cilj personalne asistencije je osobama s invaliditetom u
Sto vecoj mjeri omoguciti samoodredujuci, nezavisan,

samostalan i samoodgovoran Zivot

ersonalna asistencija je servis
Pkoji omogucava osobama s

teskim invaliditetom da mogu
nesmetano funkcionirati i postati
punopravni gradani u svim pravima
i moguénostima. Postojanje servisa
personalnih asistenata jedan je od
osnovnih preduvjeta za ostvarivanje
samostalnog Zivota osobe s invali-
ditetom ¢iji su principi mogucnost
izbora: samostalno donosenje od-
luka, kontrola i odgovornost.

Cilj personalne asistencije je
osobama s invaliditetom u §to vecoj
mjeri omoguditi samoodredujudi,
nezavisan, samostalan i samood-
govoran Zivot. To funkcionira tako
$to sama osoba s invaliditetom dje-
luje kao poslodavac a ne klijent i
na taj nacin odreduje aktivnosti
svoje personalne asistentice / svog
personalnog asistenta.

Ovaj nacin ima

dalekoseine prakti¢ne

posljedice

+ Kao poslodavac, osoba s in-
validitetom sama bira svoju
personalnu asistenticu / svog

personalnog asistenta. Znaci,
ne dolazi trenutno dezurna
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njegovateljica / dezurni nje-
govatelj, nego personalna
asistentica / personalni asi-
stent mog povjerenja. Po-
slodavac, odnosno osoba sa
invaliditetom, takoder od-
lucuje koliko personalnih
asistenata joj je potrebno.

Poslodavac, odnosno osoba
s invaliditetom sama sa svo-
jom personalnom asistenti-
com / svojim personalnim
asistentom dogovara radno
vrijeme. Oni najbolje znaju
kada im je pomo¢ potrebna.
Personalni asistenti nisu
stru¢no $kolovane osobe.
Oni moraju pohadati semi-

nare i pro¢i kroz odredenu

obuku, gdje ¢e nauciti osnove
personalne asistencije i koje
su njihove obaveze u ulozi
personalnog asistenta. No,
Sta tacno u svojoj asistenciji
trebaju raditi ne mogu ni na
kakvoj obuci nauciti. Poslo-
davac, odnosno osoba s in-
validitetom sama objasnjava
svojoj personalnoj asistentici
/ svom personalnom asisten-
tu kakva pomo¢ joj je po-
trebna i upucuje ju/ga kako
pruziti tu pomoc.

Personalna asistencija nije
vezana za jedno radno mje-
sto. Dali je poslodavcu, od-
nosno osobi s invalidite-
tom personalna asistencija




potrebna kod kuée ili izvan
kuce, mozda ¢ak na godi-
$njem odmoru bilo gdje na
svijetu, odreduje iskljuc¢ivo
doti¢na osoba.

Za osobe s invaliditetom ovaj
oblik podrske znaci samoodreden
i samoodgovoran zivot. Ali isto
tako znaci da personalnu asisten-
ciju ne mogu “konzumirati” kao
odredeni oblik kuéne njege. Kao
poslodavci moraju aktivno sudje-
lovati, $to znaci: personalnu asi-
stenticu / personalnog asistenta
moraju sami odabrati, uputiti i
odrediti radno vrijeme. Ali, biti
poslodavac zna¢i mnogo vise. U
pitanju je znati predvoditi tim,
razviti i njegovati poslovnu vezu,
nauditi rjesavati konflikte, biti
odgovoran za radnu atmosferu,
kao i preuzeti odgovornost posla.
Kao poslodavac mozete jako puno
sami odrediti. Medutim, mora-
te uvijek biti svjesni da ste isto
toliko odgovorni.

Personalni asistenti, kao i po-
slodavci (osobe s invaliditetom),
moraju takoder svoju ulogu nauditi.
Njihov zadatak je da uravnoteze
invaliditet osobe s kojom rade, tako
§to ¢e im pruziti podrsku i pomoé
pri zadacima, koje osoba s invali-
ditetom nije u moguénosti sama
obaviti. Poseban izazov pri tome
jeste da personalna asistentica /
personalni asistent to ne ucini na
nacin koji ona / on smatra najbo-
ljim i ispravnim, nego da primijeni
nacin koji njen / njegov poslodavac
zeli. To je vrlo neobi¢no, posebno
ako taj nacin nije ono $to ste vi
zamislili. Ali personalni asisten-
ti moraju nauciti da odgovornost
nije na njima, nego na poslodavcu
(osobi s invaliditetom).

Medutim, personalni asistenti
nisu roboti, koji bez razmisljanja

ispunjavaju sve zadatke, nego ta-
koder samoodredujudi ljudi — za-
datke, koji prelaze njihove li¢ne
granice, ne preuzimaju.

Umijece uspjes$ne personalne
asistencije je sposobnost poslodav-
ca (osobe s invaliditetom) i per-
sonalne asistentice / personalnog
asistenta da komuniciraju i stvore
¢vrstu osnovu svoje veze.

Podrska na
osnovnim poljima:

« ustajanje iz kreveta i vraca-
nje u krevet,

« presvlacenje,

« li¢na higijena i kozmetika,

« hranjenje,

+ pomo¢ pri odlasku na toalet,

+ premjestanje, okretanje,

- mobilnost unutar kude,

itd.

Pomo¢ u kuéanskim
poslovima:

«  kupovina,

« kuhanje,

 pranje vesa,

« pospremanje,

- CciScenje,

+ jednostavnije popravke u
kudi, itd.

Asistencija pri mobilnosti
kroz pratnju:

+ u nabavci i kupovini,

« priodlasku kod doktora, na
terapije, rjeSavanju papiro-
logije itd.

- ostale aktivnosti izvan kuce,

« pratnja na posao ili u skolu,

- 1razne voZnje.

Asistencija u rekreaciji

kroz podrsku pri:

« realizaciji ideja i projekata,

«  pratnji na socijalna ili kul-
turoloska desavanja,

«  sportskim aktivnostima, $e-
tnjama i voZnji,

- ili jednostavno samo prav-
ljenju drustva.

Asistencija pri
komunikaciji:
- zaosobe s komunikacionim

problemima kroz ostecen
govor 1/ili osjetilo.

Zadaci poslodavca
(osobe s invaliditetom)

Od poslodavaca se ocekuje
da sami biraju svoje personalne
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asistente, kao i da samostalno s
njima prave raspored rada. Oni
sami odlucuju o tome koliko sati
asistencije im je potrebno i kada.
Personalni asistenti moraju biti
upuceni. Od poslodavca se oce-
kuje da personalnim asistentima
daju jasne upute. Oni su, takoder,
odgovorni za raspored dodijelje-
nih sati asistencije. Poslodavci od-
lu¢uju sami koliko sati asistencije
im je potrebno u jednom mjesecu.
Ako ta potreba prelazi dozvoljeni
broj sati, sati u narednom mjesecu
moraju biti ustedeni.

Personalni asistenti

Sposobnost za ovu struku od-
nosi se na mnoge kriterije:

- Fizicka sposobnost: Kako
personalni asistenti cesto
moraju podizati, trebali bi
imati odredenu snagu.

« Pouzdanost: Osobe koje
apliciraju za posao perso-
nalnog asistenta ne smiju
biti ni u kakvom sukobu sa
zakonom, $§to podrazumi-
jeva da nikad nisu krivi¢no
gonjene i/ili kaznjavane.

36 © PARAPLEGIJA i MI * august 2017 ¢ god. IV ® br. 10.
g g

« Fleksibilno radno vrijeme:

Za personalne asistente samo
u rijetkim slu¢ajevima vazi
fiksno radno vrijeme. Asi-
stencija je potrebna takoder
vikendom, praznicima i no¢u.
Spremnost na razne aktiv-
nosti: Personalna asistencija
je svakodnevna pomo¢. U
to se ubraja podrska pri os-
novnim zivotnim stvarima
(li¢na higijena), obavljanje
kuénih poslova, voznja vla-
stitim ili autom poslodavca,
pratnja vani (takoder na go-
di$njem odmoru), podrska
pri komunikaciji kod osoba
s komunikacionim proble-
mima kroz o$tecen govor i/
ili osjetilo.

Empatija: Sposobnost suo-
sjecanja s idejama i osjecaji-
ma drugih ljudi, da bi razu-
mjeli njihove Zelje, potrebe
i videnje stvari i ljudi. Em-
patija se ne smije zamijeniti
sa “sindromom pomo¢nika”,
tj. potrebom da nekom koga
sazalijevate pomazete.
Razumijevanje uloge: Spre-
mnost da prihvatite po-
slodavca sa svim njenim /
njegovim kompetencijama,
odnosno da ih podrzavate.
Takoder, veoma je vazna
sposobnost odrzavanja dis-
tance prema intimnosti pri-
vatnog Zivota.

Diskrecija personalnog
asistenta u smislu profesi-
onalnog odnosa koji ¢uva
tajnu intimu osobe sa in-
validitetom.

Tolerantnost.
Profesionalnost u smislu ¢u-
vanja zastite podataka o li-
cima kojima se pruza usluga
personalne asistencije.
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Sajjra Poljo -

“mala” heroina iz Zenice

Nasa sagovornica je djevojcica od jedanaest godina
koja je od svoje devete godine u stanju paraplegije,
jednog od najtezih oblika invaliditeta. Njena Zivotna
tragedija i neprestana borba za oporavak i normalan
zivot, kao i razni talenti, nisu ostali nezapazeni.
Ljudi su prepoznali, mediji “pronasli”. U ovom broju,
postovani ¢itaoci, predstavljamo Sajjru Poljo, stvarnu
zivotnu heroinu koja je tek “zakoracila”u zZivot i koja
plijeni prelijepim osmijehom na licu.

Yvestrana

+ Sajjra, molimo te da nasim ¢i-
taocima predstavis sebe i svoju
porodicu.

Zovem se Sajjra Poljo, imam
jedanaest godina i pohadam peti
razred O.S. “Enver Colakovi¢” u
Zenici. Zivim sa roditeljima i bra-
tom u Zenici.

+ Prezivjela si saobracajnu nesre-
¢u, kao pjesakinja, na povrat-
ku iz skole u momentu kada si
jednom nogom ve¢ zakoracila u
dvoriste. Udario te automobil,
kojim je upravljao nesavjesni
vozaé vozeéi velikom, preko-
mjernom brzinom?

Da, pri povratku iz skole 26.
tebruara 2015. godine dozivjela

sam tesku saobracajnu nesre¢u na

samom ulazu u dvoriste.
Nakon teske politrau-
me, viSestrukih prijelo-
ma, kontuzija, mozdane
kome i borbe za Zivot uslijedila je
dijagnoza paraplegija. Roditelji su
mi sve ispricali kako i $ta se desilo
i kroz koje sam sve muke prosla.

+ Neizgleda primjereno pitati di-
jete od jedanaest godina kako se
osjeca u takvoj situaciji, ali reci
nam kako si se izborila sa sazna-

njima o svom stanju?

Kada su mi ljekari saop¢ili di-
jagnozu, i §ta je zapravo ta dija-
gnoza, da vise nikad ne¢u mo¢i
hodati, povukla sam se u sebe i
tiho patila. Saznanje da nikada vise
necu stati na svoje noge rastuzilo
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me i slomilo. Gledati svoje vrs-

njake kako trée, igraju se i idu
kuda Zele a ja to ne mogu bio je
ogroman teret u meni i to se ne
moze opisati rije¢ima.

+ Prema informacijama koje smo
dobili, odmah nakon nesrece po-
mogli su policajci koji su znacajno

doprinijeli da ti ljekari spase Zivot.

Kazu da je to bila moja sreca
u nesre¢i. Roditelji su mi posli-
je pricali da su vrlo brzo nakon
nesreée naisli, u sluzbenom vozi-
lu, policajci Mario Bili¢ i Vehid

Dulan i prvi mi pritekli u pomo¢.



Mario je imobilizirao najteZe po-

vrede i unio me u vozilo a Vehid
je pozvao hitnu pomo¢ i vozio ve-
likom brzinom do momenta kada
me je “Hitna pomo¢” preuzela, u
centru grada, te dalje prebacila do
bolnice na urgentni blok. Njihova
spretnost i brzina zasluzni su §to
danas pri¢am s vama. To su potvr-
dili i ljekari koji su preuzeli brigu
o meni. Moja porodica i ja, narav-
no, veoma smo zahvalni policajci-
ma Mariju i Vehidu, jer je njihova
zasluga u mom prezivljavanju ne-
sre¢e ogromna.

+ Imala si vise teskih povreda cije-
log tijela, glave, lica, ruku, nogu,
ki¢me... Koliko si do sada imala

operacijaikako se danas osjecas?

Do sada sam imala Cetiri
operacije u Kantonalnoj bolnici

Zenica: tri komplicirane operacije
lomova i jednu operaciju meh-
kog tkiva na vratu. Takoder, imala
sam tri transplantacije mati¢nih
Celija u Austriji koje se rade lum-
balno. Na pitanje kako se danas
osje¢am ne znam S$ta bih ta¢no
rekla. Psihicki sam danas nesto
jaca i stabilnija, mada jo$ uvijek
tesko prihvatam svoje stanje pa-
raplegije, dok se fizicki osje¢am
kao “pola” osobe.

« Planira li se nastavak lijecenja u
svrhu poboljsanja tvog zdravstve-
nog stanja?

Nastavak lijecenja svakako se
planira i nemam namjeru razmislja-
ti drugadije, jer ja i dalje vjerujem u
svoj oporavak i ponovno kretanje
na svojim nogama bez obzira na to
Sta “zvani¢na’ medicinska dijagnoza

kaze. Transplantacije mati¢nih ¢e-
lija daju, postepeno, svoj rezultat
ali za sve to treba vremena, volje,
strpljenje, rada, reda i truda i to
sve iziskuje i znatna materijalna
sredstva koja osiguravamo na ra-
zne nacine.

Ko tije, uz roditelje, najveca po-
drska u borbi za oporavak i sada-
$nji zivot?

Uz roditelje i mog brata naj-
veca podrska je bila i jo$ uvijek je
moja uditeljica Mejrima i, svakako,
teta Elbina, koja svojim terapija-
ma odrzava moje psihicko stanje.

+ Jesili,iod koga, imala pomo¢ za
sve medicinske tretmane koje si
obavila ili koje jos trebas obaviti?
Koliko ti drustvena zajednica po-
maze u tome, ako uopée pomaze?
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Kako se u nasoj zemlji moja di-
jagnoza smatra kona¢nom, poslije
postoperativnog oporavka uslijedio
je odjel fizijatrije, na kojem sam
imala fizikalnu terapiju u trajanju
od tri mjeseca, i potom mjesec
dana banjskog lijecenja.

Inace, po osnovu zdravstvenog
osiguranja imam pravo na banjsku
terapiju samo deset dana u godini
i to je to. Sve ostalo su finansirali i
jo$ uvijek finansiraju moji rodite-
lji. Moji roditelji se bore na svaki
moguéi nacin da mi osiguraju sve
§to mi je potrebno za moje sada-
$nje stanje i zdravlje.

« Jesi li zadovoljna rjesavanjem
tvojih potreba za ortopedskim i
sanitarnim pomagalima?

Ne, nisam zadovoljna. Cijene
ortopedskih pomagala su pre-
visoke, u iznosima iskazanim i
po nekoliko hiljada konverti-
bilnih maraka, a moji roditelji i
ja iskreno ne znamo zasto je to
tako i da li je to realno. Preko
kantonalnog Zavoda zdravstve-
nog osiguranja imam pravo na
odredena ortopedska i sanitar-
na pomagala, ali u minimalnom,
nedovoljnom iznosu u odnosu na
cijene koje su na trzistu, tako da
moji roditelji skoro sve §to mi
se odobri od pomagala moraju
doplatiti.

S druge strane, ja sam jos di-
jete u razvoju, rastem i razvijam
se sasvim normalno i pomagala
koja koristim brzo postaju neod-
govarajuca. Naprimjer, kolica bez
kojih se ne mogu kretati ve¢ su
mi mala a na druga imam pravo
svake Cetiri godine, dok na orto-
ze imam pravo svakih osamnaest
mjeseci. Sve to brzo prerastem.
Kolica su mi ve¢, nakon dvije
godine, mala i neodgovarajuca,

Prica o hrabroj Sajjri

napravljena je ux
pomoc njenih rodi-
telja, oca Mirsada i
magke Selme, kojima
zahvaljujemo sto su
nam omogucili i po-
mogli da predsta-
vimo “malu” heroi-

nu nasim citaocima.

tesko se kre¢em u njima i, $to je
najopasnije, Cesto padam iz njih.

Najvedi dio troskova za moje
lijecenje i potrebe snose moji ro-
ditelji koji se nekako bore da mi,
i pored svih teskoca, osiguraju sve
uvjete da mogu Zivjeti nekim nor-
malnim Zivotom.

+ Imas li pomo¢ bilo kakvih ne-
vladinih organizacija (NVO),
udruzenja ili, mozda, nekih pre-

duzeéa, firmi?
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Ne, nemam nikakvu pomo¢ ne-
vladinih organizacija, udruzenja,
niti bilo kojih firmi. Imam samo
pomo¢ dobrih ljudi u mojoj bor-
bi sa stanjem koje mi je uzrokovao
nesavjesni vozac. Pomo¢ mi pruza
obican ¢ovjek koji od svoje plate, i
od svoje djece, odvoji koliko moze
da bi meni danas i sutra bilo bolje.

+  Osobe sastanjem paraplegije imaju
veliki problem s arhitektonskim
barijerama, ali i sa “mentalnim”
barijerama u nasoj drustvenoj za-
jednici. Imas i ti takvih problema
i kako ih prevladavas — pristupa-
¢nost skoli, uéionici, toaletu i ostali
objektima koje posjecujes ili imas
zelju da ih posjetis?
Arhitektonske barijere su svuda

oko mene i velika su mi prepreka.

Cesto mi se kaze kako ne moze-

mo negdje jer nije pristupacno za

mene, tj. za osobe koje koriste in-
validska kolica. Toalet, tj. WC, ta-
koder mi je veliki problem na ve-
¢ini javnih mjesta, a desava se da
je WC u koji mogu uéi najéesée ili
zakljuc¢an ili zatrpan kojekakvim
stvarima. Sto se §kole tice, omo-
gucen mi je pristup s obzirom na
to da je napravljena “kosa ravan’,
ali ¢esto imam problem pristupa
zbog nepropisnog parkiranja vo-
zila ispred same pristupne “kose
ravni”. Takoder, svuda u gradu vo-
zali ne postuju mjesta obiljezena
za parkiranje osoba s invalidite-
tom, tako da moji roditelji imaju
problem kad mene voze bilo gdje
u grad. Sli¢no je i s nepropisnim
parkiranjem na trotoarima, pa ne
mogu kolicima proéi. Veéina ne
razumije da bih i ja rado hodala
na svojim nogama i da mi ne bi
smetalo da moji roditelji parkiraju

vozilo i na udaljenim mjestima u

zamjenu za moj invaliditet.



+ Nastavila si skolovanje. Kako se
snalazi$? Reci nam nesto o tome,
o svojim drugovima, nastavnici-
ma, ucenju...

Da, nastavila sam skolovanje
i nadam se da ¢u zavrsiti 1 sred-
nju $kolu i, $to da ne, fakultet.
Znam da me ¢eka dug i napo-
ran put do zavr$etka mog $ko-
lovanja, a, kako rekoh malocas,
velika prepreka su arhitektonske
barijere. Takoder, tesko mi je da
uskladim sve §kolske obaveze sa
svakodnevnim fizikalnim tera-
pijama i lije¢enjem. Rado bih da
se druzim i igram kao i sva dje-
ca, ali, nazalost, to nije moguce
zbog mojih terapijskih obaveza i
mog invaliditeta. Moji nastavnici
su zaista korektni i susretljivi, jer
Cesto propustim $kolsko gradivo
dok sam na lijecenju / terapijama
i oni mi pomazu da to sve uspje-
$no nadoknadim. Moji drugovi
su posebna, lijepa, prica. Poma-
Zu mi oko svega, od toga da mi
kupe uzinu do toga da mi iznesu
ruksak i sve §to mi je potrebno a
oni to mogu. To me €ini sretnom
i osje¢am se ponosna $to imam
takve drugove i drugarice.

« Kakav je odnos djece i odraslih,
ljudi iz tvoje okoline prema tebi,
s obzirom na tvoju invalidnost i
ograni¢enu fizicku mobilnost?
Djeca i prijatelji koji me po-
znaju od ranije ne dozivljavaju me
kao osobu s invaliditetom. Gleda-
ju na mene kao na svakoga dru-
gog i to me raduje. Ipak, Cesto se
desi da pojedine osobe gledaju u
mene kao u neko ¢udo i samim
time mi stvaraju nelagodu, jer me
time “podsje¢aju” na moje stanje.
Osobe koje prate moje stanje na
Facebook stranici ne dozivlja-
vaju me kao djevojcicu koja je

Sajjra i policajac Mario Bili¢

nastradala i koja ima fizicki inva-
liditet, nego kao djevojcicu koja je
sa svojih deset godina imala svoju
prvu izlozbu slika i koja je izdala
djeciji magazin.

+ Da, ¢uli smo da volis crtatiidasi
imala svoju izlozbu. Odakle ljubav
prema crtanju i kako si otkrila taj
svoj talent?

Volim da crtam. Ljubav pre-
ma slikarstvu pojavila se sponta-
no, a meni se ¢ini da cio svoj Zivot
imam olovku i bojice u ruci. Talent
su prepoznali prijatelji mojih ro-
ditelja i upoznali me sa slikarima
koji su me uveli u “svijet boja” i
dali mi ideje za daljnji rad. Crtanje
me odmara i na taj na¢in najlakse
izrazavam svoje osjecaje.

- Stati najveca inspiracija u crta-
nju? Sta najvise voli$ crtati: pri-
rodu, predmete, likove?

Inspiraciju nalazim u svemu,
pa ¢ak i u nebeskim tijelima koje

noéu posmatram. Izuzetno volim
grafiku i ovom tehnikom radim
neke likove iz crti¢a. Volim crta-
ti vukove. To je vjerovatno ostalo
od vremena lijecenja u zenickoj
bolnici kada me je moja doktori-
ca Meliha Brankovié¢ zvala “vudi-
com” i govorila mi da sam jaka i
izdrzljiva kao vuk. Volim dodavati
sjene i iskre kada crtam oci. Uljem
i akvarelom radim najcesce pejza-

Ze 1 spajam, za veéinu, “nespojive”

boje. Cesto po¢nem slikati jedno,
a inspiracija me odvede na sasvim
nesto drugo.

+ Koju tehniku crtanja koristis, a
ako koristis vise tehnika crtanja
— kojom najvise volis raditi?

Tehnike koje koristim su ulje
na platnu, akvarel, grafika i pone-
kad enkaustika. Od svih se naj-
vi$e pronalazim u grafici. Mada
ta tehnika nema boju, ja nasto-
jim unijeti Zivot u sliku pomo-
¢u sjena koje mnogo koristim.
Volim eksperimentirati kad sli-
kam i teta Zdena, nasa zenicka
slikarica, pokazala mi je enkau-
stika tehniku. Ta tehnika mi se
takoder dopala jer, zapravo, boje
vode mene i navode sljedeéi po-
tez i jako je zabavna. Ja nisam
umjetnik koji stvara velika djela,
ja sam djevojcica koja se u datom
momentu zabavi i pusti bojama
da je odvedu u nepoznato.

+ Imalasiiizlozbu svojih radova. To
je sjajno za djevojcicu tvoje dobi.
Kako je doslo do izlozbe — ¢ija je
bila ideja, kako siiuz pomo¢ koga
to realizirala?

Prvu samostalnu izlozbu ima-
la sam 2016. godine u “Cabaret
Clubu” u staklenoj basti. Ideja je
nastala spontano. U istom objek-
tu koji dan ranije bila je izlozba
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slika gospode Amidzi¢. Moji ro-
ditelji i ja bili smo prisutni i ja
sam bila odusevljena. Onako na-
glas razmisljala sam da bih volje-
laijajednog dana imati izlozbu,
§to su Culi vlasnici objekta braca
Petrovi¢ te s mojim ocem dogo-
vorili da mi se ispuni ta Zelja. U
realizaciji izlozbe veliku pomo¢
pruzio je i gospodin Miroljub
Mijatovi¢, direktor DOL scene
Bosanskog narodnog pozorista
Zenica. Tako je odrzana izlozba
na kojoj su bili moji radovi, ali
izlozba je bila i humanitarno-
prodajnog karaktera i na nju su
se odazvali slikari §irom Bosne 1
Hercegovine i dijaspore poslavsi
svoja djela za aukcionu prodaju.
Prikupljena sredstva koristena
su u svrhu mog lije¢enja. Tada je
odrzan i prigodan program u ko-
jem su ucestvovali glumac Haris
Burina, muzicari Neno Murié,
Nina i Aleksandar Kolar, mlada
violoncelistkinja Ajla Haselji¢ i
djeca sa DOL scene Narodnog
pozori$ta Zenica. Bio je to ne-
zaboravan dogadaj i veliki do-
zivljaj za mene.

+  Osim skole i slikanja spomenula
... . - « ve ”»
siiizdavanje magazina “Vucica”.
Kako si dosla na tuidejuio ¢emu
pise tvoj magazin?

Ideju za magazin dali su opet
prijatelji mojih roditelja. Tacni-
je, prijedlog je bio slikovnica s
edukativnim sadrzajem prilago-
den osnovcima. Medutim, sama
ideja prerasla je u magazin. Teme
magazina ostale su prilagodene
djeci, dakle populaciji mojih go-
dina. Sadrzajno se, izmedu osta-
log, govori o tome kako se kao
pjesak ponasati u saobracaju, kako
prepoznati znakove, kako ste¢i
saobracajnu kulturu. Naravno,
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dio sadrzaja ¢ine i moja iskustva
iz Zivota poslije nesrece, kratka
autobiografska pri¢a u kojoj pi-
sem pomalo i o slikanju i o svo-
jim ku¢nim ljubimcima. Naravno,
ni zabavni dio nije izostao. Naziv
magazina “Vucica” nastao je po
nadimku kojim me je zvala moja
doktorica Meliha Brankovi¢, §to
sam ve¢ spomenula.

Ko finansira izdavanje ¢asopi-
sa / magazina i na koji nadin?
Kome i kako distribuira$ svoju
“Vucicu“?

Magazina “Vucica” finansiraju
osobe koje Zele ostati anonimne
za javnost i ja to postujem. Oni
to smatraju svojim doprinosom
mome lijeCenju i oporavku, jer
su sredstva od prodaje magazi-
na usmjerena na moje lijecenje,
od kojeg moji roditelji i ja ne
odustajemo.

Distribucija, prodaja vriena
je po osnovnim skolama i vr-
ticima. Kako rekoh ranije, sav
sadrzaj prilagoden je tom uzra-
stu. Naravno, sve u vezi s ma-
gazinom “Vucica” uradeno je uz
odobrenje Ministarstva za obra-
zovanje, nauku, kulturu i sport
Zenicko-dobojskog kantona, u
¢emu je najvise pomogao mini-
star Mensur Sinanovié.

+ Tisizaista svestrana djevojcica
koja se, osim $kolovanja, bavi
crtanjem, izlozZbama i pravlje-
njem i izdavanjem magazina.
Imas li vremena za neke svoje

hobije?

Naravno, imam ja mnogo ho-
bija osim crtanja i magazina. Veo-
ma volim Zivotinje i imam dva psa,
labradora Mazu i haskija Roksija
i oni mi mnogo znace jer su ne-
prestano uz i oko mene. Igramo



Sajjrin magazin-casopis za djecu

se ali me slusaju i nikad nisam
imala nikakvih problema s njima.
Imam i akvarij s ribicama i kad
posmatram ribice, to me smiruje
a zubor vode u akvariju ¢esto me
zna i uspavati. Imala sam i dvije
ptice — papagaje “tigrice” i malog
kuénog misa — vrsta leminga koji
je veoma mali, manji od hrcka.
Leming mi je bio bas zabavan, jer
je bilo zanimljivo hraniti ga sje-
menkama koje sve ugura u usta,
ne pojede ih nego odnese u svoju
kudicu i tu ostavi za kasnije. Imao
je obicaj da mi se zavuce u rukav
1 tu spava.

Osim Zivotinja volim gledati
crtane filmove i igrati se videoi-
grica. Od crtanih filmova najvise
volim film “Balto”, a Balto se zove
pas koji je mjesavina haskija i vuka

NEOBICNA DRUZINA
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iveoma je privrzen Covjeku. Kazu
da je taj film napravljen po istini-
tom dogadaju.

Od igrica najdraza mi je “Ani-
mal Jam”koja se igra online,a osim
zabave korisna je i za ucenje en-
gleskog jezika, jer ako napisem
pogresno rije¢ na engleskom, ona
pocrveni sve dok tu rije¢ ne napi-
Sem pravilno.

. Tvoja svestranost i aktivnost ma-
nifestiraju se i kroz sport. Jesili
bila na Medunarodnim sport-
skim igrama paraplegicara koje
su odrzane u maju ove godine u
Zenici?

I pored velike Zelje, nazalost,
nisam prisustvovala Medunarod-
nim sportskim igrama paraplegi-
Cara, jer sam se pripremala na put

UnSiea

u Austriju na tre¢u transplantaciju
mati¢nih ¢elija koja je bila vec¢ za-
kazana i nikako nisam mogla da je
odgodim. Nadam se da ¢u sljedeci
put biti na Igrama.

« Znamo daimasisvoje Zelje, kao i
sviljudi, a pogotovo djeca. Moze$
li nam re¢i koje su tvoje najvaznije
zelje, $ta bi Zeljela da postignes i
ostvaris u svom Zivotu?

Moja zelja iznad svega je moje
zdravlje, a uz sve to nadam se, ako
Bog da, i da stanem ponovo na
svoje noge. Zelim da se obrazu-
jem i da uzZivam u Zivotu koliko
mogu. Mnogo volim Zivotinje pa
se mozda, kada za to dode vrije-
me, odlu¢im studirati veterinu. Ko
zna? Zivot je ispred mene a Zivot
je nepredvidiv.
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Pricajmo s djecom

0 osobama s invaliditetom

Prilikom susreta odraslih i djece s osobom koja ima,
primjerice, samo jednu ruku ili oziljke od opeklina na
vidljivom dijelu tijela, djeca ¢esto pitaju zasto je to tako.
Ako se nademo u takvoj prilici, s djetetom svakako treba
razgovarati o osobama s invaliditetom ili nekim drugim

tielesnim nedostatkom.

ijete ¢e svakako primijetiti
D osobu s invaliditetom, pa ¢e

razgovor o tome sigurno
do¢i na red. Djecu trebamo uciti
o0 ovoj temi, kao §to ih u¢imo ¢ita-
ti ili brojiti. Bilo bi idealno da nas
razgovor o invaliditetu ne zatekne
nespremne, odnosno da se za nje-
ga moZemo pripremiti.

Prije samog razgovora izuzetno
je vazno da smo i sami definirali
osjecaje i stavove prema ljudima
koji su u bilo kojem smislu druga-
¢iji, da se ne osje¢amo neugodno ili
zbunjeno u njihovom prisustvu,
da se ne uko¢imo, da ih ne gleda-
mo sa sazaljenjem ili, pak, da ne
krsimo njihova prava. Nije pra-
vedno gledati ljude samo kroz
njihov nedostatak, jer oni se ni
po ¢emu drugom ne razlikuju
od bilo koje zdrave osobe.

Ako vidimo osobu u kolici-
ma ili slijepu osobu, ¢esto smo
u nedoumici $to uciniti. Nismo

sigurni je li umjesno ponuditi im
pomo¢ u nekoj situaciji, jer se to
pitanje direktno referira na njihov
nedostatak. Ako im, pak, ne ponu-
dimo pomo¢, mislimo da smo ne-
ljubazni i bezosjecajni. Stoga
nije cudno da neki odrasli
jednostavno izbjegava-
ju takve situacije, a istu
nelagodu prenose na

dijete. Kada

malisan u

t
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javnosti vikne “Mama, vidi ovog
¢ovjeka” i prstom uperi u osobu
bez noge, prva reakcija Cesto je
usutkavanje i odvlacenje djeteta
u stranu ili u guzvu te bijeg od
neugodne situacije.
Idealno i odgojno bi bilo
iskreno nastupiti prema sobi
s invaliditetom. Ako nismo
sigurni treba li osoba pomo¢,
najbolje je prici i pitati “Tre-
bate li pomo¢

Ly




preko ceste?”ili “Zelite li da vam
pomognem gurnuti kolica uz ovu
kosinu ili mozete sami?” Osobe s
invaliditetom veoma dobro zna-
ju procijeniti svoju snagu ili mo-
guénosti i mogu nam vrlo iskreno
odgovoriti trebaju li nasu pomod.
Isto tako, bit ¢e im draze da im
se izravno obratimo, nego da
spustenog pogleda pobjegnemo.

Kad se radi o reakciji nase
djece, situacija je malo teza, 0so-
bito kada po¢nu glasno postav-
ljati pitanja o necijim nedosta-
cima. Ne znamo kako ¢e osoba
reagirati na niz djecijih pitanja
i znatizelju, osobito kada su u
pitanju nepoznate osobe. Ono
§to mozemo udiniti u takvoj si-
tuaciji jeste promotriti lice oso-
be s invaliditetom. Ako na nje-
zinom licu vidite ljutnju ili bilo
koju negativnu emociju, mozda
je bolje udaljiti se. Ako, pak, vi-
dimo smijesak ili izraz lica koji
poziva na komunikaciju, djetetu
treba dozvoliti da postavi pitanje.

Ako je osoba otvorena i po-
mirena sa svojim nedostatkom,
i sama Ce ispricati zbog Cega
nema ruku ili sjedi u kolicima.
Isto tako, mozda upravo osoba s
invaliditetom moze dijete nau-
¢iti vaznu lekciju o prihvacanju
i postivanju razlicitosti.

Nije naodmet ni razgovor kod
kuce. Najvaznije je dijete nauciti
da su svi ljudi razliciti. Kod nekih
su razlike vidljivije. Neko kori-
sti znakovni jezik jer ne Cuje, a
neko drugi ne razgovara uopce jer
se bori sa sramezljivoséu. Neko
koristi protezu ili $take kako bi
mogao hodati, a neko drugi ne
moze dobiti prolaznu ocjenu iz
matematike bez pomo¢i instruk-
tora i na desetke sati provedenih
pred matematickom biljeznicom.

Druga vazna lekcija koju mo-
Zemo objasniti i na vlastitim pri-
mjerima jest da svi imamo neke
nedostatke, ali ne smijemo do-
zvoliti da nas oni unazaduju,
usporavaju i unistavaju sve ono
dobro §to nosimo. Neki nedosta-
ci jednostavno se ne vide, ali ne
znadi da ne postoje.

Pokusajte zornije prikazati
djeci kako se osjecaju neki ljudi.
Sljepoc¢u im priblizite tako da
s povezom na o¢ima pokusaju
provesti neki dio dana. Stavi-
te im slusalice da shvate kako
se osjecaju gluhi, priljubite im
i privezite jednu ruku uz tijelo i
neka tako provedu neko vrijeme.

O nekim drugim nedostacima
i bolestima, kao $to su mucanje,
disleksija, astma i dr. razgovaraj-
te iskreno i trazite da vam djeca

kazu kako bi se sama nosila s
tim problemima. I na kraju, male
mudrice same ¢e shvatiti koliko
trebaju biti zahvalni na svemu
$to imaju i kako treba postivati
druge bez obzira na nedostatke
koje imaju.

Osnovna misao neka bude da
nedostatak ne zna¢i nemoguénost.
Upravo suprotno, ponekad ljudi s
nedostacima ostvaruju rezultate
i stvaraju djela kakva mi nikada
ne¢emo modi niti znati.

Tzvor: http//klinfo.rtl. ln/roditelji-3/
roditelji/pricajmo-s-djecom-o-osoba~
ma-s-invaliditetom/
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Medunarodno otvoreno prvenstvo
- 14, sportske igre paraplegicara
oboljelih od djecije paralize

Na ovogodisnjem Medunarodnom sportskom mitingu
nastupilo je 140 takmicara — paraplegicara i oboljelih
od djecije paralize. Uéestvovali su takmicari iz
Slovenije, Makedonije, Srbije, Crne Gore te

domacina Bosne i Hercegovine

organizaciji Saveza pa-
l | raplegicara i oboljelih od
djecije paralize Federacije
Bosne i Hercegovine u Zenici je
od 18. do 20. maja 2017. godine
odrzano Medunarodno otvoreno
prvenstvo i 14. sportske igre pa-
raplegicara i oboljelih od djecije
paralize, a pod pokroviteljstvom
Ministarstva kulture i sporta Fe-
deracije Bosne i Hercegovine.
Tehnicki organizator i domadin
Igara bilo je Udruzenje paraplegi-
¢ara i oboljelih od djecije paralize
Zenica — ¢lan Saveza paraplegi-
Cara i oboljelih od djecije paralize
Federacije Bosne i Hercegovine.
Na ovogodisnjem Medunarod-
nom sportskom mitingu nastupilo
je 140 takmicara — paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize, u zva-
ni¢noj konkurenciji i izvan konku-
rencije. Ucestvovali su takmicari

iz Slovenije, Makedonije, Srbije,
Crne Gore te domacina Bosne 1
Hercegovine, koju su predstavljali
takmicari iz oba bosanskohercego-
vacka entiteta — Federacije Bosne
i Hercegovine i Republike Srpske.
Iz Federacije Bosne i Hercegovine
ucestvovali su takmicari iz sedam
kantona, odnosno iz petnaest po-
dru¢nih udruzenja — ¢lanova Sa-
veza paraplegicara i oboljelih od
djecije paralize Federacije Bosne
i Hercegovine.

Sportske igre tradicionalno se
odrzavaju u atletskim disciplinama,
prema pravilima Paraolimpijskog
komiteta, i u $ahu.

Svecano otvorenje Meduna-
rodnog otvorenog prvenstva i 14.
sportskih igara odrzano je na atlet-
skom stadionu “Kamberovi¢a po-
ljie” 19. maja u 09:00 sati i pocelo
je intoniranjem drzavne himne
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i podizanjem bosanskohercego-
vacke zastave te defileom ucesni-
ka sa zastavama zemalja ucesnica.
Sveanom otvorenju prisustvo-
vali su Dobrica Jonji¢, pomoénik
Ministra rada i socijalne politike
FBiH, Semira Dommar, izaslanica
Ministarstva kulture i sporta FBiH,
mediji, gosti, gradani i zvani¢nici
Zenice. Nakon svecanog otvore-
nja te obracanja zvani¢nika i or-
ganizatora, Igre je zvani¢no otvo-
rio Miralem Galijasevié, premijer
Zenicko-dobojskog kantona.
Takmicenje su pratili i sporti-
ste podrzavali i ucenici nekoliko
zenickih osnovnih §kola te mladi
plesaci, koji su bili poseban dio
ambijenta svecanog otvorenja.
Medunarodno otvoreno prven-
stvo i tradicionalne 14. sportske
igre bile su veoma dobro organi-
zirane, a paraplegicari i oboljeli



od djecije paralize takmicili su se
u atletici i $ahu s mnogo takmicar-
skog duha i postigli su vrlo uspjes-
ne rezultate.

Atletsko takmicenje odrzano je
u Zenskoj i muskoj konkurenciji na
atletskom stadionu Sportskog cen-
tra “Kamberovic¢a polje”u Zeniciu
sljede¢im disciplinama: trke u ko-
licima na 100 m, 200 m i 400 m;
u bacackim disciplinama: koplje,
kugla, disk i ¢unj, a prema katego-
rizaciji stepena i vrste invaliditeta.

Vrhovni sudija u atletici bio
je medunarodni atletski sudija
Z.deno Mileusnié.

Sahovski turnir odrzan je u
ekipnoj konkurenciji po Berge-
rovom sistemu u hotelu “Zenica”.
Takmicenje u sahu vodio je poznati
medunarodni $ahovski sudija Fa-
hrudin Cerim, a prema meduna-
rodnim pravilima takmicenja. Pra-
vila su procitana vodama ekipa i
sahistima prije pocetka takmicenja.

Zbog tezine invaliditeta i na-
pora zbog duzine puta te velikog
broja u¢esnika, takmicenja u atle-
ticiiu $ahu rasporedena su na dva
dana, sa zavrinim rekreativnim
sadrzajem, podjelom medalja i
druzenjem.

Organizacija takmicenja koje
okuplja osobe s najtezim fizi¢-
kim invaliditetom zahtijeva po-
sebne uvjete i pripreme. Savez je
za realizaciju ovog projekta, pored
vlastitog ucesca, osigurao neop-
hodna dodatna sredstva od stra-
ne sponzora i donatora. Osigurani
su adekvatni uvjeti smjestaja bez
arhitektonskih i drugih barijera u
hotelu “Zenica”u Zenici te veoma
dobri uvjeti takmicenja na atlet-
skom stadionu SRC “Kamberovica
polje“, kao i stru¢na sportska po-
drska svim sudionicima. Takoder,
Savez i Udruzenje Zenica osigurali
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su najkvalitetniju opremu — spra-
ve za takmicenje, kao i posebno
kvalitetne specijalne “stolice” za
bacacke discipline.

Najuspjesnijim ekipama / se-
lekcijama i pojedincima dodijeljeni
su pehari koje je osiguralo Udru-
Zenje paraplegicara i oboljelih od
djecije paralize Zenica i koje je
svim ekipama ucesnicama osigu-
ralo prigodne poklone.

Najuspjesnijim takmicarkama
i takmicarima u atletici, pojedi-
nacno po disciplinama, dodijelje-
ne su medalje — zlatna, srebrena
i bronzana, pehari i diplome za
ostvareni uspjeh. Dodijeljeno je
150 medalja i diploma sa sport-
skim logom i natpisom Saveza.
Medalje i diplome osigurao je
Savez, koji je, takoder, osigurao
za sve uCesnike i jednoobrazne
majice s natpisom i logom Save-
za, kao i pano i pratece reklamne
i informativne materijale.

Savez kao organizator po-
trudio se da Igre proteknu pre-
ma svim medunarodnim pravi-
lima u takmicarskom dijelu i da
kao dobar domaéin, uz pomo¢
tehnicko-organizacijskog doma-
¢ina Igara, Udruzenja paraplegi-
¢ara i oboljelih od djecije parali-
ze Zenica, osigura sve potrebno
a §to, uobicajeno, prati sportske
igre i ovakve manifestacije.

« Savez je organizirao da lje-
kar klasifikator dr. Damir
Jaganjac, koji posjeduje me-
dunarodnu licencu za odre-
divanje klasa za takmicenje
u atletici za osobe s inva-
liditetom, prije takmicenja
pregleda ucesnike uz njiho-
vu medicinsku dokumen-
taciju i utvrdi kategoriju
(klasu) u koju takmicar pri-

pada prema medunarodnim



normama, §to je i obavlje-
no u sali hotela “Zenica”
18. maja 2017. godine.
Uradene su “Propozicije za
Medunarodno otvoreno pr-
venstvo i 14. sportske igre
paraplegicara i oboljelih od
djecije paralize®,a po pravi-
lima AATF-a i Paraolimpij-
skog komiteta, a koje suzbog
specifi¢nosti takmicenja pri-
lagodene nasim uvjetima i
primjenjive samo na ovom
takmicenju, te su s Progra-
mom odrZzavanja iz Saveza
dostavljene svim prijavlje-
nim ekipama.

Za takmicenje u atletici za
bacacke discipline Savez je
osigurao dvije specijalne
“stolice”, koje su koristili
takmicari u Zenskoj i mu-
skoj konkurenciji. Stolice
suiove godine servisirane i
pregledane / testirane zbog
sigurnosti takmicara.
Sudije na Igrama i ¢lanovi
organizacionog tima imali su
adekvatne akreditacije koje
su koristene tokom Igara.
Da bi Igre bile $to bolje or-
ganizirane, odrzani su pri-
premni sastanci sa sudijama,
vodama ekipa i organiza-
torima te sastanak nakon
Igara a prije proglasenja
rezultata.

Pomo¢ na stadionu za tran-
sfer takmicara iz kolica na
stolicu za bacanje te ostale
pomodi pruzili su volonteri
koje je angaziralo Udruze-
nje Zenica.

Na stadionu je u toku takmi-
¢enja bilo osigurano osvje-
Zenje za sve ucesnike, kao i
u hotelu “Zenica“, gdje je
odrzano takmicenje u $ahu.
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Harun Aliefendic i Elvira Beslija, organizatori, i prim.dr Damir Jaganjac,

medicinski klasifikator

Rezultati Igara

« Ukupni pobjednik je se-
lekcija Zenicko-dobojskog
kantona.

+ Najbolji sportist prvenstva
je Edib Skuli¢, selekcija Ze-
nicko-dobojskog kantona.

« Najuspjesnija ekipa u zen-
skoj i muskoj konkuren-
ciji bila je ekipa Zenicko-
-dobojskog kantona.

+  Pobjednik $ahovskog turnira
je selekcija Republike Srp-

ske, Bosna i Hercegovina.

+ Najbolji takmicari u poje-
dina¢noj konkurenciji bili
su Sadeta Rasidovi¢ (selek-
cija Bosansko-podrinjskog
kantona) i Edib Skuli¢ (se-
lekcija Zenicko-dobojskog
kantona).

+ Najmladi ucesnik bila je Sa-
mira Didi¢ (rodena 1999.
godine), a najstariji ucesnik
bio je Mom¢ilo Soprenié

(roden 1946. godine).

Po zavrsetku takmicarskog di-
jela u vecernjim satima u hotelu
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g g

“Zenica” odrzana je sve¢anost po-
djele priznanja, svecana vecera i
druzenje uz prigodnu muziku.

Medijski pokrovitelji Saveza
bili su: Radio-televizija Federacije
Bosne i Hercegovine, Radio “Stari
Grad”, “Oslobodenje”, “Nezavisne
novine” i EuroplakatBH.

Po zavr$etku Igara Elvira Bes-
lija, generalni sekretar Saveza pa-
raplegicara i oboljelih od djecije
paralize Federacije Bosne i Her-
cegovine, izjavila je sljedece: “Kao
ido sada,izvrSena je detaljna ana-
liza i prikupljene su ocjene i izjave
iz udruzenja — u¢esnika Meduna-
rodnog otvorenog prvenstva i 14.
sportskih igara, ¢lanova-takmica-
ra, gostiju iz inostranstva te pred-
stavnika Paraolimpijskog komiteta,
sportskih radnika i drugih relevan-
tnih misljenja. Ocijenjeno je da su
Sportske igre uspjesno organizi-
rane, da su takmicenja odrzana u
sportskom i fer ponasanju ucesnika
te da su postignuti veoma dobri re-
zultati. Realizacijom ovog projek-
ta postigli smo podizanje kvaliteta
sportske djelatnosti, a postizanjem
dobrih rezultata uspjesnom pre-
zentiranju nase zemlje u svijetu.
Takoder, dobrom organizacijom
i osiguravanjem svih uvjeta za ta-
kmicenje te okupljanjem velikog
broja takmicara otvorili smo mo-
guénost ¢lanovima-takmicarima
za postizanje takmicarske norme
u rezultatima kao uvjeta za ucesce
na ostalim takmicenjima, lokalnim
i medunarodnim.

Cijenimo da je organizacija
sportskih takmicenja za paraple-
gicare i oboljele od djecije parali-
ze, kao jedne od najtezih kategori-
ja osoba s tjelesnim invaliditetom
uopée, veoma vazna za odrzavanje
njihovog pozitivnog stava i boljeg
psiho-fizi¢kog stanja.”
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Uspjeh nasih predstavnika
na sportskim igrama “Ohrid 2017”
u Makedoniji

Nasi takmicari ostvarili su uspjesne plasmane

u jakoj konkurenciji

a 29. republickim sport-
skim igrama osoba s in-
validitetom “Ohrid 20177,

odrzanim od 8.do 11.juna 2017.
godine u Makedoniji, ucestvo-
vali su i takmicari iz Udruzenja
Sanski Most kao predstavnici
Saveza paraplegicara i obolje-
lih od djecije paralize Federacije
Bosne i Hercegovine.

Republicke sportske igre za
osobe s invaliditetom organizira
Nacionalni savez lica s tjelesnim
invaliditetom “Mobilnost” Make-
donija, u suorganizaciji s make-
donskim Paraolimpijskim komi-
tetom. Igre su odrzane u Strugi i
Ohridu, a u¢estvovalo je 80 spor-
tista iz Makedonije i 20 iz regije.
Ucesnici su bili smjesteni u hotelu
“Galeb” u Strugi.

Igre su imale medunarodni ka-
rakter s obzirom na to da su uce-
stvovali i takmicari — ekipe iz Bosne
i Hercegovine, Srbije, Crne Gore
i Bugarske.

Takmicenja su odrzana u atle-
tici, stonom tenisu i streljastvu.

Bosnu i Hercegovinu pred-
stavljao je Savez paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize Fe-
deracije Bosne i Hercegovine, od-
nosno ekipa sportista Udruzenja
iz Sanskog Mosta, ¢lan Saveza, u
sastavu: Suhra Zukanovi¢, Edina
Alagi¢, Teufik Zukanovié¢ i Refik
Ibragic¢. Sredstva za troskove nase
ekipe osigurao je Savez.

Nasi takmicari ostvarili su

uspjesne plasmane u jakoj kon-
kurenciji. Refik Ibragi¢ osvojio je

2. mjesto a Suhra Zukanovi¢ 3.
mjesto u streljastvu, dok je Edina
Alagi¢ osvojila 3. mjesto u atletici.

Sportske igre protekle su u dru-
garskoj i fer atmosferi a organi-
zacija je bila na zavidnom nivou
i takmicari su imali sve uvjete za
postizanje dobrih rezultata ali i za
druzenje. Nasa ekipa, iako malo-
brojna, ostvarila je uspjesne rezul-
tate s obzirom na konkurenciju i
na umor od putovanja, od Sanskog

Mosta do Struge.

Predstavnici Bosne i Hercegovine, ekipa Sanskog Mosta na sportskim igrama “Obrid 2017
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13. kantonalne sportske igre
paraplegicara i oboljelih od djecije

paralize Zenicko-dobojskog kantona
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Na Sportskim igrama ucestvovali su takmicari iz Zenice,
Doboj Juga, Varesa, Zepca i Zavidovica koji su se
takmicili u atletskim disciplinama: trke u mehanickim
invalidskim kolicima; u bacackim disciplinama: koplje,

kugla i ¢unj, te u sahu.

dine na terenima atletskog  atletskom viseboju i ove godi-  riji F-53, te Tahir Madzuka iz

stadiona SC “Kamberovi-  ne dominirao je Edib Skuli¢ iz Udruzenja Zenica, u kategoriji
¢a polje” odrzane 13. kantonal-

U Zenici su 8. jula 2017. go- U muskoj konkurenciji u  Udruzenja Doboj Jug, u katego-

ne sportske igre paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize u
organizaciji Udruzenja paraple-
gicara i oboljelih od djecije para-
lize Zenica, uz podrsku sponzora
BH Telekoma.

Na Sportskim igrama uéestvo-
vali su takmicari iz Zenice, Doboj
Juga, Varesa, Zepéa 1 Zavidovica
koji su se takmicili u atletskim
disciplinama: trke u mehanickim
invalidskim kolicima; u bacackim
disciplinama: koplje, kugla i ¢unj,
te u Sahu.

Postignuti su zapazeni rezul-
tati, ali je ostvaren i jedan od na-
sih programskih ciljeva koji ima

zadatak da promovira sport za
osobe s invaliditetom. Sa orvaranja Sportskih igara
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F-52.U kategoriji trke u kolici-
ma Marinko Juki¢ iz Zepéa bio
je dvostruki pobjednik, na 100 m
i 200 m u kategoriji T-55, a
Elvir Skender u kategoriji T-52.
U Zenskoj konkurenciji pobje-
dnice atletskog takmicenja po
kategorijama su Samira Dzidi¢,
Emilija Batarilo, Sefija Topalo-
vi¢ i Ljilja Sliskovié.

Pobjednik sahovskog turnira
je dugogodisnji sampion Halid
Bajramovi¢, a srebrenu i bronza-
nu medalju osvojili su Ibrahim
Huki¢ i Ejub Mesic.

Svecanost podjele medalja i di-
ploma ucesnicima, uz osvjeZenje
i zakusku, organizirani su u jed-
nom od disability friendly obje-
kata “Multiplex Ekran”.

Udruzenje paraplegicara Ze-
nica nastavlja s tradicijom odrza-
vanja sportskih igara za osobe s
invaliditetom, ali posljednje dvije
godine to ¢ini bez podrske grad-
skih i kantonalnih vlasti. Ove go-
dine organizator je prvi put mo-
rao platiti usluge Doma zdravlja
“Zenica’, ¢ija je medicinska ekipa
bila dezurna na stadionu tokom
atletskog takmicenja!



Medunarodni $ahovski

turnir “Banja Luka 2017”

Predstavnici Saveza drugi
na 10. medunarodnom
sahovskom turniru za
osobe s invaliditetom u

Banjoj Luci.

Banjoj Luci, u organiza-
l | ciji Saveza paraplegicara i

oboljelih od djedije paralize
i ostalih tjelesnih invalida Republi-
ke Srpske (Bosna i Hercegovina),
odrzan je 10. medunarodni $ahov-
ski turnir za osobe s invaliditetom
“Banja Luka 2017”.

Turnir je odrzan u periodu od
17.d0 19. 6. 2017. godine. Takmi-
Cenje se odrzalo u Rekreativnom
centru “Mlinska Rijeka” - Celi-
nac, a ucesnicu su bili smjesteni
u “Domu invalida”u Banjoj Luci.
Turnir je bio pozivnog karaktera,
prosjecan rejting: 1107, 1 na njemu
su ucestvovali: selekcija Republike
Srpske, selekcija Federacije Bosne
i Hercegovine, selekcija Breko dis-
trikta Bosne i Hercegovine i ekipa
Doboja iz Bosne i Hercegovine,
te ekipe “MPIK Titel”i “MUPIK
Sombor” iz Srbije.

Ekipe su bile sastavljene od tri
takmicara, dva seniora i jedna se-
niorka. Igralo se po Bergerovom
sistemu od pet kola, s tempom igre
od 15 minuta po igracu. Glavni

sudija turnira bio je Nemanja Sip-
ka, FIDE sudija, iz Banje Luke.

Selekciju bosanskohercegovac-
kog entiteta Federacija Bosne i Her-
cegovine sacinjavali su $ahisti Udru-
zenja paraplegicara i oboljelih od
djedije paralize Zenica, clana Saveza
paraplegicara i oboljelih od djecije
paralize Federacije Bosne i Herce-
govine, u sastavu: Halid Bajramo-
vi¢, sahovski majstorski kandidat,
Ibrahim Huki¢ i Sefija Topalovié.

Ekipni pobjednik turnira bila je
selekcija bosanskohercegovackog en-
titeta Republika Srpska, drugo mje-
sto osvojila je selekcija bosanskoher-
cegovackog entiteta Federacije Bosne
i Hercegovine, a trece mjesto pripalo
je ekipi “MPIK Titel” iz Srbije.

U pojedina¢noj konkurenciji
najbolji su bili Dorde Vidovi¢,

na prvoj tabli, i Vaso Bosnjak,

na drugoj tabli, ¢lanovi selekcije
Republike Srpske.

Halid Bajramovi¢ osvojio je
drugo mjesto na prvoj tabli, a Ibra-
him Huki¢ drugo mjesto na drugoj
tabli, kao ¢lanovi selekcije Federa-
cije Bosne i Hercegovine.

U Zenskoj konkurenciji, tre¢a
tabla, najbolja je bila Bojana Vu-
koti¢ iz selekcije Republike Srpske,
dok je ¢lanica selekcije Federacije
Bosne i Hercegovine Sefija Topa-
lovi¢ osvojila trece mjesto.

Za postignute plasmane dodi-
jeljene su medalje (zlatna, srebrena
i bronzana) i pehari.

Turnir je protekao u sportskom
i fer ambijentu,a domaéin i organi-
zator korektno i profesionalno oba-
vio je kompletnu organizaciju 10.
medunarodnog $§ahovskog turnira
paraplegicara “Banja Luka 2017”.
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Preduzece za veletrgovinu lijekovima, sanitetskim materijalom te pomoénim liekovitim sredstvima

U Pharmaconu se mozete opskrbiti
proizvodima Bayera, Krke, Plive,
Belupa, Leka, Alkaloida... 90 tvrtki iz
zemlje i svijeta s vise od 3.500 artikala
Cine ponudu naSe firme i stoje vam na
raspolaganju u nasem skladistu.
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Convalec

Izlijecimo dekubitalne rane
Rijesite se bakterija i biofilma

Granuflex

Aquacel Ag + Extra

Aquacel Foam

Hydrofiber™ Technology

Dodite da iz Siroke palete proizvoda izaberemo bas one koji su vama
potrebni

Bezbolno i djelotvorno

® ORTOPEDIJA INTERNATIONAL

Salke LagumdZzije 12, 71000 Sarajevo ortoin@bih.net.ba
Tel: 033 / 458-815; 033 / 468-710 www.ortopedija.ba
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