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o$tovani ¢itaoci, nastavlja-

mo na$ rad na informiranju

¢lanova Saveza, kao 1 svih
zainteresiranih, o radu Saveza,
odnosno radu njegovih ¢lanica, o
temama koje se odnose na osobe sa
stanjem paraplegija i djecije parali-
ze, piSudi o nasim problemima ali i
dostignutim uspjesnim rezultatima
u raznim oblastima zivljenja i rada.
Tu misiju informiranja obavlja-
mo putem vaseg i naseg ¢asopisa
“PARAPLEGIJA i MI”.

Casopis je informativno glasilo
Saveza paraplegicara i oboljelih od
djecije paralize Federacije Bosne
i Hercegovine, koji je i njegov
izdavac.

Stigli smo i do petog broja koji
upravo Citate. Peti broj informa-
tivnog glasila “PARAPLEGIJA i
MTI” zapravo je drugi ciklus iz-
davanja ¢asopisa s obzirom na to
da se objavljuje kvartalno — svaka
tri mjeseca.

Zadovoljstvo nam je §to su nasa
prva Cetiri broja dobila pozitivne
ocjene od velikog broja nasih
¢italaca, sa invaliditetom i bez
njega, koji su imali priliku doé¢i do
Casopisa, a medu njima i od osoba
iz novinarske profesije. Trudimo
se, i trudit ¢emo se i ubudude, da
odrzimo i jo§ poboljsamo kvali-
tet, prvenstveno sadrzajno ali i s
estetsko-tehnickog aspekta.

Casopis se besplatno distribuira
svim na$im ¢lanovima, drugim
udruzenjima i savezima osoba s
invaliditetom, institucijama i us-
tanovama u Bosni i Hercegovini,
kao i srodnim, prijateljskim, orga-
nizacijama osoba s invaliditetom
u nasoj regiji.
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Od samog pocetka postavili smo
sebi zadatak, koliko je to moguce,
da svaki broj ¢asopisa ima svoju
“glavnu / udarnu” temu uz stalne
rubrike — vijesti iz Saveza, kolum-
na prof. dr. sci. Mlirsada Muftica,
arhitektonske barijere, intervju i
sport, ali i druge sadrzaje shodno
potrebi i moguénostima.

U ovom broju Zeljeli smo da
glavna tema bude obrazovanje oso-
ba sa stanjem paraplegije. Ovome
se u javnosti posvecuje prili¢no
malo paznje, jer je u fokusu kako
javnosti tako i nadleznih vlasti
i institucija uglavnom problem
obrazovanja osoba s invaliditetom
koje imaju senzorske i intelektualne
poteskoce i probleme. Pokusali smo
elaborirati temu obrazovanja osoba
sa stanjem paraplegije, odnosno
probleme na koje nailaze u Zelji da
se obrazuju. Vi ¢ete, nakon ¢itanja,
procijeniti jesmo li u tome uspijeli.

Postovani ¢itaoci, u ovom bro-
ju prezentiramo vam i zanimljiv
sadrzaj koji se odnosi na naplatu
koristenja autoputeva u Federaciji
Bosne i Hercegovine, odnosno
na pravo na besplatno koristenje
autoputeva— oslobadanje od naplate
cestarine —za osobe s invaliditetom,
za fizi¢ka i pravna lica, a na osnovu
Pravilnika o sistemu naplate cesta-
rine na autocestama, brzim cestama
i objektima s naplatom u Federaciji
Bosne i Hercegovine, objavljenom
u julu ove godine.

Takoder, u ovom broju prvi put
nema klasi¢ne kolumne profesora
dr. sci. Mirsada Mufti¢a. Umjes-
to kolumne donosimo zanimljiv
sadrzaj koji je pripremio profe-
sor Mufti¢ — vjezbe za osobe s

br. 5.

paraplegijom koje se mogu izvoditi
samostalno u invalidskim kolici-
ma prikazane na fotografijama uz
tekstualno pojasnjenje.

Intervju je nasa stalna rubrika,
a u ovom broju upoznat Cete se
s Bojanom Nini¢em, uspjesnim
mladi¢em koji je od svoje sedamna-
este godine u invalidskim kolicima.

Jedan od najveéih problema za
osobe sa stanjem paraplegije su ar-
hitektonske barijere. U ovom broju
mozete procitati tri clanka o tome:
“Historija arhitektonskih barijera”
profesora dr. Emira Fejzic¢a, dipl.
ing. arhitekture, “Prilagodavanje
stambenih objekata za osobe
koja koriste invalidska kolica” i
“Pristupacnost zdravstvenih us-
tanova u Zenici”.

Ostali sadrzaj donose vijesti /
aktuelnosti iz Saveza o aktivnos-
tima udruzenja-¢lanica Savezaio
sportskim dogadajima na kojima
su ucestvovali takmicari iz nasih
udruzenja-clanica Saveza, s postig-
nutim veoma dobrim rezultatima.

U Zelji da ne obradujemo samo
lokalne-domace dogadaje i ovaj
put donosimo sadrzaj iz drugih
drzava, ovog puta iz regije — sazetak
sa Skupstine Balkanske nezavisne
mreZe iz oblasti invalidnosti.

Nadamo se da ¢ete biti zado-
voljni i petim brojem casopisa
“PARAPLEGIJA i MI”i da ¢e svako
od vas pronadi dio sadrzaja koji
¢e mu biti zanimljiv i koristan, a
redakcija ¢e se truditi da i naredni
brojevi Casopisa budu sadrzajno kva-
litetni, na obostrano zadovoljstvo.

Glavni i odgovorni urednik:
Elvira Beslija



Sastanak s institucijama
vlasti u Hercegovacko-
-neretvanskom kantonu

Razgovor s predstavnicima institucija vlasti Hercegovacko-
-neretvanskog kantona o Implementaciji UN Konvencije o
pravima osoba s invaliditetom u Bosni i Hercegovini

od djecije paralize Federacije

Bosne i Hercegovine i Udru-
zenje slijepih Kantona Sarajevo u
okviru projekta “IN”—Implemen-
tacija UN Konvencije o pravima
osoba s invaliditetom u Bosni i
Hercegovini odrzali su sastanak
s predstavnicima institucija vla-
sti u Hercegovacko-neretvan-
skom kantonu 8. oktobra 2015.
godine u prostorijama Gradske
uprave u Mostaru.

Cilj sastanka bio je upoznava-
nje predstavnika institucija vla-
sti s aktivnostima provodenim u
okviru projekta “IN”. Predstav-
ljena je analiza uskladenosti za-
kona u Bosni i Hercegovini s UN
Konvencijom o pravima osoba s
invaliditetom.

Sastanku su prisustvovali pred-
stavnici Grada Mostara, Ministar-
stva zdravstva HNZ, Ministarstva
za pristupacnost u HNZ, Mini-
starstva graditeljstva i prostornog

S avez paraplegicara i oboljelih

uredenja HNZ, Ministarstva obra-
zovanja HNK, Centra za socijalni
rad Mostar, predstavnici koalicije
OSI “Zajedno smo jaci” iz HNK,
kao i predstavnici medija.

U svom izlaganju Fikret Zuko,
direktor Udruzenja slijepih Kanto-
na Sarajevo, istakao je da je anali-
za pokazala izuzetno nizak stepen
implementacije Konvencije, zbog
Cega je polozaj osoba s invalidite-
tom i njihovih organizacija sve tezi.

Gospoda Jasna Rebac, predsje-
dnica koalicije osoba s invaliditetom
“Zajedno smo jaci”, govorila je, iz-
medu ostalog, o programu MyRighta
iz Svedske kofi realizira nacionalni
program za osobe s invaliditetom,
o znacaju i ulozi koalicije osoba s
invaliditetom “Zajedno smo ja¢i’te
o problemima u vezi s usvajanjem
Lokalnog akcionog plana u Her-
cegovacko-neretvanskom kantonu.

Ucesnici sastanka podrzali su sve
aktivnosti u okviru projekata koji
imaju za cilj unapredenje statusa

osoba s invaliditetom u Hercego-
vacko-neretvanskom kantonu te su
obecali da e se angazirati u okviru
svojih resora na primjeni prijedloga
koji imaju za cilj implementaciju
Konvencije o pravima osoba s in-
validitetom u Bosni i Hercegovini.
Sastanak je bio dio aktivno-
sti u sklopu projekta “IN” — Im-
plementacija UN Konvencije o
pravima osoba s invaliditetom u
BiH, koji Helsinski parlament
gradana Banja Luka provodi s
partnerskim organizacijama: Sa-
vez paraplegicara i oboljelih od
djecije paralize Federacije Bosne
i Hercegovine i Udruzenje slije-
pih Kantona Sarajevo iz bosan-
skohercegovackog entiteta Fe-
deracija Bosne i Hercegovine te
Organizacija amputiraca “UDAS”
i Savez udruzenja za pomo¢ men-
talno nedovoljno razvijenim li-
cima iz bosanskohercegovackog
entiteta Republika Srpska, a koji
finansira Evropska unija.
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Drustveni izlet

u Travnik

U sklopu redovnih aktivnosti Udruzenje paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize Zenica 22. jula 2015. godine

organiziralo je izlet u Travnik za ¢lanove Udruzenja.

akon dolaska u Travnik 55
‘ \ ‘ ¢lanova Udruzenja s prati-
ocima, prva destinacija bila

je kafa na Plavoj vodi u
Da bi izlet bio §to sadrzajni-
ji te da bismo se upoznali sa sa-
mom historijom grada, angazi-
ran je turisticki vodic¢ koji nam je
kroz Setnju Travnikom prezenti-
rao dosta informacija o “muzeju
pod vedrim nebom”, kako nekada

nazivaju Travnik.

Nakon kafe krenuli smo
u obilazak grada. Saznali smo
mnogo o Starom gradu i EI¢i

|

Ispred kuce u kojoj se rodio nobelovac Ivo Andric

Ibrahim-pasinoj medresi a zatim
smo posjetili jednu od najvazni-
jih znamenitost grada — Sarenu
dzamiju, znanu i pod nazivom
Sulejmanija, koju ju je izgradio
Sulejman-pasa Skopljak.

Poslije toga smo se zaustavi-
li kod rodne kuée nobelovca Ive
Andri¢a. Upoznati samo s radom
Zavi¢ajnog muzeja Travnik, a
nakon toga laganom $etnjom uz
Lagvu stigli smo do Franjevacke
gimnazije, jedne od najstarijih u
Bosni i Hercegovini. Ruc¢ak i dru-
zenje za ¢lanove Udruzenja bili su

Predah u carsiji
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organizirani u restoranu “Konak”,
koji je proglasen nacionalnim spo-
menikom Bosne i Hercegovine.

Nazalost, zbog vremenskih
uvjeta (velikih vruéina) bili smo
primorani skratiti obilazak gra-
da i gradskih znamenitosti. Ipak
smo proveli ugodno vrijeme, a i
povratak u Zenicu uredno je pro-
tekao. Sama organizacija i ak-
tivnosti oko izleta prosli su bez
posebnih problema, uz zalaganje
Upravnog odbora Udruzenja pa-
raplegicara i oboljelih od djecije
paralize Zenica.

i |



Medunarodna drinska
regata 7 osobe
s invaliditetom

Ekipa Udruzenja tetraplegicara, paraplegicara
i oboljelih od djecije paralize Tuzla u izuzetno
dinamicnoj i teskoj trci zauzela je prvo mjesto

l ] sklopu prekograni¢ne sa-

radnje pod nazivom “Drina

nas spaja’ 25.126.jula 2015.
godine odrzana je “Medunarodna
drinska regata za osobe s invalidi-
tetom” u organizaciji beogradskog
Sportsko-rekreativnog udruze-
nja osoba s invaliditetom “Sve je
moguce”, a u saradnji s opéina-
ma Ljubovija (Srbija) i Bratunac
(Bosna i Hercegovina), turistickim
organizacijama Ljubovija i Bra-
tunac, rafting klubom “Drinska
regata’ i Etno selom — Vrhpolje
(Ljubovija), uz prisustvo oko 160
ucesnika, osoba s invaliditetom i
njihovih pratilaca, iz Srbije i dr-
zava iz okruzenja. Podrsku i do-
prinos ovoj manifestaciji, jedin-
stvenoj u svijetu, svojim uceséem
u takmicenju dao je i Aleksandar
Vulin, ministar za rad, zaposlja-
vanje, boracka i socijalna pitanja
Republike Srbije.

U okviru programskih ak-

tivnosti saradnje s nevladinim

Tuzlanska ekipa spremna za regatu
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organizacijama na me-
dunarodnom, drzav-
nom i lokalnom nivou,
kao predstavnik Bosne
i Hercegovine na ovoj
medunarodnoj mani-
testaciji koja se odrzava
na rijeci Drini ucestvo-
valo je nase Udruzenje
sa svojom ekipom.

Tuzlaci - ponovo
prvaci

Ekipa Udruzenja te-
traplegicara, paraplegica-
ra i oboljelih od djecije
paralize Tuzla, koju su
sacinjavali Fikreta Hasa-
novi¢, Sumbila Smajlo-
vi¢i Mehmed Ajdasli¢, s
ostalim ¢lanovima posa-
de (ukupno $est ¢lanova
sa ‘skiperom’ — profesi-
onalnim upravljacem i
vodom ¢amca), u izuzet-
no dinami¢noj i teskoj
trci zauzela je prvo mjesto
i osvojila “Zlatni pehar”.

Bila je to veoma zanimljiva
“rafting trka” u kojoj je ekipa na-
seg Udruzenja dostojno predsta-
vila Bosnu i Hercegovinu na ovoj
medunarodnoj manifestaciji, a §to
potvrduje i “Zlatni pehar”za osvo-
jeno prvo mjesto.

Ovo je druga “Medunarodna
drinska regata za osobe s invalidi-
tetom” u rafting veslanju za osobe
s invaliditetom, a nasa ekipa, kao
predstavnik Bosne i Hercegovine,
pobjednik je oba takmicenja — pro-
slogodisnjeg i ovogodisnjeg — tako
da sada dva pobjednicka “Zlatna
pehara”krase vitrine naseg Udru-
zenja u Tuzli.

Manifestacija je trajala dva dana,
a plovidba i trka Drinom vozila se

izmedu Etno sela “Vrhpolje” (op-
¢ina Ljubovija, Srbija) 1 “Rajske
plaze” (opéina Bratunac, Bosna i
Hercegovina).

Simbolika ove manifestacije
obiljezena je ispod mosta na Drini,
gdje su svi ulesnici regate spojili
svojim ¢amcima dvije obale me-
dunarodne rijeke Drine i uz gro-
moglasan pozdrav poslali poruku
prijateljstva i mira.

Cilj ove manifestacije jeste afir-
macija ravnopravnosti i tolerancije
medu ljudima, bez obzira na inva-
liditet, kvalitetan nacin provode-
nja slobodnog vremena u prirodi,
podsticaj turizma za sve i stvaranje
zdravih stilova Zivota.

Milada Lazi¢, predsjedni-

ca Udruzenja “Sve je moguce”,

 © PARAPLEGIJA i MI ® novembar 2015 ¢ god. Il * br. 5.
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Predstavnici Bosne i Hercegovine, ekipa iz Tuzle, pobjednici Drinske regate

glavnog organizatora ove mani-
testacije, istakla je znacaj trke u
raftingu, navodeci da ove godine
prvi put u takmicenju ucestvuje
i Aleksandar Vulin, ministar za
rad, zaposljavanje, boracka i so-
cijalna pitanja Republike Srbije.
Takoder, istakla da su svi uéesnici
u trci pobjednici i dodala da se
nada kako ¢e ih sljedece godine
biti dvostruko vise. Lazi¢ je po-
rucila da se samo zajedno moze-
mo izboriti za poboljsanje uvje-
ta Zivota osoba s invaliditetom.

Rafting manifestacija zavr-
Sena je u veCernjim satima kam-
piranjem u prirodi, uz druzenje
sa “starim” i novim prijateljima
u prijatnoj atmosferi uz prigod-
nu muziku.



Svecanost u Udruzenju

paraplegicara i oboljelih

od djecije paralize Zenica

U sali Doma penzionera u Zenici 12. septembra 2015.
godine odrzano je svecano obiljezavanje jubileja
povodom 35 godina postojanja i rada Udruzenja
paraplegicara i oboljelih od djecije paralize Zenica.

oboljelih od djecdije pa- sebe ima tradiciju i zabiljeze-
ralize Zenica postoji od ne uspjehe u domenu aktivne

Udruienje paraplegicara i 1.septembra 1980. godine a iza

inkluzije osoba s invaliditetom
aliiu borbi za prava osoba s in-
validitetom.

Dobitnici priznanja povodom proslave jubileja — 35 godina postojanja i rada Udruzenja Zenica
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VZIAVS ZI



Obracanje Elvire Beslija gostima na svecanosti povodom 35 godina postojanja
i rada Udruzenja Zenica

Svecanost je otvorila Emilija
Batarilo, predsjednica Skupstine
Udruzenja, prigodnim obraca-
njem prisutnima.

Mirsad Dulbi¢, dugogodisnji
predsjednik Udruzenja, ukratko
je upoznao goste i ¢lanove s hi-
storijatom Udruzenja.

Harun Aliefendié, aktuelni
predsjednik Udruzenja, kroz pre-
zentaciju predstavio je najvaznije
uspjehe i aktivnosti koje su Udru-
zenje i njegovi ¢lanovi imali u po-

sljednjih pet godina.

Prisutnima su se obratili i go-
sti jubileja — Elvira Beslija, gene-
ralni sekretar Saveza paraplegi-
¢ara i oboljelih od djecije paralize
Federacije Bosne i Hercegovine,
i Edib Skuli¢, predsjednik Udru-
Zenja paraplegicara Doboj-Jug, te
predstavnici srodnih organizacija
koje okupljaju osobe s invalidite-
tom u Zenici.

Kao i prigodom ranijih godis-
njica, Udruzenje je zahvalilo poje-
dincima i kolektivima koji su uce-
stvovali ali i pomagali sve aktivnosti

& © PARAPLEGIJA i MI ® novembar 2015 ¢ god. Il * br. 5.

koje je Udruzenje provodilo
kroz prethodni period.

Prigodnim priznanji-
ma i nov€anim nagradama
zahvalili su i ¢lanovima za
njihov dugogodisnji rad i
doprinos u Udruzenju.

Plakete su dodijeljene i
drugim kolektivima i po-
jedincima koji su znacajno
pomogli uspjesnom radu
Udruzenja u proteklom
periodu, medu kojima je i
RTV Zenica.

Uspjesan rad zenickog
UdruzZenja paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize
pohvalile su kolege iz Udru-
zenja gluhih i nagluhih te
iz Udruzenja slijepih i sla-
bovidnih osoba iz Zenice,
Udruzenja paraplegicara
Doboj Jug, kao i iz krovne
organizacije Saveza paraple-
gicara i oboljelih od djecije
paralize Federacije Bosne i
Hercegovine koji su ovom
prilikom urudili prigodne
poklone povodom trideset
petog rodendana.

Uz obiljezavanje tride-
setpetogodisnjice postojanja
Udruzenja i kratke prezenta-

cije historijata Udruzenja Zeljeli

smo i ovom prilikom ukazati da

osobe s invaliditetom zasluzuju
mnogo vise od onog sto im se da-
nas u dru$tvu pruza i omogucava,
odnosno da se ova populacija i da-
lje nalazi na margini drustvenog i
politickog Zivota, §to se pokazalo
i ovom prilikom, s obzirom na to
da je na proslavi trideset pet godi-
na postojanja Udruzenja bilo pri-
mjetno odsustvo predstavnika vlasti
i nadleznih institucija.

Obiljezavanje jubileja proteklo je
u ugodnoj i dostojanstvenoj atmo-
sferi na zadovoljstvo svih prisutnih.



Oslobadanje od naplate na
autocestama, brzim cestama i
objektima s naplatom u

Federaciji

Pravo na besplatno koristenje autoceste ostvaruje se
na osnovu Pravilnika o sistemu naplate cestarine na
autocestama, brzim cestama i objektima s naplatom u
Federaciji Bosne i Hercegovine.

ederalno ministarstvo pro-
Fmeta i komunikacija na
osnovu ¢lana 110. stav 1.
alineja 13. Zakona o cestama
Federacije Bosne i Hercegovi-
ne (“Sluzbene novine Federa-
cije BiH”, br. 12/10, 16/10-isp
i 66/13) donijelo je Pravilnik
o sistemu naplate cestarine na
autocestama, brzim cestama i
objektima s naplatom u Federa-
ciji Bosne i Hercegovine (Sluz-
bene novine FBiH br. 53/2015).
Pravilnikom se utvrduje postu-
pak obavljanja poslova naplate po-
sebne naknade koja se moze uvesti
za upotrebu autoceste, brze ceste ili
pojedinih objekata na javnoj cesti,
ako na istom pravcu postoji alter-
nativna javna cesta sa savremenim

kolovozom. Pravilnikom se defini-
ra i klasifikacija vozila i oslobada-
nje od placanja cestarine fizickih i

pravnih lica — Clan 1. Pravilnika.

Oslobadanja od

placanja cestarine

Vozila invalidnih lica sa 80%
ili vie procenata tjelesnog ostece-
nja, odnosno lica kod kojih postoji
tjelesno ostecenje koje ima za po-
sljedicu invalidnost donjih ekstre-
miteta od 60% ili vise oslobodena
su pla¢anja cestarine. Ovo osloba-
danje placanja cestarine odnosi se
samo na fizicka lica za jedno vozilo
u vlasnistvu tog lica i to samo za
vozila I kategorije — Clan 7. Pra-
vilnika, tacka e).

Bosne i Hercegovine

Postupak oslobadanja od

placanja cestarine

Pravna i fizicka lica za ostvare-
nje prava na oslobadanje od placa-
nja cestarine na autocestama, brzim
cestama i objektima s naplatom u
Federaciji Bosne i Hercegovine,
upravitelju podnose zahtjev koji
treba da sadrzi:

*  za vogila invalida: zahtjev
za oslobadanje od placanja
cestarine, ovjerenu kopiju
Rjesenja nadleznog organa
o procentu tjelesnog ostece-
nja (s revizionom klauzu-
lom pravosnaznosti), ovje-
renu kopiju vozacke dozvole,
ovjerenu kopiju saobracajne
dozvole ili ovjerenu potvrdu
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PRAVILNIK

Moderni autoput — sigurniji saobracaj

o registraciji vozila ili ovje-
renu potvrdu o vlasnistvu
vozila — Clan 8. Pravilnika,
stav 1, tacka a).

zavozila udruzenja osoba s
invaliditetom: ovjerene ko-
pije Rjesenja resornog mini-
starstva ili Rjesenja o upisu u
sudski registar, obavjestenje
o razvrstavanju poslovnog i
drugog subjekta prema dje-
latnosti, ovjerenu kopiju sa-
obracajne dozvole ili ovje-
renu potvrdu o registraciji
vozila ili ovjerenu potvrdu
o vlasnistvu vozila — Clan 8.
Pravilnika, stav 1, tacka b).

Rjesenje o oslobadanju od
placanja cestarine
Na osnovu dostavljene doku-

mentacije iz ¢lana 8. ovog Pravil-
nika, upravitelj izdaje Rjesenje o

oslobadanju od placanja cestarine
na autocestama, brzim cestama i
objektima s naplatom u Federa-
ciji Bosne i Hercegovine i to u
trajanju od godine dana od dana
donosenija Rjesenja — Clan 9. Pra-
vilnika, stav 1.

Naplata cestarine -
zatvoreni sistem naplate

Postupak obavljanja poslova
naplate cestarine u zatvorenom
sistemu naplate obavlja se na slje-
deéi nadin:

+naulaznoj naplatnoj stanici

korisnik ulazi u ulazni trak,
uzima magnetnu karticu iz
uredaja za magnetne karti-
ce, rampa se nakon uzimanja
kartice automatski podize i
omogucava korisniku ulaz
na autocestu ili brzu cestu

— Clan 10, tacka a).
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+ po dolasku vozila na na-
platno mjesto blagajniku
treba predati ulaznu ma-
gnetnu karticu i predociti
vazeée Rjesenje za vozilo
oslobodeno od plac¢anja
cestarine, uz kopiju li¢-
ne karte, a blagajnik ce
kontrolirati registracijsku
oznaku vozila i osnovu
oslobadanja te u istu PC
blagajnu upisati osnovu
oslobadanja i registarsku
oznaku vozila, a predoce-
no Rjesenje o oslobadanju
cestarine vratiti vlasniku —

Clan 11, tacka b).

Takoder, upravitelj (JP Autoce-
ste FBiH) ima pravo da u roku tri
mjeseca preispita sva izdata Rje-
Senja o oslobadanju od placanja
cestarine a ona koja nisu u skla-
du s Pravilnikom stavi van snage

— Clan 14. Pravilnika.



Obrazovanje osoba
s invaliditetom

Postojeci propisi nedvosmisleno zabranjuju sve oblike
diskriminacije na osnovu invalidnosti, naglasavajuéi pravo
svakog djeteta, mladih osoba i svih ostalih koji to Zele i
mogu na odgoj i obrazovanje pod jednakim uvjetima.

Uvod

Obrazovanje je jedan od os-
novnih stupova demokratskog
drustva. Izostanak ili bilo kakva
manjkavost tog vaznog i djelo-
tvornog elementa drustvenog
razvoja dovodi u pitanje samu
demokratiju, njezina nacela i re-
zultate na brojnim nivoima. Ljud-
ska prava i aktivno sudjelovanje
gradana u obrazovnom sistemu
¢ini drustvo pluralistickim, aktiv-
nim, inkluzivnim i otvorenim, a
njegove gradane i gradanke od-
govornim i punopravnim ¢lanovi-
ma zajednice, sposobnim donositi
promisljene odluke o pitanjima
od vaznosti za drustvo u kojem
zive i djeluju.

Drustvo bez obrazovanja ide
ka samounistenju, §to se moze
slikovito opisati ¢uvenim Sokra-
tovim navodom: Ako u Atini ne
bude krojaia, Atinjani ce hodati
goli. Ako u Atini ne bude obucara,
Atinjani ée hodati bosi. Ne bude Ii
u Atini uéitelja / obrazovanja, nece
biti ni Atinjana.”

Obrazovanje osoba s
invaliditetom

U sklopu sistema obrazovanja
posebno mjesto zauzima obra-
zovanje osoba s invaliditetom i
to iz viSe razloga. Obrazovanje
osoba s invaliditetom predstavlja
znacajno civilizacijsko i demo-
kratsko ljudsko pravo i jedan je
od vaznih faktora resocijalizacije,
odnosno inkluzije osoba s inva-
liditetom u drustvenu zajednicu
kojoj pripadaju.

U nasoj drzavi obrazovanje je,
u principu, sistemski i pravno re-
gulirano kao i u vedini civilizira-
nih i demokratskih drzava, mada
je zbog politickog ustrojstva drzave
i sistem obrazovanja veoma kom-
pliciran, neujednacen i ne pruza
punu ravnopravnost svim grada-
nima shodno ustavnim odredbama
o pravu na obrazovanje.

Jedan od najvecih problema ob-
razovanja u Bosni i Hercegovini je
obrazovanje osoba s invaliditetom.

Formalno-pravno taj segment ob-
razovanja zakonski je reguliran, ali u

praksi se to ne provodi ili se provodi
u vrlo malom obimu i nekvalitetno.

Fakticki, obrazovanje osoba s
invaliditetom u praksi nije ni bli-
zu sistemskog rjesenja. Obrazo-
vanje / $kolovanje osoba s inva-
liditetom veoma je kompleksno
iima vise aspekata koji uzrokuju
i razli¢ita rjeSenja problema ob-
razovanja, ovisno o vise faktora,
a ponajviSe ovisi o obliku inva-
liditeta i spremnosti nadleznih
institucija da sistemski pristupe
adekvatnom rjesavanju pitanja
obrazovanja za osobe s invalidi-
tetom i otklanjanju svih prepreka
koje onemogucavaju ravnoprav-
no ucesée osoba s invaliditetom
u oblasti obrazovanja.

Sta je inkluzija?

U traganju za odgovorom na
pitanje: $ta je inkluzija?, strucan
odgovor bi bio: “Pojam inkluzi-
je ima porijeklo u latinskom jezi-
ku, a predstavlja izvedenicu koja
znaci ukljucivanje, ukljucenost,
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Ministarstva obrazovanja nisu planirala sredstva

neophodna za osoblje u razredu koje pruza

podrsku djeci s invaliditetom. Nastavno osoblje

nije dovoljno obuceno za rad s ovom djecom i u

prouim susretima nastaju traumaticne situacije

za dijete, nastavnika i ostale ucenike u razredu.

obuhvacanje i podrazumijevanje. U
pojmovnom smislu rije¢i “include”
(engl.) znadi biti dijelom necega,
biti obuhvacen cjelinom.”

U oblasti obrazovanja inkluziv-
no obrazovanje predstavlja: “Obra-
zovni sistem Roji odgovara na sve
potrebe ucenika i kao takav konti-
nuirano radi na poboljsanju ucesca
i eliminaciji iskljucenosti iz svih as-
pekata skolovanja i to na nacin da se
nijedan ucenik ne osjeca drugacijim
od bilo kojeg drugog i koji osigura-
va rezultate” (Skrtic, TM. (1991),
Booth, T. (2000), Byers, R. (2004),
Singal, N. (2007), odnosno znaci
da: “... Skole trebaju prihvatiti svu
djecu bez obzira na njihove fizi¢-
ke, intelektualne, socijalne, emoci-
onalne, jezicke ili druge osobine.”

Nedvosmisleno se namece za-
klju¢ak da je od samog odgovo-
ra na spomenuto pitanje mnogo
vaznija ¢injenica koja istice da je
nadin razumijevanja inkluzije, pa
tako i sam odgovor na postavlje-
no pitanje, uvjetovan kontekstom
u kojem se inkluzija posmatra,
odnosno aspektom ili pristupom
koji se koristi.

U skladu s tim, inkluziju u naj-
opéenitijem smislu mozemo razu-
mijevati kao ljudsko pravo. Naime,
brojni su relevantni medunarodni
dokumenti koji su inkluziju, od-
nosno ono §to ona promovira i
zagovara, definirali kao osnovno
i neotudivo pravo svakog covjeka.

Zajednicko veéini ovih doku-
menata jeste isticanje kvalitetnog
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obrazovanja kao neotudivog pra-
va svakog djeteta, mlade i odrasle
osobe i temeljnog uvjeta drustvene
ukljucenosti.

Prvi i osnovni opéi princip in-
kluzivnog obrazovanja jeste pru-
zanje jednakih $ansi svima: sva-
ko dijete ima neotudivo pravo na
obrazovanje i nijedno dijete se ne
smije iskljuciti iz skolovanja.

Institucije koje implementiraju
postojece zakone o inkluzivnom
obrazovanju ne daju dovoljno in-
formacija o implementaciji inklu-
zivnog obrazovanja u praksi. Mini-
starstva obrazovanja nisu planirala
sredstva neophodna za osoblje u
razredu koje pruza podrsku djeci
s invaliditetom. Nastavno osoblje
nije dovoljno obuceno za rad s
ovom djecom i u prvim susretima
nastaju traumaticne situacije za
dijete, nastavnika i ostale u¢enike
u razredu. U toku samog procesa
obrazovanja nastavnog osoblja ne
postoje predmeti koji ih pripremaju
za rad s djecom s invaliditetom, i
neophodno je reformirati nastav-
ne programe i planove na nastav-
nickim fakultetima.

U redovnom sistemu obrazo-
vanja, pitanja obrazovanja osoba
s invaliditetom uglavnom se ne
planiraju. Uoceno je da stru¢njaci
imaju samo sporadi¢ne predstave o
socijalnom funkcioniranju osoba s
invaliditetom. Cesto nisu ni infor-
mirani o posljednjim dostignudi-
ma u oblasti u kojoj rade. Planovi i
programi za obrazovanje stru¢nih
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kadrova, vladinog i nevladinog sek-
tora, a koji pruzaju usluge osobama
s invaliditetom, nisu uskladeni s
pristupom temeljenim na ljudskim
pravima i sa socijalnim modelom.
U nevladinom sektoru osobe s in-
validitetom nisu dovoljno obucene
za rad, $to ima za posljedicu da su
ove organizacije nemocéne da pro-
mijene stavove sredine o osobama
s invaliditetom.

Univerzalna Deklaracija o ljud-
skim pravima, Konvencija UN-a
o pravima osoba s invaliditetom
(¢lan 24. — Obrazovanje), kao i
druge konvencije i medunarodni
dokumenti, polaze od osnovnog
nacela da svaki ¢ovjek ima urodena,
jednaka, neotudiva i univerzalna
prava koja proizlaze iz dostojan-
stva ljudskog bica.

Ustav Bosne i Hercegovine,
ustavi bosanskohercegovackih en-
titeta Federacije Bosne i Hercego-
vine i Republike Srpske te Statut
Brcko Distrikta Bosne i Hercego-
vine garantiraju najvisi nivo medu-
narodno priznatih ljudskih prava.

Bosna i Hercegovina Ustavom
se obavezala da e osigurati za sve
gradane ravnopravno i puno uzi-
vanje i ostvarivanje svih ljudskih
prava, kao i pravo na zastitu od dis-
kriminacije po bilo kojem osnovu,
pa i po osnovu invalidnosti.

Ratificiraju¢i Konvenciju UN-a
o pravima osoba s invaliditetom i
opredjeljujudi se za pristup Evrop-
skoj uniji, Bosna i Hercegovina
obavezala se da omogucdi primjenu
najvisih standarda kako bi za sve
osobe s invaliditetom bio osiguran
pristup programima obrazovanja



i odgoja, a §to podrazumijeva in-
kluziju u redovne obrazovno-od-
gojne programe, individualizaciju
programa, osiguravanje adekvatnih
ljudskih i tehnickih oblika podrske
i prilagodavanje okruzenja i infor-
macija kako bi bile dostupne oso-
bama s invaliditetom.

Ustavom Bosne i Hercegovine
(¢lan II. 3.1.) utvrdeno je da sva
lica na teritoriji Bosne i Hercego-
vine uZivaju pravo na obrazovanje.
Utvrdivanje tog prava, u skladu s
¢lanom III 3.a) Ustava Bosne 1
Hercegovine, pripada entitetima,
odnosno Federaciji Bosne i Herce-
govine, Republici Srpskoj i Bre¢ko
Distriktu Bosne i Hercegovine od
njegovog uspostavljanja.

Na nivou drzave Bosne i Her-
cegovine usvojeni su okvirni za-
koni o svim nivoima obrazovanja,
a u okviru Ministarstva civilnih
poslova uspostavljen je Sektor za
obrazovanje, ¢ija je funkcija ko-
ordiniranje akcija u ovoj oblasti.

S obzirom na politicko ustrojstvo
Bosne i Hercegovine i podijeljenu
nadleznost izmedu drzave i enti-
teta, a u bosanskohercegovactkom
entitetu Federacija Bosne i Herce-
govine izmedu entiteta i kantona,
veoma je tesko, a Cesto i nemoguce,
osigurati jednake uvjete za pristup
programima obrazovanja za osobe s
invaliditetom na teritoriji cijele ze-
mlje. Zato su u praksi sva ta prava,
koja se garantiraju medunarodnim
dokumentima i Ustavom Bosne 1
Hercegovine, a koja su definirana i
u Standardnim pravilima za izjed-
nacavanje moguénosti za osobe s
invaliditetom, koje je 2003. godi-
ne usvojilo Vijece ministara, i da-
lje uglavnom nedostupna za osobe
s invaliditetom.

Obrazovni sistem u bosansko-
hercegovackom entitetu Republi-
ka Srpska reguliran je entitetskim

zakonodavstvom a postoje posebni
zakoni za svaki od Cetiri nivoa ob-
razovanja: za predskolsko, osnovno,
srednje i vise ili visoko obrazovanje.

U bosanskohercegovackom en-
titetu Federacija Bosne i Hercego-
vine obrazovanje je zakonski ure-
deno na nivou kantona. Svaki od
deset kantona ima svoje zakono-

do finansiranja odredenih segme-
nata u obrazovanju.

Ovako postavljen Ustavni okvir
Bosne i Hercegovine, kao i obaveze
drzave Bosne i Hercegovine proi-
zasle iz medunarodnih dokumenata
koji su potpisani, te obaveze defini-
rane u procesu pridruzivanja Evrop-
skoj uniji, predstavljali su temelj

8§ obzirom na politicko ustrojstvo Bosne i Hercegovine

i podijeljenu nadleznost izmedu drZave i entiteta,

a u bosanskohercegovackom entitetu Federacija

Bosne i Hercegovine izmedu entiteta i kantona,

veoma je tesko, a Cesto i nemoguce, osiguratijednake

uvjete za pristup programima obrazovanja za

osobe s invaliditetom na teritoriji cijele zemlje.

davstvo o predskolskom, osnovnom
i srednjem obrazovanju, a kanto-
ni s univerzitetima imaju zakone
o viSem i visokom obrazovanju.

Nadleznosti bosanskohercego-
vackog entiteta Federacija Bosne i
Hercegovine u obrazovanju odre-
dene su odgovornoséu Federacije
za osiguranje prava na obrazova-
nje, te koordiniraju¢om ulogom i
saradnjom s kantonima.

U skladu s ustavnim uredenjem
kantoni, odnosno nadlezna kanto-
nalna ministarstva, u oblasti obra-
zovanja prvenstveno su nadlezni za:
izradu i dono$enje propisa o obra-
zovanju i osiguranje obrazovanja,
kreiranje i utvrdivanje obrazovne
politike, kao i za finansiranje ob-
razovanja.

Kantonalnim propisima u obla-
sti obrazovanja razli¢ito su regu-
lirane nadleznosti lokalnog nivoa,
pocevsi od organizacije obrazov-
nog procesa, odrzavanja Skolskih
objekata, u¢esca u kreiranju dijela
Nastavnog plana i programa vaz-
nog za lokalnu zajednicu, pa sve

i polaznu osnovu za reformu obra-
zovanja u Bosni i Hercegovini usvo-
jenu 2002. godine u Briselu.

U tom smislu, usvojen je veéi broj
zakona, politika i dokumenata kojima
se zagovara i garantira pravo svakog
djeteta na kvalitetno obrazovanje.

Prvi strateski cilj definiran Re-
formom obrazovanja jeste da svoj
djeci osigura visokokvalitetno ob-
razovanje u integriranim, multikul-
turalnim $kolama na svim nivoima,
oslobodeno od bilo kakvih diskri-
minacija, posebno od diskriminaci-
je osoba s invaliditetom i njihovog
prava na Skolovanje / obrazovanje.

Inkluzivno obrazovanje, koje
se odnosi na obrazovanje osoba s
invaliditetom svih oblika, u Bosni
i Hercegovini regulirano je kroz
nekoliko zakona: Okvirni zakon o
predskolskom odgoju i obrazovanju
(Sl glasnik BiH, broj 88/07), Okvir-
ni zakon o osnovnom i srednjem
obrazovanju u Bosni i Hercegovini
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(SL glasnik BiH, broj 18/03), enti-
tetski / kantonalni zakoni o pred-
skolskom odgoju i obrazovanju,
zakoni o osnovnom odgoju i obra-
zovanju, zakoni o srednjem odgoju
i obrazovanju, kao i propisi o odgo-
juiobrazovanju u Bréko Distriktu
Bosne i Hercegovine.

Zajednicki problemi kod in-
kluzivnog obrazovanja, istaknuti
u svim kantonima, jesu: nedosta-
tak edukacije nastavnog kadra, ar-
hitektonske barijere, ali i problem
nedostatka adekvatnih prijevoznih
sredstava za djecu s tjelesnim in-
validitetom, nedostatak kadrova
specijaliziranih za rad s djecom s
posebnim potrebama u $kolama
(defektolozi, logopedi, socijalni
radnici pa ¢ak i pedagozi), te ne-
dostatak rada s nadprosjecno ta-
lentiranom djecom. Istaknuto je da
je svako dijete individua za sebe i
tako mu treba i pristupiti.

Decentraliziran i neujednacen
sistem obrazovanja na podrucju
bosanskohercegovackog entiteta
Federacija Bosne i Hercegovine
uvjetovao je razlicita zakonska
rjeSenja u kontekstu inkluzije, od-
nosno inkluzivnog obrazovanja u
svakom od kantona.

Jednak pristup uocljiv je u defi-
niranju “op¢ih odredbi”u zakonima
koje su uglavnom preuzete iz okvir-
nih zakona u Bosne i Hercegovine i
koje kao takve postavljaju formalnu
osnovu i okvir za definiranje pitanja
inkluzivnog obrazovanja.

Prije disolucije bivse drza-
ve SFR Jugoslavije i agresije na
Bosnu i Hercegovinu, osobe s
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invaliditetom u SR Bosna i Her-
cegovina obrazovale su se u drus-
tveno organiziranom sistemu — u
institucijama izdvojenim za oso-
be s invaliditetom i to za veoma
mali broj zanimanja, prvenstveno
za osnovno obrazovanje i obra-
zovanje za tercijarne djelatnosti.

Naprimjer, osobe s o$tecenji-
ma vida i slijepe osobe osnovno i
srednje obrazovanje zavrsavale su
u okviru specijalizirane $kole za
slijepe i slabovidne osobe, gdje su
osposobljavani za ogranicen broj
zanimanja (npr. rad na telefonskoj
centrali, fizioterapeuti...).

Osobe s oste¢enjem sluha i
govora i gluhe osobe su se, kao i
danas, osposobljavale u specijali-
ziranim $kolama i izbor zanima-
nja uglavnom je bio usmjeren na
tercijarna (zanatska) zanimanja.

U tom, proslom vremenu osobe
s tjelesnim invaliditetom u Bosni
i Hercegovini osnovno su obrazo-
vanje mogle stjecati u “Specijalnoj
bolnici za miopati¢na oboljenja” u
Fojnidi, $to se prvenstveno odnosilo
na oboljele od misi¢ne distrofije, ali
u toj ustanovi su se skolovali i obo-
ljeli od poliomijelitisa, osobe u sta-
nju paraplegije, “amputirci”i osobe
s drugim tjelesnim invaliditetom.

Za nastavak $kolovanja, poha-
danje srednjeg obrazovanja, osobe
s tjelesnim ostecenjem iz Bosne i
Hercegovine morale su i¢i u Zagreb
(Dubrava) ili Titograd / Podgori-
cu, gdje su stjecali zvanja uprav-
nih tehnicara ili zanatska zanima-
nja kao $to su urar, rtv-mehanicar,
precizni mehanicar itd., uglavnom
poslovi koji se obavljaju sjededi.

Naravno, navedeno se ne od-
nosi na one osobe s tjelesnim
invaliditetom koje su imale mo-
guénost i podrsku roditelja i poro-
dice da uz ogromne napore zbog
problema neprilagodenih prostora
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i ucila redovno zavre osnovno,
srednje i visoko obrazovanje, a
§to je, donekle, bilo olaksano
tadasnjim sistemom besplatnog
vanrednog studija.

Nakon disolucije SFR Jugosla-
vije i zavrsetka agresije na Bosnu i
Hercegovinu doslo je do drasti¢nih
promjena u svim segmentima Zi-
vota, pa tako i u obrazovanju, gdje
su se u najtezoj poziciji, ponovo,
nasle osobe s invaliditetom bilo
kojeg oblika, a pogotovo §to se
broj te populacije, nazalost, naglo
povecao nakon ratnih djelovanja
u Bosni i Hercegovini.

Ubrzanim svjetskim tehno-
loskim razvojem, zanimanje te-
lefoniste postalo je prevladano,
tj. “nestalo” je kao zanimanje, pa
su slijepe i slabovidne osobe, de
facto, ostale bez jednog od svojih
dotadasnjih glavnih zanimanja. I
hiperprodukcija $kolovanja fizio-
terapeuta smanjila je, pa skoro u
potpunosti i oduzela, moguénost
slijepim i slabovidnim osobama
zanimanje za $kolovanje i poslove
fizioterapeuta s obzirom na to da
su, hiperprodukcijom fizioterape-
utskog kadra, slijepe i slabovidne
osobe drustveno marginalizirane
po pitanju zaposljavanja, bez obzira
na sva deklarativna promoviranja
prava osoba s invaliditetom.

U bosanskohercegovackim en-
titetima Federacija Bosne i Her-
cegovine i Republika Srpska ra-
zvio se sistem tzv. specijalnih skola
u kojima se obrazuje manji broj
djece i mladih s invaliditetom, no
status ovih ustanova nije rijesen



na odgovarajuéi nacin i najcesce
nemaju uvjete za adekvatno ob-
razovanje i odgoj. Postoje speci-
jalne javne obrazovne institucije
za slijepe i slabovidne osobe, za
osobe ostecenog sluha te za oso-
be s intelektualnim potesko¢ama
u razvoju. I pored postojanja tzv.
specijalnih $kola za osobe s inva-
liditetom, porazavajudi je podatak
da uBosni i Hercegovini nema ni
desetak gluhih osoba koje su za-

vrsile visoko obrazovanje.

Javnost i vlasti, barem verbal-
no, najvise se bave problemom ob-
razovanja djece s intelektualnim
potesko¢ama u razvoju i slijepih i
slabovidnih osoba, $to i treba biti
u fokusu zbog osobenosti ovih ka-
tegorija osoba s invaliditetom, ali
se nezasluzeno nedovoljno paznje
posvecuje osobama s tjelesnim
oStecenjem, posebno osobama sa
stanjem paraplegije, odnosno oso-
bama koje za kretanje koriste in-
validska kolica.

Za osobe — djecu i mlade — s
tjelesnim invaliditetom (stanje
paraplegije i kvadriplegije, djecije
paralize ili mi§i¢ne distrofije), koja
nemaju senzorna niti intelektualna
oStecenja a koriste invalidska ko-
lica, ne postoje sistemski progra-
mi za obrazovanje, iako su osobe
u stanju paraplegije i kvadriplegije
intelektualno zdrave i ravnopravne
sa svim ostalima, a problem obra-
zovanja ove populacije drustveno je
najmanje zahtjevan za rjeSavanje.

Kod osoba s invaliditetom koje
koriste invalidska kolica najveci
problem uklju¢ivanja u obrazovni

sistem su arhitektonske barijere i
transport, a §to bi u praksi trebalo
biti relativno jednostavno rjesivo
u odnosu na druge oblike teskog
invaliditeta koji zahtijevaju mnogo
vise dodatnih i drugacijih aktivno-
sti, materijalnih sredstava i ostalih
uvjeta za adekvatno skolovanje.

Pasivan odnos vlasti i nadleznih
institucija prema $kolovanju djece
i ostalih osoba s tjelesnim invalidi-
tetom, s obzirom na arhitektonske
barijere od mjesta stanovanja do
skole i na problem transporta, te
neprilagodene skole koje predstav-
ljaju problem za osobe koje koriste
invalidska kolica: pristupne barijere,
objekti bez lifta ($to uzrokuje mu-
kotrpno nosenje uziniz stepenice)
i bez adekvatnog sanitarnog ¢vo-
ra, bez personalnog asistenta, pro-
blem adekvatnih ucenickih klupa
i skolskih pomagala, neadekvatan
pristup 8kolskoj tabli, geografskoj
mapi i ostalom — najocitiji su pro-
blemi s kojima se susre¢u osobe s
tjelesnim ostecenjem koje koriste
invalidska kolica.

Sve to uzrokuje situaciju da na-
stavu pohadaju samo oni koji mogu
osigurati stalni angazman svojih
roditelja ili rodbine i odredenu,
manju, pomo¢ udruzenja osoba s
invaliditetom. Ipak, ve¢ina djece
nije u moguénosti pohadati §kolu.

U praksi, u nekim sredinama,
ovi problemi rjesavaju se “inter-
nim dogovorom” izmedu skole
i roditelja ucenika s tjelesnim
o$tecenjem, tako da ucenici do-
biju nastavni plan i program i uce
kod kuce, a potom polazu pred-
mete / razrede i na taj nacin se
obrazuju i skoluju.

Takav ‘metod’ najéesce se prak-
ticira u gradskim centrima, ali to su
samo ‘slucajevi’, jer veéina ucenika
s tjelesnim o$tecenjem uskracena je
i za ovakvu mogucénost skolovanja,

koje niti je adekvatno obrazovnom
sistemu niti je zakonski regulirano,
tako da se veliki broj djece uceni-
ka s tjelesnim oS$teéenjem uopce
ne skoluje, §to je i protuzakonito
(osnovno obrazovanje zakonski je
obavezno), ali i produbljuje njiho-
vu drustvenu izoliranost i pojacava
predrasude okoline.

Problem obrazovanja osoba sa
stanjem paraplegije u Zenicko-
dobojskom kantonu nije rijesen na
odgovarajuéi nadin, shodno pravi-
ma koje propisuje Konvencija UN
o pravima osoba s invaliditetom, a
koju je nasa drzava potpisala i rati-
ficirala. U praksi postoje odredene
skolske ustanove koje su djelimi¢no
rijesile problem otklanjanja arhi-
tektonskih barijera — pristup oso-
bama koja koriste invalidska kolica,
ali ostali uvjeti nisu ispunjeni, kao
§to su personalni asistent, adekvat-
ne $kolske klupe itd.

Kao ni mnogi drugi gradovi
u Bosni i Hercegovini, ni Zenica
nije napravila znacajne pomake u
kreiranju inkluzivnog obrazovanja
a time ni u rjesavanju problema
obrazovanja osoba s invalidite-
tom. Nazalost, usljed razlic¢itih
nadleznosti te stalnih prebaci-
vanja odgovornosti, osobe s in-
validitetom nemaju moguénost
kvalitetnog obrazovanja prila-
godenog njihovim potrebama i
vrstama invaliditeta.
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OBRAZOVANJE

Primjer dobrog rjesenja pristupa ulaska u skolu za osobe koje koriste invalidska kolica

Osnovna skola s pristupacnim ulazom za osobe koje koriste invalidska kolica

Zenicko-dobojski kanton kao
nadlezni nivo za obrazovanje u
posljednjih desetak godina nije

poduzeo nikakve aktivnosti na

prilagodavanju $kola ni na osnov-
nom ni na srednjoskolskom nivou
obrazovanja. Sve aktivnosti koje su
poduzimane bile su, nazalost, plod
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inicijativa roditelja uz pomo¢ direk-
tora skola i uz veoma malu podr-
§ku odredenih nivoa vlasti kantona.

U samom Gradu Zenici ne po-
stoji ni jedna osnovna ni srednja
skola koja je u potpunosti pristu-
pacna osobama s lokomotorickim
problemima, dok u visokoskolskim
ustanovama imamo, nasreéu, no-
voizgradeni objekt Ekonomskog
i Pravnog fakulteta, koji ima po
svim standardima nacinjene pri-
stupne kosine, lift te toalet za
osobe s invaliditetom.

Osobe s invaliditetom mogu
u srednjoskolskom obrazovanju
pohadati kole koje barem ima-
ju omogucen arhitektonski pri-
stup,a u Zenici su to Ekonomska
skola, IT Gimnazija i Trgovacko-
-ugostiteljska skola. Naravno,iu
tim Skolama pristupacnost je osi-
gurana na inicijativu roditelja a ne
zakonskom obavezom. Primjerice,
u Ekonomskoj skoli i II Gimnaziji
roditelji su u potpunosti finansi-
rali sve radove.

I dalje ostaje problem pristu-
pa vi§im spratovima. Medutim,
nastava se prilagodava i odvija u
prizemlju za nasa dva ¢lana u Eko-
nomskoj $koli, ali i dalje postoji
problem odgovarajuceg toaleta za
osobe s invaliditetom.

Iz navedenog je jasno da je ri-
je¢ o parcijalnim rjeSenjima te da
nema sveobuhvatnih rjesenja, kao
ni pomaka u omogucavanju pristu-
pacnosti, posebno u srednjoskol-
skom obrazovanju, dok je osnovno
skolstvo jos na nizem nivou. Uzi-
majuéi u obzir procente popula-
cije kojima je to potrebno, dvije
gradske osnovne gkole koje su ri-
jesile arhitektonsku pristupa¢nost
u prizemlju dovoljne su da zado-
volje potrebe za pohadanjem na-
stave paraplegicarima i onima koji
imaju lokomotoricke probleme.



Savez Udruzenja
paraplegicara i oboljelih
od djecije paralize Unsko-
-sanskog kantona

Obrazovanje u Unsko-sanskom
kantonu za osobe sa stanjem pa-
raplegije, odnosno za osobe koje
koriste invalidska kolica sistem-
ski je problem. Nakon provedene
provjere stanja u Skolstvu, na svim
nivoima obrazovanja, dosli smo do
porazavajuceg zakljucka.

U osnovnim i srednjim gkolama
Unsko-sanskog kantona:

+uvedini skola postoji odreden
broj ucenika s invaliditetom;

* ni jedna skola na podrugju
Unsko-sanskog kantona nije
u potpunosti prilagodena
potrebama OSI;

+ u nekim $kolskim objekti-
ma ureden je pristup “kosom
rampom’”, dok su svi sadr-
Zaji unutar objekata nepri-
stupacni za paraplegicare.

Osobe s invaliditetom najcesce se

suocavaju sa sljede¢im problemima:

*  prijevoz do skole,

- kretanje unutar skole,

© nepostojanje asistenata u
nastavi,

- nepostojanje didaktickog i
nastavnog materijala za in-
dividualni rad s u¢enicima s
invaliditetom,

- neprilagoden nastavni plan
i program za inkluzivno ob-
razovanje,

- nedovoljan broj osposoblje-
nih nastavnika za inkluzivnu
nastavu.

U Sanskom Mostu prilagode-
nost $kolskih ustanova za OSI je
djelimi¢na, tj. uglavnom su uradene
pristupne “rampe”i organizirana je
nastava u prizemlju, a §to se tice
ostalih prilagodenosti (wc, toalet

Neprikladno rijesen pristup: kosa
platforma nedozvoljeno strmog nagiba

itd.), nade istrazivanje pokazuje
da ni jedna skola nije prilagodena.

U Sanskom Mostu je osam
osnovnih i dvije srednje skole (Gi-
mnazija i Srednja mjesovita skola).

Iz naseg Udruzenja paraplegicara
i oboljelih od djecije paralize Sanski
Most skole pohadaju dva ucenika,
od kojih jedan pohada redovno 9.
razred osnovne $kole a drugi ide
u NVO “Nada’, gdje je omogucée-
no pohadanje nastave prilagodene
osobama s invaliditetom, konkret-
no djeci s intelektualnim potesko-
¢ama, ali je i uvjetovano rokovima
trajanja nastave koji nisu u skladu sa
sistemom obrazovanja u Kantonu,
odnosno sa kantonalnim $kolskim
programom i rokovima §kolovanja.

Ucenicima je skolovanje oteza-
no jer skole nemaju personalnog
asistenta, niti je organiziran pri-
jevoz na relaciji kuc¢a-gkola-kuca,
te zbog toga svu pomo¢ ucenicima
moraju pruzati ¢lanovi porodice.

Nase Udruzenje ukljucilo se
u rjeSavanje problema obrazova-
nja osoba s invaliditetom tako §to
smo u stalnom kontaktu s ruko-
vodstvom $kola i javnim ustano-
vama nadleznim za obrazovanje i

Prikladno rjesenje za pristup skoli za
osobe koje koriste invalidska kolica

s osobama s invaliditetom te na taj
nacin zajednicki trazimo nadine za
rjesavanje problema obrazovanja
osoba s invaliditetom.

Takoder, €esto koristimo lokal-
ne elektronske medije da javnosti i
nadleznima ukaZemo na problem
obrazovanja djece i mladih, osoba s
invaliditetom, koji je u praksi, naza-
lost, pisutan, dok prema svim me-
dunarodnim i domaéim zakonima i
konvencijama osobe s invaliditetom,
djeca i mladi, imaju pravo na obra-
zovanje bez ikakve diskriminacije.

Osim ovih radnji i aktivnosti nase
Udruzenje informira roditelje djece i
mladih osoba s invaliditetom o pravi-
ma na obrazovanje i na¢inima ostva-
rivanja tih prava osoba s invalidite-
tom, izmedu ostaloga i o zakonskim
zahtjevima za ostvarivanje prava na
obrazovanje osoba s invaliditetom.

Udruzenje paraplegicara i

oboljelih od djecije

paralize Jajce

Moguénost obrazovanja osoba
s invaliditetom, posebno osoba sa
stanjem paraplegije i onih koje kori-

ste invalidska kolica u op¢ini Jajce.
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OBRAZOVANJE

Primjeri dobro rijesene pristupacnosti skolskim objektima za osobe s invaliditetom koje koriste invalidska kolica

Istrazivanje je obuhvatilo obje
srednje i obje osnovne $kole u sa-
mom gradu. Takoder, u istraziva-
nje su ukljucene i dvije podru¢ne
skole, ¢ime je obuhvaéeno skoro
90% ucenika opéine Jajce. Iz sa-
mog istrazivanja moze se zaklju-
¢iti da su srednje i osnovne skole
skoro pa nepristupa¢ne osobama s
invaliditetom, odnosno da su osobe
s invaliditetom diskriminirane, jer
nemaju iste uvjete kao ostali ucenici.

Vazno je napomenuti da nijedna
skola nema personalnih asistenata.

Udruzenje paraplegicara i obo-
ljelih od djecije paralize op¢ine Jajce
aktivno se ukljucilo u rjesavanje ovog
problema i uspjeli smo, u koalaciji
sa OOSI SBK/KSB, preko lokal-
nih Akcionih planova pod pokro-
viteljstvom Federalnog ministarstva
rada i socijalne politike, izraditi u
nasoj opéini dvije prilazne “rampe”
— kose plohe za invalidska kolica.
Ove “rampe” nadinjene su po svim
urabanistickim standardima i zado-
voljavaju uvjete Konvencije UN-a
o pravima osoba s invaliditetom.

Takoder, odrzali smo nekoliko
okruglih stolova na temu pristu-
pacnosti i tom prilikom smo ini-
cirali izgradnju prilaznih “rampe”
i ostalim skolama, kao i javnim
ustanovama u nasem gradu.

Pregled pristupacnosti skolskim
ustanovama u op¢ini Jajce:
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+ Srednja skola “Nikola Sop”

— Uradena prilazna “ram-
pa” skoli, medu spratovima
nema lifta. Skolu pohada
jedna osoba sa stanjem pa-
raplegije koju kolege nose
u invalidskim kolicima do
ucionica na spratovima.

Srednja strukovna $kola Jaj-

ce — Nema prilazne “rampe”

niti lifta medu spratovima.
Skolu ne pohada ni jedan
ucenik paraplegicar, ali dva
ucenika su osobe s invalidi-
tetom koje ne koriste inva-
lidska kolica ali imaju ote-
Zano kretanje

Osnovna skola “13. rujan”

Jajce - Skola nema prilazne
“rampe” niti lifta medu spra-
tovima. Skolu ne pohada ni
jedan ucenik paraplegicar, ali
je pohada pet ucenika s in-
validitetom koji ne koriste
invalidska kolica.

Osnovna skola “Berta Kuce-
ra”Jajce — Skola ima prilaznu
“rampu”, ali nema lifta medu
spratovima. Skolu pohadaju
dvije osobe s invaliditetom.
Jedan ucenik se krece po-
mocu ortopedskog poma-
gala — stake, a drugi ucenik
ima otezano kretanje.
Podruéna skola “Berta Kuce-
ra’ Kupresani / Jajce — Prize-
mni objekt, ali bez prilazne

“rampe”. Skolu ne pohada
nijedna osoba s invaliditetom.
« Osnovna skola “Braca Jezer-
&¢” Divicani / Jajce — Sko-
la ima prilaznu rampu, ali
nema lift medu spratovima.
Skolu pohadaju dvije osobe
s invaliditetom lakseg oblika
s otezanim kretanjem, ali ne
koriste invalidska kolica.

Udruzenje paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize
Doboj Jug

Opéina Doboj Jug jedna je od
najmanjih op¢ina Zenicko-doboj-
skog kantona i smjestena je na uséu
rijeka Usore i Bosne. Opéina Do-
boj Jug broji oko 5.000 stanovnika.
Prema nezvani¢nim podacima, od
ukupnog broja stanovnistva pri-
blizno 10% stanovnistva su osobe
s invaliditetom svih oblika.

U opéini trenutno postoje i rade
dvije skole: Osnovna podru¢na
Cetverogodisnja skola u Mjesnoj
zajednici Mraviéi i osmogodisnja
skola u Mjesnoj zajednici Matuzidi.

U Doboj Jugu osnovne $kole
arhitektonski su pristupaéne za
osobe s invaliditetom do prvog
sprata, dok je drugi sprat, na ko-
jem se odvija kabinetska nastava,
nepristupacan. Treba napomenu-
ti da je “olaksavajuca” okolnost za



skole za osnovno obrazovanje §to
nema osoba s invaliditetom tezeg
oblika — paraplegicara ili drugih
koji koriste invalidska kolica.
Prema dobijenim podacima ove
skole pohada trinaestero djece s
laksim invaliditetom, a uglavnom
se radi o slabovidnim licima i lici-
ma s neznatnim o$teéenjem sluha.
Udruzenje je ulozilo velike na-
pore te smo uspijeli posti¢i da kole
budu pristupacne za osobe s inva-
liditetom koje se kre¢u uz pomo¢
invalidskih kolica, jer odreden broj
roditelja djece koja pohadaju ove
skole krece se uz pomo¢ invalidskih
kolica. Sada su i oni u moguénosti
prisustvovati roditeljskim sastanci-
ma, kao i aktivnije pratiti odgojno-
-obrazovni proces svoje djece.
Naravno, Udruzenje u svojim
planovima ima za cilj da skole budu
u potpunosti pristupacne za osobe
koje se kre¢u uz pomo¢ invalidskih
kolica, za osobe s invaliditetom bilo
koje dobi, prvenstveno zbog djece
i to kako u sadasnjosti tako, even-
tualno i nazalost, i u buduénosti.

UMJESTO ZAKLJUCKA

Organizacije osoba s invalidi-
tetom u posljednjih deset godina
pokrenule su niz aktivnosti kako
bi podigle svijest o osobama s in-
validitetom i njihovim pravima.
Aktivnosti podizanja svijesti uglav-
nom se organiziraju u urbanim po-
drugjima, dok u ruralnim ne postoji
¢ak ni evidencija o osobama s in-
validitetom. Stigma, kao i osjecaj
manje vrijednosti te nemoguénost
zadovoljavanja osnovnih potreba
negativno utjecu na svijest osoba s
invaliditetom i njihovih porodica o
njihovim pravima i moguénostima.

Uprkos opredjeljenju iskaza-
nom u dokumentu “Jedinstvene
politike za osobe s invaliditetom”,

Arbitektonski lijepo i pravilno uraden pristup skolskom objektu
za osobe s invaliditetom koje koriste invalidska kolica

entitetskim strategijama za njegovu
primjenu te kontinuiranoj reformi
odgoja i obrazovanja, djeca i mladi
s invaliditetom i dalje su kategorija
kojoj je proces obrazovanja najne-
dostupniji,a i kad je dostupan onda
je to ve¢inom djelimi¢no s obzirom
na mobilne i druge ograni¢ene mo-
guénosti pojedinca s invaliditetom.
Iz navedenog se zakljucuje da su
najcesce teskoce na koje nailaze djeca
i mladi s tjelesnim invaliditetom u
ostvarivanju prava na obrazovanje:
nepristupacna sredstva javnog tran-
sporta, arhitektonsko-urbanisticke i
informacijske barijere, neujednacena
rasprostranjenost mreze obrazovnih
ustanova, nedovoljno osposobljen
stru¢ni kadar, predrasude, kao i ne-
prilagodena didakticka pomagala.
Institucije redovnog obrazova-
nja u veéini slucajeva ne planiraju
sredstva neophodna za provodenje
programa inkluzivnog obrazovanja
za djecu i mlade s invaliditetom.
U toku samog procesa obrazo-
vanja nastavnog osoblja ne postoje
predmeti koji ih pripremaju za rad
s djecom i mladima s invaliditetom.

Nepristupacno i neodgovarajuce
obrazovanje iskljucuje vec¢inu osoba
s invaliditetom, ¢ime su njihov ra-
zvoj 1 osposobljavanje za Zivot i rad
umanjeni ili onemogudeni, a time
povrijedena i njihova ljudska prava
garantirana najvisim medunarod-
nim i domacim aktima i zakonima.

Neophodno je razviti efikasne
mehanizme za pracenje provodenja
zakona i podzakonskih akata koji
se odnose na odgoj i obrazovanje
osoba s invaliditetom svih oblika
na takav nacin da se osigura imple-
mentacija onoga $to je definirano
u zakonskim i podzakonskim akti-
ma i da se usklade propisi na nivou
Federacije Bosne i Hercegovine.

Napomena:

U tekstu su dijelom koristeni materijali
iz “Tzvjestaja o stanju u oblasti invalidnosti
u BiH” (mart, 2012. godine) i iz publikacije
Jacanje kapaciteta invalidskih organiza-
cija” (program EU “Evropski instrument
za demokratiju i ljudska prava— EIDHR”
koji realizira Agencija za saradnju, edu-
kaciju i razvoj — ACED u partnerstou s
Koordinacionim odborom invalidskih or-
ganizacija bosanskohercegovackog entiteta

Republika Srpska — KOOIRS).
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Prof. dr. MIRSAD MUFTIC

Vjeibe za osobe
s paraplegijom

rimjena vjezbi kod osoba s pa-
Praplegij om ima zadatak da dje-
luje na ¢itav organizam. Vijezbe
podizu nervno-psihicki tonus, jac¢a-
ju misice ekstremiteta, poboljsavaju
opée motorne funkcije, reguliraju ve-

getativni sistem i unutrasnje organe.

Poseban znacaj imaju za poboljsanje
kardio-vaskularnog i respiratornog
sistema. Da bi vjezbe bile uspjesne,
potrebno ih je primjenjivati izvje-
sno dugo vrijeme. Izmedu pojedi-
nih vjezbi potrebno je da se osoba
potpuno odmori. Pokreti se moraju

Vjezbabr. 1

izvoditi lagano i mirno. Vazno je ovaj
program poceti viezbama koje za-
htijevaju minimalan napor, tako da
osoba moze sama izvoditi vjezbe.
Pri svakom pogor$anju opceg sta-
nja potrebno je priviemeno preki-
nuti izvodenje vjezbi.

- Nagnite glavu tako da se uho krece ka ramenu na istoj strani.

U ovom polozaju glavu zadrzite 5 sekundi, a zatim je vratite u pocetni polozaj.
« Ponovite vijezbu na drugoj strani.
+ Vjezbu ponovite 5-10 puta.
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Vjezba br. 2

Ruku ispruzite do visine grudi, a zatim je pomjerajte u suprotnom smjeru preko
visine ramena pomazudi se drugom rukom. Kada ste dosli u polozaj maksimal-
nog istezanja zadrzite 5 sekundi, a zatim sve ponovite sa suprotnom rukom.
Vjezbu ponovite 5-10 puta.

Vijezba br. 3

Rotirajte tijelo na lijevu stranu. Koristite ruke da pomognete rotiranje tijela.
Zadrzite se 5 sekundi u tom poloZzaju, a zatim se vratite u pocetni polozaj.

Vjezbu ponovite na drugoj strani.
Vjezbu ponovite 5-10 puta.

PARAPLEGIIA i MI * novembar 2015 ¢ god. Il * br. 5. ¢ 21

JILANW AVSHIW *p “Joid



Prof. dr. MIRSAD MUFTIC

« Uzmite tegove ili flase napunjene vodom u sake. Polahko ih primicite prema ramenu,
savijajudi ruke u laktu.

+ Zadrzite se u tom polozaju 5 sekundi, a zatim se vratite u pocetni polozaj.

« Radite prvo naizmjeni¢no jednu pa drugu ruku,a u naprednim fazama i istovremeno.

+ Poc¢nite s manjom kilazom, a kako napredujete postepeno povecavajte tezinu.

+ Vjezbu ponovite 5-10 puta.

Vijezbabr. 5

 Uzmite tegove u ruke i drzite ih u pocetnom polozaju primaknute uz tijelo.
Polahko ih odmicite sve do visine ramena.

« Zadrzite se u tom polozaju 5 sekundi, a zatim spustite ruke u pocetni polozaj.

- Vjezbu mozete raditi istovremeno s obje ruke ili naizmjeni¢no.

- Koristite manju teZinu u pocetku, a zatim je postepeno povecavajte.

- Pazite na polozaj leda tokom izvodenja vjezbe i na disanje.

+ Vjezbu ponovite 5-10 puta.
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Vijezbabr. 6

Uzmite dva tega. Savijte ruke u laktu, a $ake neka vam budu u visini ramena.
Ispravljajte ruke u laktovima do potpune ekstenzije.

Polahko vratite u pocetni polozaj.

Vjezbu ponovite 5-10 puta.

Vijezbabr. 7

Pricvrstite thera-band traku za kolica.

Obuhvatite traku rukom koja je ispruzena pored tijela.

Povlacite traku ispred sebe, koliko mozete.

Zadrzite se 5 sekundi u tom polozaju, a zatim ruku polahko vracajte u pocetni
polozaj.

Vjezbu uradite 5-10 puta, pa ponovite s drugom rukom.
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Vijezbabr. 8

Zavezite thera-band traku na Steku na vratima iza vas, a krajeve trake obu-
hvatite rukama.

Ruke su postavljene u visini ramena.

Povlacite trake ispred sebe, ispravljajuci ruke u laktovima.

Zadrzite se 5 sekundi u tom poloZaju, a zatim ruke polahko vracajte u po-
Cetni polozaj.

Vjezbu ponovite 5-10 puta.

Vijezbabr.9

Jedan kraj thera-band trake zavezite za kolica, a drugi drzite u ruci, koja
je ispruzena pored tijela.

Razvucite elasti¢nu traku od stopala do visine ramena.

Zadrzite se u tom polozaju 5 sekundi, a zatim lagano popustajte traku.
Vjezbu ponovite s drugom rukom.

Vjezbu ponovite 5-10 puta.
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Vijezba br. 10

E =‘- ‘.}::—-E ‘ -

Okrenite se bo¢no uz vrata.

Ruku koja se nalazi na suprotnoj strani od vrata savijte u laktu i drzite elasti¢nu traku u njoj.
Pokusajte rastezati traku vr$e¢i vanjsku rotaciju, tako da lakat ostane prislonjen uz tijelo.
Zadrzite ruku u tom polozaju 5 sekundi, a zatim ruku polahko vratite u pocetni polozaj.
Vjezbu ponovite s drugom rukom.

Vjezbu ponovite 5-10 puta.

Okrenite se bo¢no uz vrata.

Ruku koja se nalazi na strani do vrata savijte u laktu i drzite elasti¢nu traku u $aci.
Pokusajte rastezati traku vrSe¢i unutrasnju rotaciju, tako da lakat ostane prislonjen uz tijelo.
Zadrzite ruku u tom polozaju 5 sekundi, a zatim ruku polahko vratite u pocetni polozaj.
Vjezbu ponovite s drugom rukom.

Vjezbu ponovite 5-10 puta.
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Okrenite se licem prema vratima.

Pricvrstite thera-band traku za Steku od vrata, a krajeve trake za ruke.
Elasti¢nu traku povladite prema grudnom kosu.

Zadr7ite se u tom poloZaju 5 sekundi, a zatim ruke polahko vratite u pocetni polozaj.
Vjezbu ponovite 5-10 puta.

Vijezbabr. 13

Sjedeéi u kolicima blago se nagnite naprijed, drze¢i leda i ramena ravno. Drzite
se za sjediste kolica.

Polahko se podignite dok ne ispravite ruke u laktovima.

Zadrzite se u tom polozaju pet sekundi, a onda se polahko spustajte prema dolje.
Vjezbu ponovite 5-10 puta.
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Prostorne barijere kroz historiju

Prof. dr. Emir FEJZIC

Svoj odnos prema osobama umanjenih tjelesnih
mogucnosti drustvene zajednice, osim kroz konceptualne
modele invaliditeta i razvoj najcesce koristenih
ortopedskih pomagala, demonstrirale su i nacinom
prepoznavanja i eliminiranja prostornih barijera.

Prostorne barijere
u predindustrijskim
drustvima

Prostorne barijere u predindu-
strijskim drustvima nisu postojale.
Zapravo jesu, i to veoma ozbiljne,
ali suikao pojam i kao sadrzaj tog
pojma bile u potpunosti neprepo-
znate. Dozivljavane su kao nesto
samo sobom dato, §to neki jesu,
a neki nisu mogli savladati — oko
Cega nisu bila postavljana bilo ka-
kva pitanja.

Najcesée upotrebljavani arhitek-
tonski elementi (stepenice i vrata)
bili su takvih karakteristika da
su ih i zdravi koristili otezano. O
tome na koji nacin bi ih mogli
upotrebljavati nemoc¢ni niko nije
niti razmisljao. I s najosnovnijim
urbanisti¢ckim elementom (zavr-
$nim slojem saobracajnica) situa-
cija je bila sli¢cnom.

Stoga je osvrt na pobrojane
osnovne arhitektonske i urbani-
sticke elemente za vrijeme tra-
janja religioznog konceptualnog

modela invaliditeta takoder jedan
od pokazatelja koji ukazuje na
onovremeno nepostojanje dru-
Stvene brige o nemoénim.
Stepenice su najcesce bile ne-
pravilne, prestrme, pretjeranih di-
menzija — visine i §irine gazista —
i vrlo Cesto bez rukohvata ili bilo
kakvih sigurnosnih elemenata (sl.

Slika 1. Srednjovjekovne

vanjske stepenice

1.isl.2). Penjanje i silaZenje njima,
osim ako nisu bile dijelom izuzet-
no luksuznih i prestiznih objekata
(velikaskih rezidencija, zamkova,
dvoraca, sakralnih i sli¢nih obje-
kata) bilo je naporno i rizicno. A
i u takvim objektima nisu bile er-
gonomski prilagodene, jer je i er-
gonomija, kao jedna od oblasti

Slika 2. Srednjovjekovne

unutrasnje stepenice
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Slika 5. Monumentalna ulazna vrata

ljudskog djelovanja, bila van do-
masaja tadasnjih nau¢nih saznanja.

Kosine, zamjena stepenicama
za napredovanje u vertikalnom
smislu, bile su do industrijske
revolucije sasvim nepoznate. A i
tokom nje upotrebljavale su se is-
kljucivo u industrijskim objektima.
Stoga gotovo nestvarno izgledaju
oné na grobnici egipatske kraljice
Hatshepsut (HatSepsut, 1508-1458.

godine pr.n.e.), podignutoj na
zapadnoj obali Nila u Deir e/ Ba-
hariu (sl. 3). Rije¢ je o dvije kosi-
ne, kombinirane sa stepenistima
blagog nagiba (sl. 4), koje je, kao
i hram, kreirao dvorski arhitekta
Senenmut (-).Iako ih danas niko ne
posmatra odvojeno od hrama, one
su, kao zaseban element, idejom,
oblikovanjem i karakteristikama
bile daleko ispred svoga vremena.
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Slika 4. Prilazna kosina grobnici

kraljice Hatshepsut

Slika 6. Zemljani put po losem vremenu

Kako su bile dijelom velike ne-
kropolne cjeline, imale su isklju-
¢ivo ceremonijalnu funkciju i ni
na koji nacdin nisu bile povezane
s brigom o nemo¢nim.

Vrata na profanim objektima,
najcesée stambenim, radena su kao
uska, niska i s visokim pragom ili,
ako su bila dijelom reprezentativnih
zdanja, kao monumentalna, veli-
ke visine, $irine i mase (sl. 5). Oba
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Slika 8. Zemljani put posut makadamom

tipa vrata su prilikom rukovanja i
zdravima pricinjavala poteskoce.
Pri prolasku kroz prva nerijetko
se moralo sageti, a za otvaranje

Lol 3-

drugih bila je potreb-
na znacajna snaga. [
jedna i druga osobe
umanjenih tjelesnih
mogucénosti: djeca,
trudnice, bolesnici i
sli¢ne kategorije, ve-
oma otezano su sa-
mostalno koristile, a
osobe s invaliditetom
to Cesto nisu mogle
uopce.

Zawvrsni sloj sao-
bracajnica, i kolskih
i pjesackih, mileni-
jima je izvoden od
nabijene zemlje. U
vrijeme ki$a pretva-
rao se u blatnu ka-
ljugu, Cesto nepro-
laznu ¢ak i zdravim
i sposobnim ljudima
(sl. 6). Tek je anti-
¢ki Rim, Sireéi svoj
utjecaj i nastojedi ga
efikasno kontrolirati,
poradio na tome da
prohodnost drumo-
va nacini neovisnim
o vremenskim pri-
likama. U tom cilju
izvrsio je njihovo po-
plocavanje, odnosno
izradu zavrénog sloja
krupnom kaldrmom
(sl. 715sl.8).I nabije-
na zemlja i poploca-
nje nisu bili pogodni
da ih upotrebljavaju
tjelesno nemo¢ni, a
osobama s invalidi-
tetom — korisnici-
ma tada dostupnih
ortopedskih poma-
gala: Stapa, Staka ili

$tula — bili su prakti¢no
neprohodni. Taj problem tadasnje
drustvo uopée nije bilo identificira-
lo, pa ga nije pokusavalo ni rijesiti.

Odnos drustvenih zajednica
prema prostornim barijerama u
predindustrijskom dobu, i to onim
najosnovnijim, bio je u skladu s
tada aktuelnim religioznim kon-
ceptualnim modelom invaliditeta.
On je tjelesnu nemo¢ vidio kao
“Bozije davanje”, pa se nije osjeti-
la potreba za interveniranjem bilo
koje vrste, pa ni u smislu prepo-
znavanja i eliminiranja prepreka
kretanju nemo¢nih.

Prostorne barijere od
pocetka industrijske
revolucije do polovine

XX stoljeca

Pojava i pocetak industrijske
revolucije, kada je rije¢ o identifi-
ciranju prostornih barijera i njiho-
vom tretmanu, nije donijela mno-
go novina. Razlog tome lezao je u
novom — medicinsko-genetskom
konceptualnom modelu invalidite-
ta, koji je proklamiranom pasivno-
$¢u drustva prema nemo¢nim bio
veoma sli¢an svom prethodniku.
Razlika se ogledala u drugadijim
razlozima kojima je opravdavan
izostanaka sistemskog djelovanja
drustvene zajednice. Tek kasnije ¢e
narasle proizvodne snage i znacaj-
no visi standard Zivljenja donijeti
odredene promjene.

Prostorne barijere na pocetku
industrijske revolucije, u drugoj
polovini XVIII stoljeca, sli¢no kao
i u prethodnom, milenijski dugom
razdoblju, uopée nisu bile prepo-
znavane. Stoga nije bilo ni naznaka
djelovanja na njihovom eliminira-
nju. Vrata u profanim objektima i
dalje su bila preuska za prolaz in-
validskim kolicima ili su u repre-
zentativnim zdanjima osobama
umanjenih tjelesnih moguénosti
bila preglomazna. Stepenice na
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Slika 10. Pokrivanje Ohio Streeta u mjestu Terre Heute

(Tere Hut, SAD) asfaltom

Slika 11. Jedan od proih putnickih liftova
firme Otis, instaliran 1859. godine
javnim mjestima i u javnim objek-
tima bile su unaprijedene nac¢inom
izvedbe i dimenzijama stepenika,
ali su rukohvati i dalje bili neer-
gonomicni. Na saobrac¢ajnicama
je u prvi mah blato i kaldrmu za-
mijenio makadamski zastor (sL. 9).
Nista od navedenog nije bilo od

posebne koristi nemoc¢nima.
Druga polovina XIX i prva po-
lovina XX stoljec¢a ipak su donijele
novine. Zaceci razvoja slozenijih
ortopedskih pomagala, prije svih
invalidskih kolica, u¢inili su o¢i-
glednom ¢injenicu da njihovim
korisnicima odredeni prostorni

{

17

f:;% 3

Slika 13. 1 14. L'Corbusierova Villa Savoye

elementi pricinjavaju poteskoce
u samostalnom kretanju, esto ga
potpuno onemogucavajuci. Bilo je
to vrijeme u kojem su se prostor-
ne barijere pocele uocavati, ali je
drustvena zajednica, limitirana fi-
lozofijom vladajuceg konceptual-
nog modela invaliditeta, i dalje bila
pasivnom, pa su promjene, koje su
se desavale, bile posljedicom op-
¢eg civilizacijskog napretka, a ne
empati¢nog stava okruZenja pre-
ma osobama umanjenih tjelesnih
mogu¢nosti. Tako je, radi daljnjeg
olaksavanja kretanja drumom, ma-
kadam zamijenjen asfaltom (sl. 10),
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§to je i te kako odgovaralo nemo-
¢nima. Jednako tako im je od po-
modi bio pronalazak lifta, koji je
prvi put 1857. godine bio ugraden
u jednoj zgradi u New Yorku (sl.
11). Od koristi im je bio i prona-
lazak putnickog automobila 1886.
godine. Ipak, ukupno stanje bilo
je nezadovoljavajude, jer su o pri-
stupnosti i mobilitetu odlucivali
detalji i sitnice, o kojima drustvo
nije vodilo racuna.

Pocetkom XX stoljeca pojedi-
ni kreativni pojedinci pokusali su
prevladati ovaj problem. To su ¢i-
nili tamo gdje su mogli, tj. u svom



Slika 16. Spomenik Franklinu Rooseveltu

neposrednom okruzenju, pa su tako
u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzava-
ma registrirani primjeri izgradnje
kosina za pristup privatnim ku¢ama
(sl.12).1 ¢uveni arhitekta Le Cor-
busier (Charles-Edouard Janneret,
1887-1965, zvani L’Korbizje) u
svojoj Ville Savoye (Vila Savoj), do-
vréenoj 1931. godine, etaze objekta
je osim stepenistem spojio i kosi-
nama (sl. 13 i sl. 14).

Ostali prostorni elementi, iako
vremenom unaprijedeni primjenom

novih materijala i
to prije svega asfalta
na saobracajnicama,
svojom sustinom
ostali su neizmije-
njeni te stoga ne-
mocénima i dalje
tesko iskoristivi.
Ipak, vrijeme
izmedu dva svjet-
ska rata bilo je
vrijeme radanja
shvatanja da je
drustvena zajed-
nica ta koja mora
izadi u susret i po-
modi u svemu 0s0-
bama umanjenih
tjelesnih mogué-
nosti. To je vrijeme
u kojem je postalo
jasno da se briga
o njima, zbog ve-
likog broja ratnih
invalida, mora sa
individualnog pre-
nijeti na drustveni
nivo. Rezultat toga
bilo je osnivanje
neprofitne orga-
nizacije The Inter-
national Society for
Crippled Children,
prve u ¢ijem foku-
su je bila briga o
nemoc¢nim, i to prven-
stveno djeci. Uteme-
ljena je 1922. godine na srednjem
zapadu Sjedinjenih Americkih
Drzava, vrlo brzo prerasla je lo-
kalne okvire i danas je organizacija
globalnog znacaja pod nazivom
Rehbabilitation International (sl.
15).Jedan od njenih segmenata je
ICTA (International Commission
on Technology and Accessibiliy).
Rehabilitation International
inicijator je brojnih aktivnosti. Ligi
naroda (League of Nations) 1929.

godine uputio je peticiju kojom
je trazio uspostavljanje ureda koji
bi na globalnom nivou sakupljao
statisticke podatke o osobama
umanjenih tjelesnih moguénosti.
Njen ogranak ICTA 1969. godi-
ne pokrenula je proceduru i usvo-
jila rjesenje medunarodnog znaka
pristupnosti ISA.

Znacajnom senzibiliranju
drustvene zajednice prema ne-
mo¢nim u najrazvijenijoj zemlji
svijeta, Sjedinjenim Americ¢kim
Drzavama, doprinijela je ¢injenica
da je njihov 32. predsjednik — u
tom momentu prakti¢no i prva
licnost planete — Franklin De-
lano Roosevelt, bolovao od po-
liomijelitisa (djecije paralize) te
da je koristio invalidska kolica
(sl. 16). Stoga je ova zemlja bila
prva koja je pokazala znacajan
nivo brige o osobama umanje-
nih tjelesnih moguénosti (sl. 17),
prije svega djeci i veteranima rata
s invaliditetom. To je trasiralo
put odgovarajué¢im sistemskim
rjeSenjima, koja ¢e svjetlo dana
ugledati nedugo nakon Drugog
svjetskog rata.

Prostorne barijere
od polovine XX stoljeca
do danas

Drugi svjetski rat bio je civili-
zacijskom prekretnicom u svakom
pogledu. Njegove najznacajnije ka-
rakteristike bile su intenzivan uzlet
nauke i tehnologije, ali i masovna
gazenja ljudskih prava.

Nakon rata nauka i tehnologija
nastavile su nezaustavljivo napredo-
vati, a borba za svekoliku jednakost
medu ljudima postala je jednom
od civilizacijskih fokusnih tacaka.
Svemu tome snazno je doprinijelo
osnivanje Organizacije ujedinjenih
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O protect America’s youth from death
br the of that dread
scaurge, infuntile paralysis (poliomyelitis).

1ovalidism

O make America "polio” conscious ax
the Christmas seal has made vs tuber

culosis constious,

O help “polic’s”
victims come bhack,
O resteres enipples
veonomically.

IR -
THE

POLIO CRUSADERS

Slika 17. Plakat kojim je americka javnost animirana u borbi protiv poliomijelitisa

nacija. Opéom deklaracijom o pra-
vima ¢ovjeka, usvojenoj na Opéoj
skupstini OUN, odrzanoj 10. de-
cembra 1948. godine, utrt je put
novom konceptualnom modelu
invaliditeta zasnovanom na ljud-
skim pravima.

Njegova pojava imala je za po-
sljedicu to da se na osobe umanje-
nih tjelesnih moguénosti pocelo
gledati kao na potpuno ravnoprav-
ne ¢lanove drustvene zajednice.
Pocela se uocavati i ¢injenica da
osnovna prepreka njihovom inte-
griranju u socijalno okruZenje jesu
prostorne barijere. Ubrzo je shva-
¢eno da je tih barijera mnogo, da
su vrlo razlicite i da se susrecu na
gotovo svakom koraku. S vreme-
nom su, radi lakseg klasificiranja

i obrade, podijeljene na arhitek-
tonske, urbanisticke i dizajnerske.

Zbog brojnosti, divergentno-
sti i slozenosti prostornih barije-
ra postalo je jasno da ovladavanje
njima ne moze biti prepusteno
pojedincima, nego da borba za
njihovo eliminiranje mora biti
organizirana i da to mora {initi
drustvena zajednica.

U borbi za izjednacenje ne-
mo¢nih sa zdravima prednjacile
su, kao i u mnogoc¢emu drugom,
Sjedinjene Americ¢ke Drzave. Veé
1959. godine President’s Com-
mittee on Employment of the
Physically Handicapped i Natio-
nal Society for Crippled Children
inicirale su izradu prvog nacional-
nog standarda o pristupnosti. U
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suradnji s raznim zainteresiranim
udruzenjima osoba umanjenih
tjelesnih moguénosti njega je kao
standard ANSI A117.1 — Spe-
cifications for making building
and facilities accessible to, and
usable by, the physically handica-
ped, objavio American National
Standards Institute (ANSI) 1961.
godine. Primjena ovog standar-
da u pocetku je bila oslonjena na
dobru volju investitora. Kako se
dogadaji nisu odvijali prema oce-
kivanjima vlasti, 1965. godine do-
nesen je Vocational Rehabilitation
Act Amendment, kojim je dobro-
voljna primjena standarda ANSI
A117.1 trebala biti ohrabrena.
Ujedno je formirana i komisija
koja je to trebala pratiti. Nakon



njenog nepovoljnog izvjestaja,
americki Kongres je 1968. godi-
ne usvojio Architectural Barriers
Act (ABA), kojim je primjena
standarda ANSI A117.1 postala
obligatornom.

Standard ANSI A117.1 dora-
divan je 1980.,1986.,1992.11998.
godine te je bio osnovom za Ame-
ricans with Disabilities Act (ADA),
donesen 1990. godine.

Americans with Disabilities Act
temeljni je zakon o ljudskim pra-
vima, koji identificira i zabranjuje
diskriminaciju na osnovu tjelesne
nemodi. Zastitio je prava osoba
umanjenih tjelesnih moguénosti
u svemu, pa i u pravu na pristu-
pnost javnim objektima. Inoviran
je 2008.,2010.,201412015. godine.
Osnovom je za ADA Standards
for Accessible Design.

Sjedinjene Americke Drzave
slijedile su druge razvijene zemlje
Zapada. Pregled pokazuje sljedeci
razvoj dogadaja:

Kanada: National Research
Council Canada je 1965. godine
donio gradevinski standard Bui/-
ding Standards for the Handicapped,

Velika Britanija: British Stan-
dards Institution 1967. godine iz-
dao je British Standard — Code of
Practice CP 96, Access for the Disa-
bled of Buildings. Part I — General
Recommendations;

Australija: Godine 1968. Au-
stralian Council for Rehabilitation
izradio je i usvojio standard A4S C4,
Part I — 1968, Design for Access by
Handicapped Persons, Part I: Public
Buildings and Facilities,

Ispravka

Italija: Godine 1968. objavljen
je standard Norme per assicurare
lutilizzacione degli edifici sociali da
parte dei minorati fisici e per miglo-
rarne la godibilita generale;

Njemacka: Deutsches Institut
tir Normung e.V. 1972. godine
izdao je standarde DIN 18024 —
1 StrafSen, Plitze, Wege, Oﬁnﬂic—
he Verkehrs- und Griinanlagen,
sowie Spielplatze i DIN 18024 —
2 Offem‘lic/ye zugingige Gebdaude
und Arbeitsstitten, Planungsgrun-
dlagen, koji su regulirali zahtjeve
za gradnjom bez barijera na vanj-
skim prostorima, kao i standarde
DIN 18025 — 1 Wohnungen fiir
Rollstublbenutzer i DIN 18025 —
2 Barrierefreie Wohnungen, kojima
je regulirana gradnja u unutarnjim
prostorima. Standard DIN 18024
je 2010. godine zamijenjen stan-
dardom DIN 18040.

I'u drugim evropskim zemlja-
ma: Finskoj, Svedskoj, Francuskoj,
Holandiji, Svicarskoj itd. donesena
je sli¢na zakonska i podzakonska
regulativa.

I SFR Jugoslavija, ta¢nije SR
Hrvatska 1982. godine na osno-
vu Zakona o prostornom planira-
nju i uredivanju prostora donijela
je Pravilnik o prostornim stan-
dardima, urbanisticko-tehnickim
uvjetima i normativima za spre-
cavanje stvaranja arhitektonsko-
urbanistickih barijera. Veoma je
interesantno da se u Clanu 1.
navodi da se “ovim pravilnikom
odreduju prostorni standardi, ur-
banisticko-tehnicki uvjeti i nor-
mativi Za sprecavanje stvaranja

arhitektonsko-urbanistickih barije-
ra, koje mogu ometati ili sprijeciti
kretanje invalidnih osoba, bolesnih
i starih osoba, trudnica, male dje-
ce i drugih osoba pri zadovolja-
vanju njihovih Zivotnih i radnih
potreba”. To sviedoti o tome da
paznja drustvene zajednice nije
bila usmjerena samo na osobe s
invaliditetom, nego na sve osobe
umanjenih tjelesnih moguénosti.

Na nivou SFR Jugoslavije je
1988. godine donesen je nor-
mativ JUS U.A9. Dopunjen je
1990. godine.

Vrijeme nakon Drugog svjet-
skog rata u vezi s prostornim
barijerama donijelo je znacajne
promjene. One ne samo da su
prepoznate nego je usvajanjem
odgovarajuéih zakonskih i pod-
zakonskih akata na svim nivoi-
ma — od globalnog do lokalnog
— udinjeno mnogo toga da se i
eliminiraju u mjeri u kojoj je to
moguce. Takvo ponasanje dru-
Stvene zajednice oslonac je naslo
u novom konceptualnom modelu
invaliditeta zasnovanom na ljud-
skim pravima. Posljedica njegove
pojave jeste potpuno drugadiji stav
drustva prema nemoc¢nima, §to se
osim u probudenoj empatiji jakih
prema slabima, donesenoj legi-
slativi i istaknutim zahtjevima za
potpunom pristupnoséu i samo-
stalnim mobilitetom, o¢ituje i u
vec opisanom razvoju postojecih
i osmisljavanju razli¢itih novih
ortopedskih pomagala.

Sve pobrojano do prije samo
dva stoljeca bilo je nezamislivo.

Dr. Irma Fejzi¢, dipl. ing. arh., koautorica ¢lanka “Ortopedska pomagala kroz historiju”, objavljenog u proslom broju
Casopisa (br. 4 od juna 2015. godine, str. 21-34), upozorila nas je da je uz njeno ime navedena titula nau¢nog zvanja doc.
(docent) koju ona nema. Ovim putem izvinjavamo se koautorici ¢lanka ako je, zbog greske redakcije, imala neugodnosti.
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Prilagodimo pristup
stambenom prostoru

Kada smo u stanu ili kada trebamo sti¢i do stana, ne ulazeci
u razloge otezanog kretanja ili kretanja iskljucivo uz pomoé
kolica, svaka prilagodba najéesée je nasa zasluga.

rilagoditi nas prvi Zivotni pro-
Pstor najces¢e moramo sami!?
U prethodnim brojevima
Casopisa pisali smo o organizira-
nju kuhinjskog i ostalih prostora
u stanu koji koristi osoba s potes-
ko¢ama u kretanju, odnosno oso-
ba koja koristi invalidska kolica. U
ovom broju ¢asopisa vratit ¢emo
se na upute o osiguranju pristupa
objektu kolektivnog ili individu-
alnog stanovanja i stanu.

Ovaj put pisat ¢emo o standar-
dnim, teoretskim postavkama u
projektiranju i organiziranju osta-
lih prostora za stanovanje, poseb-
no pristupa stambenom objektu i
transferu do stana. Opisat ¢emo
problematiku i moguca rjesenja
i savjete za prilagodbu pristupa
stambenom prostoru i transferu
do stana.

Samostalni Zivot osoba s inva-
liditetom ne znadi fizicki samo-
stalno obavljanje svakodnevnih
aktivnosti, ve¢ podrazumijeva da
osoba s invaliditetom ima izbor da
samostalno donosi odluke o svom
Zivotu, bira nac¢in zadovoljavanja
svojih potreba koje sam najbolje

poznaje, kontrolira provodenje
svojih odluka i izbora, snosi punu
odgovornost za svoje odluke i uci-
njeni izbor, ali da, kao i svi ostali
ljudi, ima pravo i na greske.
Preduvijeti za samostalni Zivot
osoba s invaliditetom su, pored
mogucénosti dobijanja relevantnih
informacija, razmjene iskustava s
drugim osobama s invaliditetom,
postojanje pristupacnog transpor-
ta, servisa personalnih asistenata i
postojanje pristupacnih stanova,
tehnickih pomagala, pristupa¢nog
arhitektonskog okruzenja.
Stvaranjem uvjeta za pristupac-
nost u nasem domu i izvan njega
stvara se samostalnost / nezavisnost
osoba s invaliditetom.
Pristupa¢no$céu omogucéavamo
autonomno kretanje i upotrebu
stvari u svom okruzenju. Pristu-
pacnost podrazumijeva kretanje
od vlastitog kreveta do bilo kojeg
mjesta bez pomo¢i druge osobe,
kao i sposobnost vracanja u krevet
bez zamaranja i iscrpljenosti, bez
osjecaja ojadenosti i nezadovoljstva,
ve¢ nasuprot tome — zadovoljstvo
ostvarenim u toku dana.
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Pristupacnost fizickog okruzenja
jedan je od glavnih preduvjeta za
ostvarivanje i drugih ljudskih prava,
a narocito iz klju¢nih oblasti Zivo-
ta svakog gradanina (komunikaci-
je, informacije, kultura, obrazova-
nje, zaposljavanje, prihod, socijalna
zastita, porodicni Zivot, stanovanje,
liéni integritet, rekreacija, sport, po-
liticke aktivnosti i sl.).

Potrebno je eliminirati posto-
janje arhitektonskih prepreka koje
su komunikacijska i/ili orijentacij-
ska smetnja koja osobu smanjenih
tjelesnih moguénosti moze ometati
i/ili sprecavati u kretanju, pristu-
pu, orijentiranju ili radu. Da ipak
nabrojimo neke od njih:

- pristupi objektima svih vr-
sta i namjene i dijelovima
prostora ili opremi, uz sa-
vladavanje brojnih visinskih
razlika u nivoima na terenu
i u objektima,

- stubiste,

- lift,

- vertikalno podizna platfor-
ma, koso podizna sklopiva
platforma,



+ulazni prostor, komunikacije,

- stan/ apartman,

 kupaonica, kuhinja, soba,
okovi za otvaranje na vra-
tima i prozorima,

« elektroinstalacije,

+ ucionica, radni prostor, ka-
fana, restoran, mjesto u gle-
dali$tu, drzavne uprave,

« kabina za presvlacenje, tus
kabina, ulaz u vodu na plazi
i na bazenu,

« telefon, tekstofon, faks, ban-
komat, razni pultovi, oglasni
pano, orijentacijski plan za
kretanje u gradevini,

«  stajaliste i peron, parkiralino
mjesto, javna pjesacka povr-
$ina, semafor, pjesacki prije-
laz, pjesacki otok i raskrsce.

Sve su ovo mjesta, situacije koje
bi, saglasno donesenim zakon-
skim i podzakonskim / provedbe-
nim aktima, bilo nuzno (u javnim
objektima, zajednic¢kim prostorima
objekata kolektivnog stanovanja)
i pozeljno (u privatnim i prosto-
rima stanovanja) ostvariti.

Obavezni uvjeti pristupacnosti
odnose se na ostvarivanje pristu-
pacnosti za:

- savladavanja visinskih razlika,
« samostalan Zivot,
* javni promet.

Svi uvjeti pristupa¢nosti primje-
njuju se odabirom najpovoljnijeg
rjeSenja u odnosu na namjenu i
drugi znacaj objekta.

Namjensko gradenje individu-
alnog stambenog objekta u kojem
Ce Zivjeti osoba s potesko¢ama u
kretanju ili objekta kolektivnog
stanovanja primijenit ée nacela
‘univerzalnog dizajna’ pri pro-
jektiranju. Na taj nacin potrebe
svih buduéih korisnika objekta
bit ¢e zadovoljene: od osiguranja
prilagodenog pristupa objektu

Vertikalna elektricna platforma za osobe s invaliditetom koje koriste invalidska kolica

(pjesackog, kolskog) sa saobra-
¢ajnice, ulaza u objekt (kosa ram-
pa prilagodena padu terena ili s
predvidenim lift-platformama),
svih komunikacija u njemu i oko
njega na predmetnoj gradevin-
skoj parceli, do stanova u objek-
tu, s dovoljno slobodnih povrsina
za kretanje, s prilagodenim sani-
tarnim i drugim uredajima itd.

U primjeni ‘univerzalnog dizaj-
na treba teZiti ‘razumnim prilagod-
bama’,a to su nuzne i odgovarajuce
modifikacije i prilagodavanja koja
ne predstavljaju nesrazmjeran ili
neprimjeren teret, cak neostvariv,
a potrebne su kako bi se osobama
s invaliditetom garantirala mogu-
¢nost da se iskoristi pravo na ne-
smetano kretanje i rad i doprinos
u kucanstvu u okviru sveukupne
Zivotne ukljucenosti.

‘Univerzalni dizajn’ ne iskljucu-
je postojanje pomo¢nih sredstava i
pomagala za specifi¢na stanja in-
validiteta kada su takva sredstva
potrebna, jer su prije svega nuzna
i svrsishodna.

Ljudskoj populaciji je optimal-
no Zivjeti u jednom nivou. No, kako
je Zivotni prostor sve manji, kako je
potrebno skratiti vezu medu pro-
storima, koristiti i teren koji nije
uvijek ravan, niti jeftin, kako volimo
imati vizure na okoli$, kako zZelimo
intimu objekta s oku¢nicom i inti-
mu pojedinih prostora stanovanja,
kako je neophodno dati na znaca-
ju prostorima za boravak (posebno
djece i bolesnih), spavanje, rad, or-
ganiziranju stambenog prostora te
njegovom pristupu izvana, namet-
nula su potreba gradenja objekata
organiziranjem namjenskih cjelina
po visini, kako objekata individu-
alnog stanovanja, tako i objekata
kolektivnog stanovanja.

Gotovo do jucer osobe s inva-
liditetom bile su krajnje margina-
lizirana skupina, bez obzira kolika
je ta skupina brojem bila, na nebrizi
zajednice, kao problem same oso-
be i njene porodice ili, ¢inilo se kao
da te osobe ne postoje pa da nije
potrebno ni razmisljati o njiho-

vim bilo kakvim ljudskim pravima.
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Elektricna sklopiva kosa platforma za osobe s invaliditetom
koje koriste invalidska kolica

Zato danas izgleda da su zahtjevi
svakog ljudskog bic¢a na pravo na
Zivot i sve ostalo o ¢emu detaljno
govori Konvencija UN-a o pravi-
ma osoba s invaliditetom pretje-
rani i na $tetu svih u teznjama da
se ostvari potpuna inkluzija, pot-
puno ukljucenje u Zivotnu zajed-
nicu u najveéem moguéem obimu
i s najveéim moguéim osobnim i
op¢im interesima.

U cilju prilagodavanja samog
objekta terenu za osobe s pote-
sko¢ama u kretanju i s potrebom
koristenja ortopedskih pomaga-
la za kretanje (invalidskih kolica,
Staka, §tapa, hodalice) neminovno
se susre¢emo s potrebom prila-
godavanja ulaza u objekt na nivo
tzv. kota “nula”u odnosu na javnu
saobracajnicu. Imamo potrebu da
se u zavisnosti o specifi¢nostima
izvedu prilagodene:

- stepenice i stepenista,

- kosine (rampe) za pjesake i
korisnike invalidskih kolica,
Stapa, $taka, hodalica,

« podizne (kose ili vertikale)
elektri¢ne platforme,

- liftovi.

Jednostavno prilagodljiv stan u
objektu kolektivnog stanovanja u
pravilu se gradi u prizemlju gra-
devine, odnosno prostor koji ¢e
koristiti osoba s posebnim potre-
bama mora biti na etazi s koje je
najlakse osigurati izlaz u siguran
prostor u slu¢aju opasnosti.

Polazista za dimenzioniranje
prilagodena su u dimenzijama i
vrsti kolica, $tapa ili $taka, hoda-
lica, zavisno od toga koje pomaga-
lo osoba koristi za kretanje, a neka
idealna standardna organizacija
Zivotnog prostora za osnovu ima
prosjecne dimenzije invalidskih
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kolica (70 x 120 cm) i prostor po-
treban za njihovo koristenje.
Stepenice i stepenista za one koji
ne koriste kolica ili hodalicu a ima-
ju manje poteskoée u savladavnju
visinskih razlika moraju biti iz-
gradene sa sljede¢im elementima:

* najmanja Sirina stepeniSnog
kraka 120 cm,

* najmanja Sirina gazista
30 cm, a najveéa dozvolje-
na visina stepenica 15 cm,

« Cela stepenice u odnosu na
povrsinu gazista blago za-
kosena, bez izbocina i za-
tvorena,

- povrsina Cela stepenice u
kontrastnoj boji u odnosu
na boju gazista,

- izmedu odmorista i stepeni-
ce na dnu i vrhu stepenista
postoji kontrast u bojama,

*  pristup stepenistu, zastitne
ograde s rukohvatima i po-
vr$inska obrada gazista ispu-
njavaju uvjete predvidene za
kosine (rampe),

«  stepenica u dnu stepeni$nog
kraka uvucena u odnosu na
povrsinu kojom se krecu
pjesaci ispred spomenutog

kraka.

Kosina (rampa) koristi se za po-
trebe savladavanja visinske razlike
u vanjskom ili unutarnjem prosto-
ru i mora imati:

- nagib do max. 6%,

- svijetlu Sirinu od tacno
90 cm,

+ odmori$ni podest najmanje
duzine od 150 cm na mak-
simalno svakih 6 m duZine
kosine,

- ako se mijenja pravac kosi-
ne (kada je visinska razlika
koja se savladava znatna,
pa i duza), mora se predvi-
djeti odmorisni podest ¢ije



Primjer elektricne kose sklopive platforme za visespratno kruzno stepeniste

dimenzije su jednake dimen-
zijama prostora potrebnog
za izvodenje odgovarajuceg
okreta invalidskim kolicima
(za 90° 1 1809°),

- Cvrstu, protuklizno obrade-
nu kolovoznu povrsinu, po-
desnu za odrzavanje,

+u popre¢nom presjeku rub-
nike visine 10 cm kojima se
sprecava sklizavanje s kosine,

- ogradu s rukohvatima izve-
denu na svim dijelovima,

+ rukohvate na ogradama koji
su promjera 4 cm, oblikovane
tako da se mogu obuhvatiti
dlanom odrasle osobe, po-
stavljene na dvije visine od
90 i od 60 cm (za djecu),
produzene u odnosu na na-
stupnu plohu kosine za 30
cm, sa zaobljenim zavrset-
kom kako ruka ne bi skli-

znula i ostala bez oslonca

1, kada su vani, izvedeni od
materijala koji su otporni
na utjecaje vlage i termicke
promjene.

Savladavanje visinskih razlika
kod objekata kod kojih ne postoji
moguénost savladavanja ove razlike
rampama, stepenicama i stepeni-
Stem, vrsi se podiznim platformama
(pri rekonstrukciji zgrada, u grad-
skim 1 historijskim jezgrima isl.).

Vertikalno podizna platforma
koristi se za savladavanja visinske
razlike vec¢e od 120 cm u vanjskom
ili unutrasnjem prostoru kada to
nije rijeseno pristupa¢nim liftom
ili nekim drugim pristupa¢nim
na¢inom. Da bi bila pristupac-
na, vertikalno podizna platforma
mora imati:

+  nastupnu plohu platforme ve-
li¢ine najmanje 110 x 140 cm,

+  bocne stranice platforme za-
tvorene do visine od 120 cm,

- ulazna vrata $irine svijetlog
otvora najmanje 90 cm koja
se otvaraju prema vani,

- pozivnu i upravljacku plo¢u
postavljenu u rasponu visine

od 90 do 120 cm.

Koso podizna sklopiva platforma
koristi se kao uvjet pristupacnosti za
potrebe savladavanja visinske razli-
ke veée od 120 cm u unutranjem
(¢esée u objektima individualnog
stanovanja) ili u vanjskom prostoru
ako se isto ne moze rijesiti liftom ili
drugim uvjetom pristupacnosti ili
ako to odgovara graditelju / kori-
sniku. Postavlja se na sredisnje stu-
bisne zidove ili sredisnju stubisnu
ogradu (zidove ili ogradu ka oknu
stubista), koja se vodi duzinom ci-
jelog stubista, a mora imati:
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« lift ima zvuénu i vizuelnu

-

signalizaciju za oznacava-
nje sprata na koji lift stize,

o st g M 5
gL

BARIJERE - PRISTUPACNOST

Metalna kosa ravan / rampa za pristup objektu

+ nastupnu plohu platforme ve-
li¢ine najmanje 90 x 100 cm,

 boé¢nu podnu preklopnu za-
Stitu visine 20 cm i preklo-
pni zastitni rukohvat,

+  pozivnu i upravljacku plo¢u
postavljenu u rasponu visine

od 90 do 120 cm.

Lift je sredstvo savladavanja
visinske razlike izmedu etaza u
zgradama kolektivnog stanova-
nja. Kako bi koristenje lifta osobi
u invalidskim kolicima bilo pris-
tupacno, potrebno je da:

« prilaz liftu na nivou ula-
za u zgradu ima slobodan
prostor dimenzija najmanje
150 x 200 cm, pri cemu je
podna povr§ina na udaljeno-
sti od najmanje 50 cm od vra-
ta lifta i razlicite povrSinske
i vizuelne obrade u odnosu
na okolnu podnu povrsinu,

 unutradnje dimenzije ka-
bine lifta budu najmanje
110 x 140 cm,

- vrata kabine lifta, koja su
smicuca ili se otvaraju prema
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-,

spoljnoj strani, imaju $iri-
nu {istog otvora najmanje
90 cm i obojena su kontra-
stnom bojom u odnosu na
boju okolnog zida,

preciznost pristajanja kabine
u odnosu na ulazni podest ne
smije da bude ve¢a od 2 cm,
preklopno sjediste u kabi-
ni (za osobu koja ima po-
teskoce u kretanju, ali ne
koristi invalidska kolica)
bude postavljeno na visi-
ni od 50 cm i opremljeno
s dvije strane rukohvatom
na visini od 90 cm,

komandna tabla bude po-
stavljena na visini od 90 do
120 cm od poda, a unutar ka-
bine na udaljenosti od 40 cm
od ugla kabine; sve komande
su izvedene s reljefnim ozna-
kama i kontrasnim bojama
u odnosu na podlogu, s tim
§to je komanda koja ozna-
¢ava nivo na kojem se nala-
zi ulaz u zgradu razlicita po
dodiru i boji od ostalih ko-

mandi na kontrolnoj tabli,

+ bude podeseno dovoljno tra-
janje otvaranja vrata u punoj
Sirini i moguénost kontro-
le otvaranja vrata pomoéu
odgovarajuceg uredaja, ako
je predvideno automatsko
otvaranje i zatvaranje vrata,

« pod kabine lifta bude otpo-
ran na klizanje a osvjetljenje
kabine omogucava zadovo-
ljavajucu vidljivost bez re-
fleksije,

+ u zgradi, odnosno ulazu u
zgradu koja ima vise lifto-
va, najmanje jedan od njih
projektirati prema zakonski
propisanim uvjetima i ozna-
¢iti ga znakom pristupac-
nosti licima sa specifi¢cnim
potrebama u prostoru.

Ulazni prostor u objekt kolek-
tivnog ili individualnog stanovanja
jeste ulaz do kojeg se dolazi izravno
s javne pjesacke povrsine ili upotre-
bom prethodno opisanih pristupac-
nih na¢ina za savladavanje visinske
razlike u nivoima i mora imati:

« jednokrilna vrata §irine svi-
jetlog otvora od najmanje
110/210 cm ili dvokrilna
vrata Sirine svijetlog otvora
od najmanje 2 x 90/210 cm
ili prolaze / otvore s kliznim
krilima (sa ili bez senzora za
otvaranje),

- vrata koja se otvaraju prema
vani,

«  pristupacan okov za otvaranje,

- prag vrata koji nije vi§i od
2 cm i zaobljenih rubova,

- strugac i otira¢ izveden od
materijala koji nije ugibljiv,
ugraden u razini poda.

Uredaji za upravljanje i regula-

ciju instalacija u zgradi (sklopke,



priklju¢nice, interfon i dr.) projek-
tiraju se tako da:

interfon se postavlja na visini
od 90 do 120 cm od poda,
prekidac za svjetlo i zvon-
ce postavlja se na visini od
90 cm od poda,

sklopke za automatsko otva-
ranje vrata postavljaju se
tako da se vrata pri otvara-
nju ne nalaze na putu inva-
lidskim kolicima i drugim
pomagalima za hodanje, kao
ni djecijim kolicima,

radi lakSeg uocavanja svi
uredaji trebaju biti u kon-
trastnim bojama u odnosu
na podlogu,

izvodna ploca za elektric-
nu instalaciju postavlja se
gornjim rubom u rasponu

visina od 90 do 120 cm.

Kada se radi o ulazu u javne
objekte, postoji jos nekolicina
uvjeta koji se moraju ispostovati
u osiguranju pristupacnosti i kao
takva trebaju imati i obavezan
‘znak pristupacnosti’.

U objektu u kojem se nalazi stan
i planira se garazni prostor, od ga-
raznog prostora do stana moraju
se osigurati komunikacije u skladu
s navedenim. Ne smije se zabora-
viti na osiguranje prostora koji je
neophodan uz vozilo kada njime
upravlja osoba koja koristi inva-
lidska kolica ili je samo saputnik.

Kada su do ulaska u stan (stam-
beni prostor, individualni stambeni
objekt) rijesena pitanja pristupacno-
sti, 1 u stanu je neophodno uciniti isto.

Sljedece o ¢emu vodimo racuna
jeste da su svi prostori komunika-
cija (vietrobran, holovi, hodnici,
prolazi izmedu stambenih cjeli-
na) takvi da omogucavaju nesme-
tano, u skladu s moguénostima
i samostalno, kretanje korisnika

= 0 R

Prikaz zakonski utvrdenih dimenzija za postavijanje elektricne kose sklopive

platforme u stubistu zgrade

ortopedskih pomagala za kretanje
(invalidskih kolica, $taka, Stapa,
hodalica...) ili konkretno:

$irinu hodnika najmanje
150 cm (tada je sigurno i
svako manevrisanje u koli-
cima) duzine 200 cm,

sve hodne povrsine, u pra-
vilu, u istom nivou,

hodne povrsine koje nisu
u istom nivou, medusobno
povezane elementima pri-
stupacnosti za svladavanje
visinskih razlika,

vrata na komunikacijama izve-
dena bez praga, sirine svijetlog
otvora najmanje 90 cm,

na ulaznim vratima koja s
komunikacija vode u dru-
ge prostore i prostorije sta-
na, stanove i sl., a moraju iz
nekog razloga imati prag,
taj prag ne smije biti visi od
dva centimetra i zaobljenih
je rubova; vrata su s pristu-
pacnim okovom za otvaranje,

u slucaju kada su vrata i pre-
gradne stijene komunikacije
izradene od staklenih plo-
ha povrsine veée od 1,5 m?,
bez precki, uocljivu oznaku
(dekor) u rasponu visine od
90 do 160 cm,

na mjestima gdje se ogradama
usmjerava kretanje, razmak
izmedu ograda od najma-
nje 90 cm, svu instalacijsku
i drugu opremu koja vise od
10 cm strsi u prostor iz zida,
u zidu (npr. vertikalne insta-
lacije, protupoZarni aparati...),
u ulazima stambenih zgra-
da sanduciéi za prijem po-
Ste postavljaju se na visini

0d 100 do 120 cm od poda.

Rjesavanje ovog problema i za-
konski je regulirano,a osnovni do-
kument ovog prava je Konvencija
UN-a o pravima osoba s invalidite-
tom, ¢lan 9. — Pristupa¢nost, koji je
BiH potpisala i ratificirala, ali koji
se u praksi slabo ili nikako provodi.
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BARIJERE - PRISTUPACNOST

Pristupacnost objektima

zdravstvenih ustanova u
Gradu Zenica

« ako bi se osobama s inva-
liditetom omoguéilo ne-

avisno zivljenje i potpu-

no sudjelovanje u svim podrudjima
Zivota, drzave potpisnice ove Kon-
vencije poduzimaju odgovarajuce
mjere kako bi im osigurale pristup,
na ravnopravnoj osnovi s drugim
osobama, izgradenom okruzenju,
prijevozu, informacijama i komuni-
kacijama, uklju¢ujudi informacijske
i komunikacijske tehnologije i siste-
me, kao i ostaloj opremi, prostorima

Kosa ravan za pristup u Dom zdravija

i uslugama namijenjenim javnosti,
kako u urbanim tako i u ruralnim
podrudjima. Te mjere, koje ukljucuju
identifikaciju i uklanjanje prepreka
i barijera pristupa¢nosti, odnose se,
izmedu ostalog, na:

(a) gradevine, puteve, prijevoz i
druge zatvorene i otvorene
prostore, ukljucujuéi skole,
stambene objekte, zdravstve-
ne ustanove i radna mjesta;

(b) informacije, komunikacije
i druge usluge, ukljucujuéi

elektronicke usluge i sluzbe
hitnih intervencija.” (Kon-
vencija UN-a o pravima oso-
ba s invaliditetom, ¢lan 9. —
Pristupacnost)

Prema podacima Centra za so-
cijalni rad Zenica, koncem 2014.
godine na podrudju Grada Zeni-
ca bilo je 469 osoba koje se krecu
u kolicima za osobe s invalidite-
tom, od ¢ega 96 osoba sa stanjem
paraplegije.

Najposjecenija zdravstvena
ustanova je Dom zdravlja, ¢iju
uslugu koristi najmanje jednom
mjesecno svaka osoba koja se krece
u kolicima za osobe s invaliditetom.

Dom zdravlja Zenica ima se-
dam sluzbi, dva centra i laboratori-
ju. Sve sluzbe su pristupacne, osim
Sluzbe za predskolsku zdravstve-
nu zastitu, koja se nalazi na spra-
tu, bez lifta.

Glavna zgrada Doma zdravlja
u kojoj je smjestena vecina sluzbi
pristupacna je u cijelosti. Na ulazu
ima lift, koji vodi u visoko prize-
mlje, odakle dva lifta vode do or-
dinacija raznih sluzbi rasporedenih
na pet spratova zgrade. Sanitarni

¢vorovi / toaleti nisu pristupacni
zbog uskih vrata.

Zenica koja ne zadovoljava propise o

Vertikalnom elektricnom platformom rijesen pristup
stepenu nagiba — veci nagib od dopustenog  ulazu u glavnu zgradu Doma zdravija Zenica
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U dana$njem Domu zdravlja
nekad je bila smjestena Sluzba hit-
ne medicinske pomoéi s bo¢nim
vrlo strmim pristupom — kosom
ravni. Na trazenje UdruZenja pa-
raplegicara i oboljelih od djecije
paralize Zenica ova sluzba je 2006.
godine izmjestena u obliznju pri-
zemnu zgradu s pristupom koji je
blago skosen. Pristup ordinacija-
ma vrlo je pogodan, ali toaletu /
WC-u nije zbog nedovoljne sirine
ulaznih vrata.

Sluzba porodi¢ne medicine
ima 25 ambulanti, od ¢ega osam
gradskih, Sest prigradskih i jeda-
naest seoskih. Sve gradske am-
bulante imaju dobar pristup za
osobe koje se kre¢u u invalid-
skim kolicima. Od prigradskih
ambulanti jedino one u Tetovu
i Nemili iziskuju pomo¢ druge
osobe-asistenta osobama koje se
kre¢u u invalidskim kolicima. Od
jedanaest seoskih ambulanti za
ulaz u dvije ambulante (Klopce
i Mos¢anica) potrebna je pomoé
kako bi se savlada jedna stepeni-
ca, a najteZe je pristupacna am-
bulanta u Gradiscu!

Sluzba za pluéne bolesti i
TBC sa RTG dijagnostikom
u neposrednoj je blizini zgra-
de Doma zdravlja i ima dobar
pristup u sve prostorije, uklju-
¢ujudi i toalet.

Laboratorija Doma zdravlja
nalazi se u podrumskim prostori-
jama i nije pristupacna, Sto stva-
ra higijensko-tehnicke probleme
prilikom uzimanja uzorka krvi za
biohemijsku analizu od osoba koje
koriste invalidska kolica.

Medutim, taj problem prevla-
dan je postojanjem moguénosti
da laborantska “terenska sluzba”
uzme uzorke krvi i urina u kuénoj
posjeti. Ova sluzba, u dogovoru
s Udruzenjem paraplegicara i

Primjer apoteke koja nema rijesen pristup ulaza za osobe s invaliditetom
koje koriste invalidska kolica

oboljelih od djecije paralize, uvela
je od 2012. godine jo§ jedan te-
renski tim, a uzimanje uzoraka i
proba krvi, koji se ne mogu oba-
viti u stanu pacijenta, tehnicari
laboratorije obavljaju u obliZnjoj
zgradi hitne medicinske pomodi,
uz najavu laboratoriji.

U Zenici postoji trideset apoteka.
U gradskom ih je podrucju 27,au
prigradskom podru¢ju su tri apote-
ke. Sest apoteka nema odgovarajuci
pristup, od ¢ega Cetiri u gradskom i
dvije u prigradskom podrucju.

Kantonalna bolnica ima trideset
Sest sluzbi, od ¢ega je trideset sluz-
bi na usluzi pacijentima. Sluzba za
fizikalnu medicinu i rehabilitaciju,
centar za humanu reprodukciju,
ortopedska radionica i specijali-
sticko-konsultativne ambulante
lokacijski su udaljene od bolnice
i smjestene u vrlo pristupacnim
prostorima novogradnje s dobrim
arhitektonskim pristupom, prohod-
nos$¢u i adekvatnim i pristupa¢nim
toaletnim prostorijama.

Sve bolni¢ke sluzbe smjeste-
ne u zgradama bolnice su pristu-
pacne, bez prepreka, s komfornim
liftovima, ali je malo pristupaénih
toaletnih prostora.

Negativan izuzetak je Sluzba
za zarazne bolesti, koja nema lifta.
Nova zgrada radiologije ima sve
prostorije pristupacne i dobro izve-
dene toaletne prostorije. Nedavno
su rekonstruirani i sada su pristu-
pacni toaleti u bolni¢kom prostoru
u kojem se nalaze prijemne am-
bulante. U zgradi internistickih
sluzbi postoji samo jedan ulazno-
-pristupacan toalet koji nije ente-
rijerski i funkcionalno adekvatno
izveden za osobe koje se krecu u
invalidskim kolicima.

Zavod za medicinu rada i sport-
sku medicinu Zenic¢ko-dobojskog
kantona ima kvalitetan pristup i
dva lifta za kretanje po spratovi-
ma. Pristup toaletnim prostorija-
ma je mogud, ali koristenje toale-
ta nije moguce zbog uskih vrata i
malog prostora.
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1Z REGIJE

Skupstina Balkanske nezavisne
mreZe u oblasti invalidnosti

Agencija za saradnju, edukaciju i razvoj ACED Banja Luka
i Balkanska nezavisna mreza u oblasti invalidnosti (Balkans
Independent Disability Framework — BIDF) organizirali su u Teslicu
29.130. septembra 2015. godine dvodnevnu regionalnu konferenciju

u okviru projekta “Uspostavljanje Balkanske nezavisne mreze
. oo . . o e ”» oo . oo
organizacija lica s invaliditetom”, koji finansira Evropska unija.

a konferenciji su ucestvovale
| \ ‘ organizacije osoba s inva-
liditetom, ¢lanice “BIDF
mreze”, iz tri drzave: Bosne i Her-
cegovine, Srbije i Crne Gore.
Konferencija se bavila priori-
tetima, potrebama i problemima s
kojima se suocavaju lica / osobe s
invaliditetom u zemljama zapadnog
Balkana, kao i pitanjima izgradnje
kapaciteta i bududih potreba orga-
nizacija lica s invaliditetom.
Prvog dana konferencije pred-
stavljen je izvjestaj ,,Smjernice i pre-
poruke za harmonizaciju zakonodav-
stva u Bosni i Hercegovini, Srbiji i
Crnoj Gori s Konvencijom UN-a
o pravima osoba s invaliditetom®.
Ovaj dokument predstavili su
koordinatori radnih grupa iz tri
navedene drzave i to po oblastima:
pristupa¢nost, obrazovanje, zdrav-
stvena zastita, rad i zaposljavanje
te oblasti odgovarajuceg Zivotnog
standarda i socijalne zastite.

Izvjestaj je sacinjen na osnovu
detaljne analize stanja uskladeno-
sti zakonodavnih okvira s Kon-
vencijom UN-a o pravima osoba
s invaliditetom u sve tri drzave, te
analize implementacije tih zako-
nodavnih okvira. U dokument su
uvrstene smjernice i preporuke za
uskladivanje zakonskih okvira sa

spomenutom Konvencijom UN-a
proizasle iz obavljenih analiza.
Drugi dan konferencije bio je po-
svecen promoviranju formaliziranja
Balkanske nezavisne mreze u obla-
sti invalidnosti — regionalne mreze
organizacija civilnog drustva koja

radi na unapredenju polozaja lica s
invaliditetom u zemljama zapadnog
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Balkana, ¢ija je Osnivacka skupstina
odrzana 30.septembra 2015. godine
u Kozarskoj / Bosanskoj Dubici.
Udruzivanje snaga u cilju otkla-
njanja ili savladavanja neke prepreke
kako bi se poboljsao kvalitet Zivota
prisutno je kroz ljudsku historiju
jo$ od prvih zajednica. Udruziva-
nje, odnosno umrezavanje, uglav-
nom je predstavljalo napredak za
one koji ucestvuju u tom procesu.
Imajuéi u vidu kompleksnu si-
tuaciju na Balkanu, jasno je da se
velike promjene na polju zastite i
postivanja prava osoba s invalidi-
tetom na ovom prostoru mogu na-
praviti samo uz naporan rad i veliku
snagu. Ideja formiranja zajednicke
mreZe organizacija u oblasti in-
validnosti na podrudju zapadnog
Balkana nametnula se kao logic¢-
na i realna potreba spomenutih
organizacija. Potreba, jer su prava
osoba s invaliditetom na Balkanu
ugrozena i treba ih zastititi, a za to
je potrebno uloziti mnogo truda. S
obzirom na predvidenu obimnost
i regionalnu zastupljenost Mreze,
mogao se stvoriti utisak da ¢e biti
tesko da ta Mreza zazivi i da se
odrzi. Medutim, ve¢ u samom po-
stupku umrezavanja pokazale su se
dobre strane novoformirane Mreze.
Formirana s ciljem unaprediva-
nja polozaja osoba s invaliditetom u
regionu “BIDF mreza”, pored ovog,
ima jo$ nekoliko jasno definiranih
ciljeva i zadataka ¢ijom realizacijom
zeli doprinijeti boljem kvalitetu Zi-
vota osoba s invaliditetom.
Potreba za uskladivanjem i pra-
¢enjem nacionalnih zakonodavstava
prema Konvenciji UN-a o pravima
osoba s invaliditetom i Evropskoj
strategiji za osobe s invaliditetom
2010-2020. bila je polazna tacka
za uspostavljanje nacionalne radne
grupe u tri zemlje: Bosni i Herce-
govini, Srbiji i Crnoj Gori.

Provedena je evaluacija po-
stojecih zakona i propisa s ciljem
poboljsanja pravnog okvira koji se
odnosi na lica s invaliditetom, a
kroz izradu izvjestaja o uskladeno-
sti i harmonizaciji zakonodavstva.

Prvi proizvodi Mreze bili su ovi
izvjestaji o uskladenosti zakono-
davnog i institucionalnog okvira u
Bosni i Hercegovini, Srbiji i Crnoj
Gori s Konvencijom UN-a o pra-
vima osoba s invaliditetom sa pre-
porukama za harmonizaciju. Ovi
dokumenti predstavili su Mrezu na
pravi nacin i predstavnicima rele-
vantnih vlasti i organizacija civilnog
drustva u regionu ukazali na ozbilj-
nost i znacaj postojanja ovakve jedne
Mreze. Ovim konkretnim aktivno-
stima postigla se snaznija saradnja
i partnerstvo izmedu organizacija
OSI i nacionalnih vlada.

Regionalni sastanak nacionalnih
koordinatora “BIDF mreze“,odrzan
u Kozarskoj / Bosanskoj Dubici ove
godine, bio je odli¢na prilika za odr-
Zavanje zvani¢ne Osnivacke skup-
stine “BIDF mreze”, $to je pred-
stavljalo prvi korak ka formalizaciji
Balkanske nezavisne mreze u obla-
sti invalidnosti. Na ovoj Skupstini
bili su prisutni predstavnici orga-
nizacija: KOOIRS-a, 1.C. Lotosa
i ACED-a iz Bosne i Hercegovine,
Saveza udruzenja paraplegicara iz
Crne Gore, Centra za samostalni
zivot OSI iz Srbije, te “Polio plu-
sa’ iz Makedonije koji su ujedno i
osnivaci Mreze. Iako Mreza, nefor-
malno, postoji odranije i djeluje na
prostoru spomenutih zemalja, logi-
¢an korak nakon njenog formiranja
jeste i njeno registriranje. Izabran
je predsjednik Mreze, predsjednica
Skupstine “BIDF mreze”, kao i ¢la-
novi Upravnog i Nadzornog odbora,
aodluceno je na Osnivackoj skupstini
da se Mreza registrira u Osnovnom
sudu u Banjoj Luci.

Na nedavno odrzanim sekto-
ralnim sastancima, radne grupe
unutar “BIDF mreze” analizirale su
postojece stanje u zakonodavstvi-
ma tri projektne zemlje u odnosu
na Konvenciju UN-a o pravima
osoba s invaliditetom. Na osnovu
te analize sainjen je dokument
,»omjernice i preporuke za harmo-
nizaciju zakonodavstva u Bosni i
Hercegovini, Srbiji i Crnoj Gori
s Konvencijom UN-a o pravima
osoba s invaliditetom”.

Ovaj dokument rezultat je uje-
dinjenog invalidskog pokreta, koji
“BIDF mreza” predstavlja na Bal-
kanu. Samo zajednickim radom i
zalaganjem mozemo doéi do re-
zultata, a to su jednaka prava i mo-
guénosti za sve gradane.

Pripadnost jednoj nezavisnoj
regionalnoj mrezZi u oblasti inva-
lidnosti pruza velike prednosti u
pogledu razmjene iskustava i zna-
nja, zajednicko djelovanje koje ima
vedi efekt u lobiranju, u pogledu
trazenja partnerskih organizacija
za zajednicke projekte ili dogadaje,
resursnih osoba za predavanja, obu-
ku ili tehni¢ku pomo¢, za studijske
posjete, ili druge vrste saradnje. Iz
perspektive predstavnika relevantnih
vlasti djelovanje ovakve mreze daje
nam dodatnu snagu u inicijativama
koje zelimo realizirati.

Opéi zakljucak svih ucesnika
Konferencije jeste da su uradene
analize jako dobre i da su uvrste-
ne znacajne i kvalitetne smjernice
i preporuke za daljnju harmoniza-
ciju zakonodavstva s Konvencijom
UN-a, sto ¢ini ovaj dokument pot-
punim i kvalitetnim. Zakljuceno je
da su zakonodavni okviri u odre-
denoj mjeri uskladeni s Konvenci-
jom UN-a u sve tri drzave, ali da je
njihova implementacija na izrazito
niskom nivou, te da se u budué¢no-
sti treba baviti ovim segmentom.
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INTERVJU

Intervju Bojan Ninic¢:

Ravnopravnost u drustvu

kao podsticaj
za botbu i uspjeh

Dosta slobodnog vremena, kojeg i nemam bas previse,
provodim u prirodi a posebno bih naglasio da sam
zagrizeni navija¢ Zeljeznicara i da idem na utakmice

i navijam iz sveg glasa. I mnogo vise volim biti na
tribinama s ostalim navijatima nego na terenu, tj. na dijelu
predvidenom za osobe koje koriste invalidska kolica

Ove novine priprema i izdaje nag
Savez paraplegicara i u prvom broju
smo se tako i predstavili. S obzirom
na Vage stanje invalidnosti, u ovom
broju ¢asopisa za sagovornika smo
izabrali upravo Vas. Hvala $to ste
prihvatili da budete nas sagovornik.

- Bojane, mozete li nam se ukratko
) y
predstaviti?

Ja sam Bojan Ninié, roden
29. februara 1984. godine u Sa-
rajevu. Da, odmah nesto neobic-
no u mom zivotu — roden sam 29.
februara i imam rodendan svake
etvrte godine. U invalidskim sam
kolicima od svoje sedamnaeste go-
dine. Tokom ljetnog raspusta iz-
medu 2.1 3. razreda srednje skole

prilikom pada s bicikla zadobio
sam povrede 10.1 11. torakalnog
prsljena koje je kao posljedicu do-
nijelo paraplegiju. Oporavak je bio
dugotrajan i tek nakon gotovo go-
dinu dana izasao sam iz bolnice.
Samo zahvaljujuéi razumijevanju
mojih profesora i direktorice Trece
gimnazije nisam izgubio godinu
skolovanja i uspje$no sam zavrsio
tredi razred. Profesori su dolazili u
bolnicu gdje sam polagao predmete
jedan po jedan. Naravno, nista od
toga ne bi bilo moguée bez mojih
skolskih kolega koje su svakod-
nevno dolazile u posjete i pored
vocda i sokova nosile zadacéu i bi-
ljeske sa ¢asova. Sumnjam da ce
neko od njih ovo (itati, ali hvala
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im jo$ jednom na tome! Cetvrti
razred srednje Skole bio je mno-
go “normalniji”, odlazio sam na
pojedine ¢asove i na kraju matu-
rirao odli¢nim uspjehom. I tu su
mi svi, naravno, izlazili u susret,
ali ipak nesto manje nego u tre-
¢em razredu. Uslijedila je mozda
i najvaznija odluka u mom Zivotu
— izbor fakulteta koji ¢u upisati.
Nazalost, za razliku od ostalih, ja
sam fakultet birao po tome koliko
mojih prijatelja ide na neki fax i
koliko je isti pristupacan kolicima.
Izabrao sam Ekonomski fakultet
i nisam pogrijesio.

Studentsko doba bio je defi-
nitivno najbolji period mog Zivo-
ta... Najzabavniji svakako. Kao i



Bojan Nini¢

svaki dobar student, studirao sam
netom duze od predvidenog. Pri-
jatelji, izlasci, putovanja i Zivot u
kolicima uzimali su nesto vise vre-
mena, pa je ucenje bilo sporedno
jedno vrijeme. Naravno, proslo je
i to i uspjesno sam diplomirao na
smjeru Marketing nakon pet i po
godina studija.

Porodicu i rodbinu nisam spo-
menuo, njima bih posvetio pose-
ban dio kako bi izdvojio vaznost
njihove podrske tokom svih tih
godina. Bez njih niSta od nave-
denog, a i svega $to e se kasnije
desiti, ne bi bilo moguce i hvala
im na tome!

Jos tokom posljednje godine
studija posvetio sam se trazenju

posla, radio povremeno honorarne
poslove na izradi marketing plano-
va, prodaji, obilazio sajmove zapo-
$ljavanja i ostavljao svoju biografiju
na svim Standovima koji su mi bili
iole interesantni, jer sam znao da
¢e biti tesko nadi posao za nekoga
u invalidskim kolicima.

Imao sam srece da se moje di-
plomiranje poklopilo s programom
zaposljavanja osoba s invaliditetom
koje je radila firma “Uspon”d.o.o.
i dobio sam posao operatera Call
centra u Raiffeisen banci, pruzao
sam podrsku klijentima putem
telefona. Nije mi bio problem s
takultetskom diplomom obavljati
posao za koji nisu potrebne tako

visoke kvalifikacije. Zelio sam raditi

i uspjeti i znao sam da moram po-
Ceti od pocetka kako bih se doka-
zao i na kraju postigao §to zelim.
Vrlo brzo sam napredovao, dobio
poziciju $efa grupe i zaposlenje na
odredeno u Raiffeisen banci (na-
pustio sam “Uspon”d.o.0.). Nakon
dvije godine presao sam u Odjel za
razvoj elektronskih kanala i usko-
ro zasluzio ugovor na neodrede-
no. Svi pomaci, naravno, pra¢eni
su i finansijskim napretkom ali i
sve ve¢om odgovorno$éu. Danas
radim na poziciji produkt mana-
gera za neutralne i depozitne po-
slove za PI i premium klijente i
distributivne kanale. Pozicija s du-
gim nazivom, ali i veoma $irokim
opisom posla. Radim na razvoju
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Zelio sam jednostavno uspjeti kao covjek u okruZenju

koje mi je to dozvoljavalo, gdje se mjere rexultati

i samo je to vazno. Reci cu da sam djelimicno uspio u

poslujer Zelim jos da radim i dodatno se usavrsavam

i, naravno, napredujem.

internet i mobilnog bankarstva i
sms usluga za fizicka i pravna lica,
ucestvujem u mnogim projektima,
upravljam proizvodima kao $to su
Paketi ra¢una bankarskih usluga
za fizicka lica...

Zelim dodati da sam veliki ljubi-
telj putovanja i druZenja s prijateljima
i rajom. Dosta slobodnog vremena,
kojeg i nemam bas previse, boravim
u prirodi a posebno bih naglasio da
sam zagrizeni navija¢ Zeljezniéara
i da idem na utakmice i navijam iz
sveg glasa. I mnogo vise volim biti
smjesten na tribinama s ostalim na-
vija¢ima nego na terenu, tj. na dijelu
terena predvidenom za osobe koje

koriste invalidska kolica.

Cijenimo iradujemo se kada suu
rad ukljucene osobe s invalidite-
tom najteZeg stepena. Viste odli-
¢an primjer kako se moze uspjeti i
u skolovanju iu raduisve cestitke
za to. Kako je bilo skolovati se u
sistemu redovnog obrazovanje s
obzirom da se mozete kretati samo
uz pomo¢ invalidskih kolica?

Bilo je tesko ali i lako u isto
vrijeme. Tesko zbog svih barijera
koje su u sklopu 8kolskih ustano-
va za koje nije bilo rjesenja ili Ze-
lje za rjeSenjem, ali to se prevlada
u hodu. Bilo je i lako jer kada vidis
da ti to mozes$, onda sve ide lakse
i brze. Studiranje posebno, osjec¢ao
sam se potpuno uklju¢enim u sve i
kao pravi student. Bez gledanja kroz
prste, ravnopravan ¢lan akademske
zajednice. Gradivo je ponekad bilo
tesko, ali to je normalno.
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Vi ste pravi primjer da se u Zivo-
tu moze postiéi, uz sve prepreke
— objektivne i subjektivne — obra-
zovanje visokog stepena, a nakon
toga i znacajni poslovni rezultati
i uspjesi. Koja je bila Vasa glavna
motivacija da se izborite za svoje
“mjesto u drustvu” skolujudi seira-
dedi odgovorneizahtjevne poslove?

Ne moze se reci da je bio jedan
glavni motiv; jer ih je bilo vise. Na-
ravno, prvo je Zelja da budes kao i
svi ostali, da ima$ istu $ansu u za-
poslenju kad zavrsis fakultet, da
nesto i naucis, da budes medu lju-
dima, da budes dio svega toga. Tu
su bili i moji roditelji kojima sam
zZelio pokazati da sam im zahvalan
za sve §to rade za mene. Dodatno,
tu je i ona Zelja da pokaze$ drugi-
ma da ljudi u kolicima mogu isto,a
nekad i viSe nego ljudi “bez kolica“.
Kasnije, kad sam se zaposlio, moti-
vacija vise nije bila vezana uz kolica.
Zelio sam jednostavno uspijeti kao
Covjek u okruzenju koje mi je to
dozvoljavalo, gdje se mjere rezultati
i samo je to vazno. Re¢i ¢u da sam
djelimicno uspio u poslu jer zelim
jo$ da radim i dodatno se usavr$a-
vam i, naravno, napredujem.

Zasto su, po Vasem misljenju,
osobe s invaliditetom, pogotovo
mlade osobe, nedovoljno anga-
zirane kada je rije¢ o skolovanju
i radu? Sta bi trebalo, na osnovu
li¢nog iskustava, poduzeti da se
prevlada takva situacija i koji su
najveéi problemi koji uzrokuju
takvu situaciju?
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Nije tu sve crno i bijelo. Prvo
imate ekstremnih slucajeva kada,
primjerice, u kolicima zavrsi osoba
izuzetno jakog karaktera koju ne
mozZe nista zaustaviti i koja ide do
kraja. Takvih je, ipak, malo manje.
Ako gledamo nas “obi¢ne ljude,
onda je svaka sitnica vazna u gu-
ranju naprijed. Ako se desi da u
prvih nekoliko mjeseci ili godinu
neko ko je zavrsio u kolicima na-
ide na neku prepreku koja mu se
otkloni na “laksi na¢in“, moguce je
da ta osoba kasnije ocekuje da ¢e
sve tako iéi i onda Ceka da se ne-
§to samo od sebe desi. Tako se ne
moze Zivjeti, ostat ¢e zarobljena u
tom trenutku i tesko ¢e naprijed.
Ipak, mislim da svako ima svoju
pricu i da se ne moze generalizi-
rati i izvuéi neki konacan zaklju-
¢ak. Vazno je da svako zeli Zivjeti
i da prvo prihvati svoju situaciju,
da prihvati sebe u kolicima i ka-
snije ¢e sve biti lakse.

Koji je Va$ Zivotni moto?

Ne vjerujem u moto, ali mislim
da se vedina stvari moze postici uz
dovoljno Zelje i volje, ali i nekih
odricanja svakako.

Imateli odredenih Zelja, i kojih, da
ucestvujete i u drugim dogadanji-
ma u drustvenoj zajednici ali Vas
u tome sprecava Va$ invaliditet?

Sto se drustvene zajednice tice,
nisam pretjerano angaziran niti
imam Zelju da budem. Gdje se zZe-
lim pojaviti, tu i budem bez obzira
na invaliditet.

Vase miéljenje istav prema po-
rodiénom zivotu: ljubav, brak,
djeca...?

Nisam oZenjen jos uvijek pane
mogu pricati iz iskustva o bra¢nom
Zivotu i djeci. Sto se ljubavi tice,



Bojan Nini¢ — drustveni Zivot

ona je malo teza za nas u kolici-
ma, ali mozda i slada samim tim.
Ogranicenja svakako postoje, ali
nakon $to naucimo da se nosimo
s njima, nema prepreka za ljubav.

- Mnoge osobe bez invaliditeta
imaju predrasude o osobama s
invaliditetom. Imate li Vi neku
ustaljenu reakciju na one s “bari-
jerama”u glavi ili se ona razlikuje

od situacije do situacije?

U vedini slucajeva ne reagiram
na predrasude, ali kad to uéinim,
onda Zelim postidjeti te ljude u
Sto ve¢em drustvu ako je to mo-
guce. Ne kazem da je ispravno, ali
iz nekog razloga mi to pricinjava
zadovoljstvo. Nisam siguran koja
je ispravna reakcija, jer ako neko
ima predrasude, tesko da ¢e mu
jedan moj potez dokazati da gri-
jesi i otkloniti ih.

- Kakvu viziju imate za svoju bu-
duénost? Razlikuje li se od one
kad niste bili korisnik kolica?

U kolicima sam od sedamna-
este godine, tako da mislim da
bi se moja vizija budué¢nosti ra-
zlikovala od tadasnje u svakom
slu¢aju. Namjera mi je da na-
stavim raditi, usavriavati se, da
ostvarim dovoljno stabilnu finan-
sijsku situaciju kako bih mogao
zasnovati porodicu i uzivati...
biti sretan.

« Postojili nesto konkretno i realno
moguce §to bi Vam moglo pobolj-

$ati Zivot u danasnjem vremenu?

Hm! Vecéa plata svima bi po-
mogla. Stan s podzemnom gara-
zom da se ne patim s probijanjem
do auta po snijegu, da ne moram
Cistiti snijeg, kisnuti... Malo veca
kultura parkiranja u gradu — ovo
i nije tako realno iako zvu¢i lako.

«  Pretpostavljamo dasteiclan nekog
udruzenja osoba s invaliditetom.
U kojem ste udruzenju ¢lan i da
li ste aktivan ¢lan? Da li se Vase
znanje i sposobnosti traze, koriste
ili realiziraju u Vasem udruzenju?
Clan sam Udruzenja paraplegicara
ioboljelih od djedije paralize Kantona

Sarajevo i nisam aktivno angaZiran.

Namjera mije da nastavim raditi, usavrsavati se, da

ostvarim dovoljno stabilnu finansijsku situaciju kako

bih mogao zasnovati porodicu i uZivati... biti sretan.
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Udruzenja i savezi veoma su vazni u borbi za

nasa prava i samo na taj nacin moZemo doci do

rezultata koji su nam potrebni da bismo imali

osnovne uvjete za normalan status u drustovu.

Vase misljenje opéenito o radu
i drustveno-politickom utjeca-
juudruzenja osoba s invalidite-
tom, njihovih saveza, koalicija i
ostalih oblika udruzivanja i sa-
radnje, u borbi za prava osoba
s invaliditetom i njihovim sta-

tusom u drustvu?

Udruzenja i savezi veoma su
vazni u borbi za nasa prava i samo
na taj na¢in mozemo dodi do rezul-
tata koji su nam potrebni da bismo
imali osnovne uvjete za normalan
status u drustvu.

Daliido koje mjere udruzenja, kao
NVO (ili OCD), mogu poboljsati
status i ostale potrebe osoba s in-
validitetom u drustvu i u odnosi-
ma spram vlasti i zakonodavstva
i na koji nacin to postiéi?
Udruzenja moraju predlagati
izmjene zakona i lobirati za usva-
janje kroz sve moguce kanale. S
obzirom na politicku situaciju i
poslovanje po principu “ruka ruku
mije“, i oni se tako trebaju posta-
viti, inace neée biti velikog poma-
ka i uspjeha.

Koji ‘model’ organiziranja osoba
s invaliditetom smatrate najdje-
lotvornijim za ostvarivanje prava
osoba s invaliditetom, s obzirom
da je Bosna i Hercegovina pot-
pisala i ratificirala Konvenciju
Ujedninjenih nacija o pravima
osoba s invaliditetom?

Nisam kompetentan da odgo-
vorim na ovo pitanje s obzirom
na to da ne poznajem materiju,
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ali je sigurno da se mora djelo-
vati na istim nivoima na kojima
imamo zakonodavnu vlast i na-
stupati sinhronizirano.

Primjetno je da nema ili je izu-
zetno malo osoba s invalidite-
tom, posebno onim najtezeg ste-
pena, na politickoj sceni Bosne
i Hercegovine. Mislite 1i da su
uzrok tome iskljuéivo jo$ uvi-
jek prisutne drustvene predra-
sude prema osobama s invali-
ditetom ili ima “krivice” i zbog
nedostatka volje za politickim
angaziranjem i samih osoba s
invaliditetom?

Mislim da su oba faktora uzrok
malog broja osoba s invaliditetom
angaziranih u politici. Ja sam kon-
kretno pokusao napraviti neki po-
Cetak u politici i vrlo brzo odustao.
Djelimi¢no zbog nedostatka Zelje
ivolje, a djelimi¢no $to se u mene
gledalo na nacin na koji ne zelim
da budem predstavljen.

Vi ste osoba s visokim stepenom
invaliditeta i postigli ste zaista
znacajan uspjeh u dosadasnjem
Zivotu i radu prvenstveno zahva-
ljujuéi samome sebi. Upucujeli to
na poraznu ¢injenicu da domace
drustveno-politicke institucije i
drugi relevantni drustveni faktori
slabo posvecuju paznju potencijalu
koje posjeduju osobe s invalidite-
tom ijeste li na svom putu ostva-
renja Zelja i postignutog uspjeha
imali konkretnu dru$tveno-in-
stitucionalnu pomo¢ u sredini u
kojoj zivite?
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Od pomo¢i, mimo one koja ide
po zakonu, dobio sam pasarelu u
neboderu u duzini tri metra, a i
to je bilo na inicijativu Udruze-
nja. Institucije definitivno nemaju
inicijativu, a $to je gore nemaju ni
sluha na zahtjeve i gotove projekte

koje dobiju.

Jesteli zadovoljni javnim infor-
miranjem i promoviranjem prava
i potreba osoba s invaliditetom
putem svih vrsta medija? Sma-
trate li da bi barem javni me-
dijski servisi trebali imati oba-
vezu — naprimjer, stalni termin
na temu: Osobe s invalidnoséu
i njihova prava, potrebe, uloga
u drustvu...?

Slabo pratim medije, ¢itam ono
Sto prijatelji dijele na drustvenim
mrezama i to iskljucivo zabavni
sadrzaj. Novine ¢itam od kraja i to
do prve crne hronike, a na TV-u
samo gledam strane programe.
Zbog navedenog nisam u mogué-
nosti komentirati trenutno stanje,
ali je svakako neophodno educirati
drustvo ali i same osobe s invalidi-
tetom o njihovim pravima.

Na kraju, imate li mozda neku
poruku i savjet za mlade osobe
s invaliditetom koje bi se Zeljele
angazirati na svojoj li¢noj edu-
kaciji i u borbi za ostvarivanje
svojih prava garantiranih Kon-
vencijom UN-a o pravima osoba
s invaliditetom?

Invaliditet nije prepreka i ¢im
neko prihvati sebe u kolicima, sve
je moguce!

Zahvaljujemo na razgovoru
1 posve¢enom vremenu. Zelimo
Vam da i dalje nastavite onako
kako ste sami sebi “zacrtali” i da
Vam se ispuni makar dio Vasih
realnih Zelja.



11. Sportske igre paraplegicara
i oboljelih od djecije paralize

Zenicko-dobojskog kantona

organizaciji Udruzenja pa-
l | raplegicara i oboljelih od
djecije paralize Zenica,a uz
podrsku Ministarstva nauke kul-
ture i sporta Zenicko-dobojskog
kantona, Grada Zenice, firmi “BH
Telecom”i “Arcelor Mittal”d.o.o.,
odrzane su tradicionalne 11. sport-
ske igre paraplegicara i oboljelih
od djecije paralize Zenicko-do-
bojskog kantona.

Igre su odrzane 21. jula 2015.
godine na sportskim terenima
Kamberovica polje, a uestvovalo
je preko 50 takmicara iz udruzenja
paraplegicara i oboljelih od djecije
paralize Zenice, Doboj Juga, Va-
resa, Kaknja, Zavidovi¢a i Zepca.

Takmicenja su se odrzala u atle-
tici i $ahu.

Takmicenje u atletici odrzano
je u disciplinama:

« trke u invalidskim mehani-
¢kim kolicima na 100, 200
i 400 metara,

«  bacanje kugle, diska, koplja i

¢unja (pojedina¢no i ekipno).

Takmicenja su se odvijala u
klasifikacijama prema propisima
Medunarodnog paraolimpijskog
komiteta.

Na stadionu su bili osigura-
ni povoljni uvjeti za takmicare,

ukljucujudi osvijezenje za sve uce-
snike igara. Tokom takmicenja nije
bilo povreda takmicarki i takmicara.
Sportske igre otvorio je Miralem
Galijasevié, premijer Zenicko-do-
bojskog kantona, uz prisustvo pred-
stavnika Grada Zenica Zijada Sof-
tica i Hasana Topalovi¢a, jednog o
najzasluznijih ljudi za odrzavanje
tradicije sportskih igara od njihovog
pocetka, tj. od prvih igara odrzanih
2005. godine do danas, te Elvire
Beslija, generalnog sekretara Sa-
veza paraplegicara i oboljelih od
djecije paralize Federacije Bosne i

Hercegovine — Saveza Gje su ¢lanice
sva udruzenja koja su ucestvovala na
11. kantonalnim sportskim igrama.

Uprkos visokim temperaturama
i teskim uvjetima za takmicenje,
takmicari su postigli dobre rezul-
tate, pokazali veliko zalaganje te
uspjesno priveli kraju sve takmi-
Carske discipline.

U muskoj konkurenciji u atlet-
skim disciplinama medalje su osvo-
jili: Srecko Jorgi¢ (dvije zlatne i
jednu srebrenu), Salko Omerase-
vi¢ (zlatnu, srebrenu i bronzanu),
Ferid Fazli¢ (tri srebrene), Samir

» 1m Hm
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Smotra ucesnika 11. sportskib igara paraplegicara i oboljelih od djecije paralize
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SPORT

Ekipa Doboj Juga na 11. sportskim igrama

paraplegicara Zenicko-dobojskog kantona

Trke u kolicima — 11. sportske igre Zenicko-dobojskog kantona

Spahi¢ (srebrenu i bronzanu), Re-
7ib Tali¢ (tri bronzane) i Drazen-
ko Tubak (bronzanu).

Najuspjesniji takmicar u tr-
kama u invalidskim kolicima
na mehanicki pogon bio je Ma-
rinko Jukié sa tri osvojene zlat-
ne medalje koji se takmicio kao
‘neklasificirani’ takmicar — izvan
konkurencije.

U bacackim atletskim disci-
plinama medalje su osvojili: Ta-

hir Mandzuka (tri zlatne), Edib

Skuli¢ (dvije zlatne i jednu sre-
brenu), Mehmedalija Kril¢evié
(dvije zlatne i jednu srebrenu),
Advan Arifovié¢ (dvije zlatne),
Rukib Skiljo (jednu zlatnu i dvi-
je srebrene), Jasmin SkeledZija
(jednu zlatnu i dvije srebrene),
Mirsad Dulbi¢ (dvije srebrene i
jednu bronzanu), Nermin Zizo
(jednu srebrenu i dvije bronzane),
Edib Skula (srebrenu i bronza-
nu), DZenan Kulagi¢ (srebrenu

i bronzanu), Alija Avdi¢ (dvije
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bronzane), Sulejman Murato-
vi¢ (dviije bronzane), Muamer
Telalovi¢ i Sabit Muratovié¢ (po
jednu bronzanu).

U Zenskoj konkurenciji u ba-
cackim atletskim disciplinama
medalje su osvojile: Mejrem
Kurti¢ (dvije zlatne), Sefija To-
palovi¢ (jednu zlatnu i dvije sre-
brene), Jasmina Kahri¢ (zlatnu,
srebrenu i bronzanu), Elvedina
Telalovi¢ (jednu zlatnu i dvije
bronzane), Samira D7zidi¢ (dvije
srebrene) i Elmedina Camdzi¢
(dvije bronzane).

Medalje na sahovskom takmi-
¢enju osvojili su: Halid Bajra-
movi¢ (zlatnu), Advan Arifovi¢
(srebrenu) i Muamer Telalovi¢
(bronzanu).

Nakon zavrSenih takmicarskih
disciplina svi ucesnici su na pri-
godnom rucku u restoranu “Ta-
pas”sumirali utiske. Tom prilikom
podijeljene su i medalje i diplome
pobjednicima u svim takmicar-
skim disciplinama i kategorijama.

Harun Aliefendi¢, predsjednik
Organizacionog odbora igara i pred-
sjednik Udruzenja paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize Zenica,
istakao je da je veoma vazno $to su
nadlezni organi vlasti i privrednici
prepoznali vrijednost ovakvih doga-
daja koji okupljaju osobe s invalidi-
tetom i svojom podr$kom omogu-
¢ili kontinuitet u organizaciji ovog
sportskog takmicenja. Istakao je da
su 11. Sportske igre paraplegica-
ra i oboljelih od djecije paralize
Zenicko-dobojskog kantona 2015.
u cijelosti uspjesno realizirane te da
su bile dobro medijski popracene u
svim segmentima.

I ove godine igre su dobile po-
drsku svih nivoa vlasti, §to pokazuje
i primjer da je takmicenje zvani¢no
otvorio premijer Zenicko-doboj-
skog kantona.



Peto medukantonalno
takmicenja paraplegicara

140dS

oboljelih od djecije paralize

organizaciji Udruge paraple-
gicara i oboljelih od djecje

paralize Herceg-bosanskog
kantona (Kanton 10) u Livau je
od 21. do 23. augusta 2015. godi-
ne odrzano “Peto medukantonalno
takmicenje paraplegicara i obolje-
lih od djegje paralize”.

Na takmicenju je uéestvova-
lo 68 takmicara iz osam kantona
Federacije Bosne i Hercegovine.

Takmicenju su prisustvovali
Luka Celan, nacelnik Opéine Liv-
no, Milan Mihaljevi¢, pomo¢nik
ministra za socijalnu skrb Kan-
tona 10, i Elvira Beslija, gene-
ralni sekretar Saveza paraplegi-
¢ara i oboljelih od djecije paralize
Federacije Bosne i Hercegovine.

Prilikom svecanosti otvaranja
sportskih igara ucesnicima su se
obratili i pozdravili sve prisutne
Semsija Dzeladini, predsjednica
Udruge paraplegicara i oboljelih
od dje¢je paralize Herceg-bosan-
skog kantona i Elvira Beslija, ge-
neralni sekretar Saveza paraplegi-
¢ara i oboljelih od djecije paralize
Federacije Bosne i Hercegovine.

Takmicenje je zvani¢no otvo-
rio Luka Celan, nacelnik Opéine
Livno, koji je srda¢no pozdravio
takmicare i pozelio im sportske
uspjehe i dobre rezultate.

Svecanost otvaranja 5. medukantonalnog takmicenja paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize — Livno 2015.

Trke u kolicima za Zene — 5. medukantonalno takmicenje paraplegicara i
oboljelih od djecije paralize — Livno 2015.
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Takmicenje u streljastou

Sa sahovskog takmicenja

Takmicenja su odrzana u atletici:

o trke u invalidskim kolicima
na 100, 200 i 400 m,
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streljastvu,
“elektri¢nom” pikadu i

“_ = Z » .
visecem” kuglanju.

Trke su odrzane na magistral-
noj cesti u Livnu pored Stadiona.

Ostala takmicenja odrzana su
na stadionu, a turnir u $ahu u sali
hotela “Dinara“.

Rezultati

Najuspjesnija ekipa: Zenicko-
-dobojski kanton

Najuspjesnija takmicarka: Rusmi-
ra Kovacevi¢ (Unsko-sanski kanton)

Najuspjesniji takmicar: Mustafa
Beganovi¢ (Srednjobosanski kanton)

Sahovsko takmicenje

1. Zenicko-dobojski kanton
2. Bosansko-podrinjski kanton
3. Srednjobosanski kanton

Navecer, nakon zavrsetka ta-
kmicenja u sportskim disciplinama
i sahu, odrzana je svecana podjela
medalja i pehara, a nakon toga je
nastavljeno druZenje uz prigod-
nu zakusku i muzicki program.
Sportskim igrama podrsku je pruzilo
dvanaest volontera koji su pomagali
ucesnicima tokom igara. Smjestaj
za takmicare i pratnju organiziran
je u hotelu “Dinara” u Livnu.

Takmicenje je veoma dobro or-
ganizirano zahvaljujudi uloZzenom
trudu i entuzijazmu Udruge para-
plegicara i oboljelih od djecje pa-
ralize Herceg-bosanskog kantona,
koja nastavlja sa tradicijom organi-
ziranja Medukantonalnih sportskih
igara nakon jednogodi$nje pauze.
Sportske igre uspjesno su okon-
¢ane i pozitivan su primjer da je
sport izuzetno znacajan za osobe s
invaliditetom te koristan sa psiho-
-fizi¢kog i drustvenog aspekta.

Takmicari i ostali ucesnici ovo-
godisnjih sportskih igara veoma su
zadovoljni zbog odrzavanja ovog
takmicenja, te su pozeljeli da se
isto odrzi i naredne godine.



Atletsko takmicenje

paraplegicara i tetraplegicara

u Sloveniji

subotu 12. septembra u Ra-
l | dovljicama (Slovenija) odr-
Zano je tradicionalno takmi-
Cenje “46. memorijal prof. Bojana
Hrovatina” u atletici za paraple-
gicare i tetraplegicare, a koje je
ujedno bilo i drzavno takmicenje
Republike Slovenije. Organizaciju
memorijala, u saradnji sa Savezom
paraplegicara Slovenije, realiziralo
je Drustvo Paraplegikov Gorenjske.
Atletsko medunarodno takmi-
enje odrzano je ekipno u troboju
bacackih disciplina (kugla, disk i
koplje) te u utrci u invalidskim
kolicima na 100 metara.
Sportsko takmicenje bilo je
uspjesno i iz takmicarskog i iz or-
ganizacijskog aspekta. Memorijal
je odrzan po ugodnom, sun¢anom
vremenu, §to je umnogome olaksalo
takmicarima natjecanje za meda-
lje i plasman u jakoj konkurenciji.
Na “46. memorijalu prof. Bo-
jana Hrovatina” u¢estvovalo je de-
set ekipa: sedam iz Slovenije i po
jedna iz Bosne i Hercegovine, Sr-
bije i Crne Gore. Ove godine na-
stupio je rekordan broj takmicara
— 98, od Cega Sesnaest iz Bosne i
Hercegovine, Srbije i Crne Gore.
Bosnu i Hercegovinu i Savez pa-
raplegicara i oboljelih od djecije para-

lize Federacije Bosne i Hercegovine

predstavljali su takmicari iz naseg
kantonalnog Saveza: Irfad Reki¢,
Hasan Nuhanovi¢, Ibrahim Dizda-
revi¢ i Alaga Hozanovié, koji su na
ovom takmicenju ostvarili zavidan
uspjeh osvojivsi 3. mjesto ekipno u
ukupnom plasmanu.

Veoma smo zadovoljni ostvare-
nim ekipnim uspjehom i smatra-
mo da smo dostojno predstavljali
nasu drzavu Bosnu i Hercegovinu,
kao i kantonalni i federalni Savez.

Na takmicenju su sudile
profesionalne atletske sudije iz

Atletskog kluba Radovljica, a
svim ucesnicima memorijala na
raspolaganju je bilo i dvanaest
mladih volontera koji su poma-
gali ucesnicima kad god je to
bilo potrebno.

Na kraju, organizator memo-
rijala zahvalio je Osnovnoj skoli
“Anton Tomaz Linhart” u Ra-
dovljici koja je besplatno ustupi-
la stadion za takmicenje i ¢iji su
ucenici pjesmom i igrom zabavljali
ucesnike memorijala na zavr$nom
svec¢anom rucku.

1brabim Dizdarevic, Hasan Nubanovic, Alaga Hozanovic i Irfad Rekic

s osvojenim trofefima na “46. memorijalu Bojana Hrovatina” u Sloveniji
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23. republicke sportske
igre paraplegicara i

adrlpleglcara Stbije

avrSena je najposjecenija
manifestacija osoba s in-
validitetom u Srbiji.
Savez paraplegicara i kvadri-
plegicara Srbije realizirao je svoju

Ekipa iz Tuzle — predstavnici Bosne i Hercegovine s prijateljem iz Sapm na takmicenju u Srbiji —

tradicionalnu manifestaciju pod
nazivom “SENI 23.RSI”od 14.do
16. septembra na terenima hotela
“Jezero”iu Boru kao dio svojih pro-
gramskih aktivnosti u 2015. godini.

54 ¢ PARAPLEGIJA i MI ¢ novembar 2015 ¢ god. Il ¢ br. 5.

Osobe sa povrijedenom ki-
¢menom mozdinom (koje za
kretanje koriste invalidska koli-
ca ili neko drugo pomagalo) dva

dana su se takmicile u streljastvu,

i

“‘SENI 23. RSI”



stonom tenisu, atletici (troboj),
pikadu i sahu.

Ova najposjecenija manifestacija
osoba s invaliditetom u Srbiji oku-
pila je 138 takmicara i asistenata.

U okviru regionalne saradnje
ucestvovale su i ekipe iz Bosne i
Hercegovine (iz entiteta Federa-
cija Bosne i Hercegovine), Make-
donije i Slovenije.

Bosnu i Hercegovinu predstav-
ljala je ekipa iz tuzlanskog Udru-
Zenja paraplegicara i oboljelih od
djedije paralize, ¢lanica Saveza para-
plegicara i oboljelih od djecje para-
lize Federacije Bosne i Hercegovine.

Ekipa tuzlanskog Udruzenja
nastupila je u sastavu: Fikreta Ha-
sanovi¢, Sumbila Smajlovi¢, Kadira
Nuki¢ i Mirsad Hasié.

U atletskom troboju (bacanje
koplja, diska, kugle-¢unj) kao
najtezoj disciplini uéestvovalo
je osamdeset pet takmicara, a
najspremniji su bili takmicari iz
Udruzenja paraplegicara i kva-
driplegi¢ara (UPIK) Smederevo,
Zrenjanin i Sabac u konkurenci-
ji Zena, a kod muskaraca UPIK
Beograd, Sabac i Cacak.

Nasa ekipa ostvarila je odlicne
rezultate u atletskom troboju (ba-
canje koplja, diska, kugle-cunj) i
osvojila tri zlatne medalje:

Fikreta Hasanovi¢ — dvije zlatne
medalje (u bacanju koplja i bacanju
¢unja) i Sumbila Smajlovi¢ —jedna
zlatna medalja (u bacanju kugle).

Dobri rezultati postignuti su i
u ostalim disciplinama u kojima
su se takmicili nasi predstavnici.
Najuspjesnija ekipa 23. republic¢kih
sportskih igara paraplegicara i kva-
driplegicara Srbije, drugu godinu
zaredom, bila je UPIK iz Smede-
reva, a pobjednicki pehar urucen
je kapitenu Nenadu Mitrovicu.

Ucesnici su bili smjesteni u ho-
telu “Jezero” na Borskom jezeru.

Na kraju, organizator ove uspjes-
ne manifestacije izjavio je da je ovo
velika sportska manifestacija koja
okuplja najvise osoba s invalidite-
tom u Srbiji, ali i drzava iz okru-
Zenja, i koja promovira sport i ak-
tivno ucesée osoba s invaliditetom
u Zivotu drustvene zajednice.

U Boru i okolnim gradovi-
ma ne postoje udruzenja osoba

o s—

Smotra ucesnika 23. republickih sportskih igara paraplegicara i kvadriplegicara Srbije

s povrijedenom ki¢menom moz-
dinom (najcesce je to paraplegija
i kvadriplegija), pa je ovo dobra
prilika da se Borani upoznaju s
moguénostima i dostignuéima
nasih sportista. Nadamo se da
¢e ovo biti podsticaj Boranima s
povrijedenom ki¢menom mozdi-
nom da, inspirirani igrama, osnu-
ju vlastito udruzenje.
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Kompetentna pomoc¢

Otto Bock je vodeca svjetska kompanija za razvoj
i proizvodnju ortopedskih pomagala: proteza,
ortoza, invalidskih kolica i materijala.

Kao ponudac cjelovitih rjeSenja, kompanija Otto
Bock takoder razvija i proizvodi opremu i alate za
ortopedsku tehniku i rehabilitaciju, plasti¢ne
mase.

Nudimo Vam:

¢ [zradu svih vrsta proteza i ortoza,

(od standardnih do najsofisticiranijih), uz nadzor
tima u ¢ijem sastavu su doktor, fizioterapeuti,
certificirani proteticari i ortotic¢ari

» Sve vrste steznika i bandaZa

» [nvalidska kolica za djecu i odrasle

* Antidekubitalni program

* Program ortopedskih uloZaka

® Servis

e Edukacija

Otto Bock Adria Sarajevo d.o.o.
Ramiza Sal¢ina 85
71 000 Sarajevo

T +387 33 255 400
F +387 33 255 401
obadria@bih.net.ba

T YL ALY A A 1A {4414 (AN
- LR A

ottobock.

Quality for life




[nformativno glastlo Saveza paraplegicara 1 oboljelih od djecije paralize Federactje Bosne 1 Hercegovine
ulica Zmaja od Bosne 78 - 71000 Sarajevo

e-mall; savez(@paraplegicari.org - www.paraplegicart.org

i

Glasilo je realizovano kao projekat fmansiran od strane “Lutryja BiH”
posredstoom Ministarstoa rada 1 socijalne politike Federacye Bosne 1 Hercegovine
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